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Proleg

L’any 1999, els ministres d’educacié de 29 paisos europeus van signar la Declaraci6
de Bolonya, que aspirava a crear, dins 1’horitzé temporal de 1I’any 2010, un espai euro-
peu d’educaci6 superior (EEES) coherent i cohesionat. S’iniciava, aixi, un procés que
tindria continuitat en les reunions de Praga (2001), de Berlin (2003), de Bergen (2005)
i de Londres (2007) i que tenia com a objectius 1’assoliment d’un sistema de titols facil-
ment llegibles i comparables, 1’establiment d’un sistema comu de credits, la promo-
ci6 de la mobilitat dins I’ambit europeu superant obstacles administratius i legals, i la
cooperacio europea en I’assegurament de la qualitat. La promocid, en definitiva, d’'una
dimensi6 europea de 1’educacié superior.

Es tractava, doncs, de possibilitar la integracié de les persones titulades en un
mercat laboral europeu unificat i d’aconseguir una competitivitat més gran de 1’area
europea a escala internacional. Aquests objectius requerien una aproximacio dels dife-
rents sistemes educatius i un redisseny dels curriculums en termes de competencies i
de resultats d’aprenentatge.

Aquest procés plantejava diferents reptes en funcié dels sistemes i de les tradicions
en la cultura universitaria dels diferents paisos. En el context espanyol implicava,
d’una banda, un canvi de I’arquitectura dels titols superiors cap a una estructura més
modular en tres etapes (grau, master i doctorat) i, de 1’altra, una oportunitat per a
replantejar I’activitat docent i la seva metodologia, dins d’un model en que I’ estudiant
esdevenia I’element central del sistema.

Pel que fa al canvi en I’arquitectura dels titols cal destacar, en primer lloc, 1’aban-
donament del credit classic, que mesurava només les hores de contacte a 1’aula entre
professor i estudiant, i la introduccié d’un nou concepte de credit, I’anomenat credit
ECTS, una mesura de la feina total feta per I’estudiant, incloent-hi tant la col-lectiva
com la individual, dirigida o no, i també les activitats d’avaluacid. En el marc euro-
peu es considera que un any académic equival a 60 credits, la qual cosa ens déna una
estimacié quantitativa d’entre 25 i 30 hores per credit. Aix{ doncs, un any académic
implica entre 1500 i 1800 hores de feina per a I’estudiant.

En el nou marc europeu, els ensenyaments superiors s’estructuren en tres cicles:
un primer cicle d’entre 180 i 240 credits (tres o quatre anys) que condueix al titol de
grau, un segon cicle d’entre 60 i 120 credits (un o dos anys) que condueix al titol
de master, i un tercer cicle de duracié variable (al voltant de tres anys) que condueix
al titol de doctorat.
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Hi ha, en I’esperit d’aquesta estructura ciclica o modular, dos aspectes importants
que cal destacar. Un €s la flexibilitat, és a dir, la possibilitat de reorientar la formacié
cap a altres ambits en passar d’un cicle al segiient. L’altre és 1’ocupabilitat (employa-
bility), és a dir, la voluntat que en cada cicle s’assoleixin nivells de coneixements,
competencies i habilitats que permetin a la persona titulada entrar en diferents sectors
del mercat laboral.

En relaci6é amb els dos primers cicles, grau i master, la majoria dels paisos euro-
peus han adoptat una estructura 3+2, és a dir, un grau (bachelor) de 180 credits i un
master de 120. Amb aquesta estructura s’atorga un paper de formacio basica i gene-
ralista al grau i de formacié especialitzada al master, i es promou que un nombre
important de persones amb el titol de grau continuin en el segon cicle. Cal dir, no
obstant aix0, que I’adopcié de I’estructura 3+2, tot i ser majoritaria, no és unanime.

L’ Administraci6 catalana va optar inicialment per una estructura 3+2 i va posar en
marxa I’any 2004 els plans pilot d’adaptaci6 de titols de grau a ’EEES. L’ Adminis-
traci6 de I’Estat va optar inicialment (Decrets de grau i de postgrau de 2005) per un
marc que deixava un marge variable quant a la duracié dels estudis de grau i, poste-
riorment (Decret de 2007), va decantar-se per 1’opci6 4+1, que, com ja s’ha comen-
tat, és minoritaria a Europa.

La UAB havia apostat des de I’inici —no sempre amb la complicitat d’altres univer-
sitats de I’Estat— per una estructura 3+2 dels estudis. Es, com ja s’ha dit, una estruc-
tura compatible amb els models que s’estan adoptant a la major part d’universitats euro-
pees, competitiva respecte de I’ oferta europea, i que afavoreix de manera real 1a mobilitat
de I’alumnat i dels altres estaments universitaris i la integracié en el mercat laboral
europeu. No obstant aix0, i preveient que aquesta no seria 1’estructura finalment adop-
tada per I’ Administraci6 de 1’Estat, la UAB ja va preparar un model propi que consis-
tia en la sintesi de I’estructura 342, majoritaria a Europa i preferida per la nostra univer-
sitat, i I’estructura 4+1, finalment adoptada per I’Estat espanyol. Aix{, el grau oficial de
quatre anys s’estructuraria en un bachelor de tres anys, que contindria el nucli basic del
grau, i un quart any que la universitat configuraria de manera variable i que 1’estudiant
podria concretar, d’acord amb els seus interessos, en forma de continuacio natural dels
tres anys anteriors, o bé de minor en un altre ambit de coneixement, o bé de practicum,
o bé de mobilitat, o bé, també, de primer any de master. Aquesta tltima possibilitat
facilitaria la mobilitat en sentit invers, €s a dir, que estudiants estrangers amb un titol de
grau de 180 credits poguessin fer a la UAB el segon cicle (master) de la seva formacio.

Tal com hem esmentat a I’inici d’aquest proleg, a part d’aquests canvis en I’ar-
quitectura dels titols superiors, el procés d’integracié en I’EEES implica també una opor-
tunitat per a replantejar 1’activitat docent. Primer, pero, hauriem de preguntant-nos si
cal modificar aquesta activitat docent.

La docencia, com qualsevol activitat, és sempre millorable i és un fet que els
docents no sempre estem satisfets dels resultats de la nostra tasca. Sovint pensem que
el nostre alumnat no aprén prou o que no apren prou bé alldo que considerem més
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basic. Les causes s6n, sens dubte, diverses i complexes, i algunes potser s’han de
buscar més enlla de I’ambit estrictament acadeémic, perd també és cert que hi ha, en 1’ac-
tivitat docent, un marge per a ’actuacid i la creativitat.

En el procés d’aprenentatge, sigui quina sigui la metodologia utilitzada, I’esfor¢ perso-
nal de I’estudiant és indispensable i insubstituible. Aix0 podria fer pensar que no cal can-
viar gran cosa perque, de fet, és I’estudiant qui ha de treballar. Pero no és aixi. L’ aprenen-
tatge requereix 1’esforc de qui vol aprendre i, també, de qui ensenya. Cal reflexionar sobre
els continguts i dissenyar adequadament activitats que connectin amb la realitat, que sugge-
reixin bones preguntes i que no es limitin a la simple aplicacié d’algoritmes. Que respon-
guin, en definitiva, a la pregunta de qué han de saber fer els estudiants, més que no pas
que han de saber. 1 aix0 és especialment cert en un context com el nostre, en que la docén-
cia abusa sovint de I’activitat merament expositiva, de la simple transferéncia de conei-
xements, cosa que no fomenta, ans al contrari, la participacio activa de qui apren.

Disminuir I’activitat expositiva i, alhora, planificar una activitat correctament
dimensionada per a I’estudiant, proporcionant-li eines per a I’aprenentatge, és, en
termes generals, el gran repte de la nostra docéncia. No és una tasca senzilla i, certa-
ment, implica un esfor¢ del professorat.

Aquesta inquietud ha propiciat en molts docents la necessitat de reflexionar sobre
la propia docencia, de reafirmar-ne els punts forts, d’explorar alternatives i d’esgotar
el marge de maniobra —sovint més gran del que sembla a primera vista— del qual es
disposa en 1’activitat docent propia per tal de millorar-ne I’eficacia. Aquest col-lectiu
de professorat entusiasta i innovador ha aprofitat I’oportunitat per anar més enlla del
canvi estructural i ha cercat en la tasca docent diaria les evidencies que han permes millo-
rar I’aprenentatge de 1’alumnat.

Aquest esfor¢ d’innovaci6 ha tingut el suport de la Unitat d’Innovacié Docent en
Educacié Superior (IDES) de la UAB, que ha ajudat a transformar la iniciativa d’un
professor o professora en un projecte, i el desenvolupament de 1’accid, en un producte
de qualitat. Aquests dos volums recullen el fruit d’aquest esfor¢ innovador al llarg de
quatre anys al campus. Moltes de les experiencies que s’hi presenten han rebut suport
economic del programa MQD (Millora de la Qualitat Docent) de I’AGAUR i la resta,
de programes de la mateixa Universitat.

Un procés de canvi d’aquest tipus sempre és llarg i complex. Genera adhesié i entu-
siasme i, alhora, escepticisme i resistencia. Requereix complicitat dins la comunitat
universitaria i, en aquest sentit, el professorat que ha dut a terme les experiéncies que
es presenten ha estat la llavor que ha propiciat I’inici del canvi i la musculatura que ha
suportat 1’esfor¢ col-lectiu d’iniciar-lo a la nostra universitat.

La UAB els esta molt agraida.

Antoni Méndez

Vicerector d’Estudis i de Qualitat
Universitat Autdnoma de Barcelona
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Presentacio

Per primera vegada, a I'IDES emparem la publicaci6é d’un text que, amb encert, cura
i dedicacid, ha dirigit la Dra. Elena Afiafios, responsable de 1I’ambit d’innovacid, i a la
qual m’agradaria agrair el seu esfor¢ en aquesta tasca i I’aportacid de la seva claredat
1 visi, des dels quals s’entén i s’explica el projecte que es presenta.

Aquest text, dedicat a les innovacions desenvolupades a les aules 1 dirigit a profes-
sorat universitari, té la finalitat d’aportar informacid i coneixements que permetin
ajudar altres docents a dissenyar les seves innovacions en el nou espai europeu d’edu-
caci6 superior (EEES) i animar-los a compartir les experiéncies que clarament hagin
tingut resultats de qualitat.

Des de fa uns anys, la necessitat d’anar adaptant els nostres plans d’estudis a I’es-
pai europeu ha portat directament i indirectament els docents a reflexionar sobre la seva
propia activitat i a experimentar formes noves o simplement diferents de pensar I’es-
pai d’ensenyament-aprenentatge. En alguns casos, els professors i professores han
anat validant la manera de fer a partir de la seva llarga experiéncia, recollint eviden-
cies clares de resultats i redefinint I’espai docent per adaptar-lo a la nova situacid; en
d’altres, s’han creat materials diferents i s’han utilitzat les tecnologies de la informa-
ci6 ila comunicaci6 (TIC) per fer arribar a I’alumnat materials dificils de treballar direc-
tament, i en d’altres, la innovaci6 i la creativitat s”han reflectit manifestament en expe-
riencies realment originals.

Només algunes d’aquestes experiencies innovadores han quedat reflectides en
aquest text; hem seguit el criteri de presentar aquells treballs que han rebut un reco-
neixement i una ajuda per a I’elaboraci6 de I’ Agencia de Gesti6 d’ Ajuts Universitaris
i de Recerca (AGAUR) de la Generalitat de Catalunya o del Vicerectorat d’Estudis i
de Qualitat de la nostra universitat en les Convocatories d’ajuts per al finangament de
projectes per a la millora de la qualitat docent, des de 1’any 2004 fins al 2007. Cada
un d’aquests treballs, ja finalitzats, presenta conclusions que poden ser considerades
punt de partida per entendre que és la innovacid i la seva realitat aplicada a la quoti-
dianitat del nostre ambit universitari. Tots poden ser una base que serveixi de prepa-
racio per a desenvolupaments ulteriors, en els quals el paper de ’entorn és fonamen-
tal, i per aix0 hem volgut diferenciar la produccié en dos ambits diferents, que recullen
I’especificitat dels contextos: d’una banda, la innovacié amb experiencies en ciéncies
experimentals i tecnologies i en ciencies de la salut, i de I’altra, les experieéncies inno-
vadores en ciéncies socials i en ciencies humanes.
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Tot i que és, simplement, un ventall d’experiencies innovadores diverses (un total
de quaranta, vint en cada volum), aquest recull correspon al 32 % dels treballs que van
rebre ajudes. La resta no s’hi presenten no perque el professorat no tingui interes que
es publiquin sind, en alguns casos, perque consideraven que el seu treball encara no
estava acabat fins al punt de poder oferir resultats concloents.

Darrere d’aquestes experiencies, hi ha grups de professors que s’han dedicat a
investigar sobre la docéncia que impartien. El procés no ha estat facil, ja que comencga
amb el disseny del projecte i la reflexié compartida, a vegades, de docents de diferents
assignatures o grups sobre les possibilitats de fer un disseny innovador. I la feina no s’acaba
aqui, siné que un cop concedit I’ajut, i salvant les dificultats de la quotidianitat, com ara
canvis de grups, horaris diferents o diferent nombre d’estudiants per grup, comenga la
posada en marxa del projecte, la coordinacid, la revisid del que s’ha fet i els canvis no
previstos que cal implementar. Es recullen dades, es revisen resultats i en molts casos
ja s’introdueixen nous canvis per a un treball posterior. Aquesta tasca del grup, que defi-
neix els objectius, la responsabilitat individual en I’aplicaci6 i la complementarietat en
I’analisi dels resultats, no queda reflectida en aquesta obra, perd som conscients que sense
aquesta tasca d’equip, sense aquest esfor¢ compartit, no s’hauria dut a terme.

Les experiencies que presentem son el resultat de la feina i I’esfor¢ de 189 profes-
sors i professores. Per la nostra universitat representen un 7 % aproximadament del
col-lectiu de docents, dada que reflecteix una clara preocupacié del personal docent per
construir I’espai europeu d’educacio superior amb realitats propies, analitzades des de
I’eficacia i I’eficiencia en els aprenentatges i que mostrin una aposta clara per la docén-
cia de qualitat.

Abans de donar fi a aquesta introduccid, voldria mencionar dues qiiestions que s’han
de tenir en compte per la relacié que tenen amb el tema que ens ocupa: la comunica-
cif interna i la projeccid externa.

Les experiencies i els productes presentats no han estat només concebuts per a una
aula determinada. El fet que els autors i autores hagin posat a disposicio d’altres
membres de dins i de fora del campus els materials en DVD implica, d’una banda, enten-
dre el moment actual com un periode de reptes en el qual hem d’aportar a la comuni-
tat coneixements del que s’esta fent per compartir-los, treballar de manera conjunta i
«generar coneixement nou» —n’és un exemple la generositat que implica, per tots els
autors i autores, mostrar la seva manera d’entendre 1’espai educatiu i la seva construc-
ci6—; d’altra banda, entendre que la situacié actual és un oportunitat —i no una
amenaga— perque les nostres universitats apostin clarament per la qualitat.

Pel que fa a la projeccié externa, 1’obra quedara definitivament difosa no només
en la llengua que ens €s propia, el catala, sin6 que, pensant que el treball i la innova-
cid es puguin compartir amb la comunitat universitaria de 1’espai europeu, s’esta cons-
truint una edici6 en castella i en anglés que permetra establir un contacte més real del
professorat universitari amb col-legues que, fora del nostre context més proxim, també
estan fent innovacions a les aules.
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En definitiva, amb aquest llibre hem pretes, conjuntament amb els vicerectorats d’Es-
tudis i de Qualitat i d’Ordenacié Academica, i la Vicegerencia d’Ordenacié Acadeémica,
aportar elements de coneixement i reflexié sobre un dels temes definitoris del nostre
futur espai europeu: la innovacié.

Creiem que la qualitat és una qiiestié que abasta a tothom perd que sobrepassa les
capacitats de cadasci de manera individual i, per tant, segons la nostra opinid, cal
treballar conjuntament i intercalar i compartir experiencies. Si de la lectura dels treballs
presentats sorgeixen dubtes, nous treballs i dialeg, s’haura assolit 1’objectiu. Es un
bon moment d’oportunitats i, per tant, també de riscos, els més grans dels quals sén
la inactivitat o 1’obstinacié a no voler veure un cami que ens porta al treball conjunt.

Dra. Maite Martinez

Adjunta al vicerector d’Estudis i de Qualitat
Directora de I'lDES

Unitat d’Innovacié Docent en Educacié Superior
Universitat Autdnoma de Barcelona
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Creacio de recursos digitals per a la innovacio
docent en geologia estructural i tectonica

Antoni Teixell
Albert Griera, Maria Luisa Arboleya, Eliseo Teson i Isaac Corral

Departament de Geologia
Facultat de Ciencies
Universitat Autonoma de Barcelona

Resum

Aquest projecte consisteix en 1’elaboracié d’una serie de recursos didactics en format
digital per a I’ensenyament de les materies de Geologia Estructural i de Tectonica en
titulacions relacionades amb les Ciencies de la Terra. L’ objectiu €s la millora de la forma-
ci6 i del rendiment dels estudiants mitjancant 1’elaboraci6 d’activitats de suport no presen-
cials que fomentin I’autoaprenentatge i I’autoregulaci6 per part de 1’estudiant. Les ac-
tivitats intenten aprofitar les noves eines informatiques disponibles i fomentar-ne
I’accés mitjancant la xarxa. El material que s’elabora en el marc del projecte consis-
teix en: 1) un fons documental d’imatges relacionades amb la Geologia Estructural i
la Tectonica amb explicacid, disponibles en xarxa i accessibles mitjancant motors
especifics de cerca, 2) un conjunt d’exercicis i casos practics, alguns dels quals resolts,
i 3) sortides de camp virtuals a una regié geologica que permeten proposar activitats
prévies a una practica presencial de camp o desenvolupar la practica de manera comple-
tament autdbnoma.

Ambit general d’interés de la innovacié

«The best geologist is the one who has seen the most rocks»

H. H. Read, 1889-1970.

El projecte esta destinat a donar suport a la doceéncia de les assignatures troncals de Geolo-
gia Estructural i de Tectonica de la llicenciatura de Geologia de la UAB, tot i que pot
ser d’interes a estudiants del sistema universitari que cursin aquestes materies en titu-
lacions d’enginyeria Geolodgica o de Mines i de llicenciatura de Ciencies Ambientals.
També s’adreca al professorat de 1’area de Geodinamica Interna, tant de I’ambit estatal
com internacional, al qual pot ser Util disposar d’un arxiu digital interactiu d’imatges
i exercicis d’estructures geologiques.
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1. Objectius

La geologia estructural i la tectonica son ciencies amb un fort component visual, els

fonaments de les quals rauen en I’analisi i la interpretaci6 de les estructures geologi-

ques (plecs, falles, textures de les roques, etc.). Els primers passos de 1’analisi consis-

teixen en una identificacid i una descripci6 correctes de les caracteristiques geometri-

ques de les estructures. Aquestes destreses no s6n adquirides facilment pels estudiants

en ’ensenyament tradicional a 1’aula, ja que en bona part necessiten una experieéncia

acumulativa d’observacid i sintesi de la diversitat natural. Amb aquestes premisses, els

objectius generals del projecte es poden sintetitzar en els segiients aspectes:

1. Adaptar a les noves tecnologies el format del material grafic que s’utilitza a la docen-
cia, creant bases d’imatges digitals amb diverses modalitats d’accés.

2. Elaborar nou material docent, com ara exercicis en xarxa i sortides de camp virtuals.

3. Fomentar la capacitat d’analisi dels estudiants i augmentar-ne 1’experiencia
mitjancant metodologies basades en 1’autoaprenentatge.

Les competencies que pretenem que els estudiants desenvolupin son les segiients:

1. Capacitat d’observacid, identificacid i sintesi de la informacié que proporcionen
les estructures geologiques naturals.

2. Destresa en el dibuix i la representacié dels trets geometrics fonamentals de les
estructures, que serveixi de base per a 1’analisi i la interpretacid posteriors.

3. Capacitat de progressar en el coneixement i I’experiéncia cientifica per mitja del
treball propi i de I’autoavaluaci6.

4. Destresa en I'tis de recursos digitals 1ligats a les noves tecnologies.

2. Descripcio del treball

El projecte sorgeix originalment en el context de la doceéncia de Geologia Estructural
i Tectonica en la llicenciatura de Geologia impartida per diversos membres de la I’area
de Geodinamica Interna a la Facultat de Ciencies de la Universitat Autonoma de Barce-
lona. Les assignatures especifiques que els membres de I’equip imparteixen, i a les quals
s’esta aplicant el material elaborat en el marc del projecte, son les segiients:

1. Treballs de camp d’Endogena (segon curs de la llicenciatura de Geologia).

2. Introduccié a la Mecanica de Roques (segon curs).

3. Geologia Estructural II (tercer curs).

4. Geotectonica (quart curs).

La situaci6 de la qual es parteix quant a la doceéncia de les materies esmentades es
caracteritza per un alt grau de presencialitat, tant a I’aula com a les sortides de practi-
ques de camp dirigides per professors. Actualment, I’ensenyament es realitza de forma
tradicional amb el suport de projeccié d’imatges i grafics i amb practiques basades en
exercicis que es treballen presencialment al laboratori.

Com a punt de partida es disposa d’un fons documental d’estructures geologiques
de camp format per gairebé 2.000 fotografies, del qual a les classes s’utilitza només
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una petita fraccié en format diapositiva. Una part de la innovacié docent pretesa con-
sisteix a aprofitar les noves tecnologies d’informacié i comunicacid, i en especial la
xarxa, per tal de posar a I’abast dels estudiants una part important del fons docu-
mental.

El pla de treball del projecte comporta diverses activitats seqiienciades en el temps:
digitalitzaci6 d’imatges del fons documental (fotografies i grafics),
elaboraci6 de material explicatiu de les imatges i grafics,
classificacié i organitzacié de les imatges en diferents categories i modalitats
d’accés (segons tipus d’estructures geologiques, independents del context, o agru-
pades en itineraris virtuals de camp),
preparaci6 d’exercicis i casos practics que incloguin grafics i fotografies d’es-
tructures,
preparacié d’una col-leccié d’exercicis resolts, i
creacié d’un lloc web on estiguin disponibles els recursos generats.

El fons digital és utilitzat tant pel professorat, que disposa d’una base de dades
extensa de la qual pot extreure material per a les classes, com pels estudiants, que
tenen a disposici6 una amplia documentacié d’estructures geologiques naturals que poden
utilitzar per a activitats no presencials i per a I’aprenentatge.

El material es presenta de manera informativa (el fons d’imatges propiament dit)
i en forma d’exercicis o casos practics que cal resoldre, alguns dels quals poden haver-
se d’entregar per ser avaluats i altres es poden realitzar independentment pels estudiants
per a la seva autoavaluacio.

Pel que fa a la innovaci6 sobre el treball de camp, s’esta desenvolupant una serie
de sortides de camp virtuals, enteses com un conjunt interactiu de mapes i talls geolo-
gics i de fotografies degudament enllacades entre si. Aquest recurs permet un reco-
neixement virtual de la geologia d’una zona concreta, que pot ser més o menys complet
depenent que es vulgui utilitzar com a exercici previ a la realitzacié de la sortida de
camp real, o que es pretengui dur a terme una descripcié d’una zona de camp parti-
cularment didactica per ser treballada de manera totalment virtual.

3. Metodologia

Les accions i els mitjans utilitzats per desenvolupar el projecte sén els segiients:

1. Digitalitzacio del fons documental de Geologia Estructural i Tectonica consistent
en dos milers de diapositives d’estructures geologiques de diverses regions del
planeta, que ha estat acumulat pel professorat de I’area de Geodinamica Interna en
els darrers 50 anys. La digitalitzaci6 del fons s ha realitzat mitjancant un escaner
de diapositives d’alta resolucié d’imatge (aprox. 2.000 ppm). De cadascuna de les
imatges s’ha elaborat una copia a menor resolucid que €s I’accessible en xarxa. Per
a cada imatge s’ha redactat una explicacio i, en alguns casos, il-lustracions comple-
mentaries.
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Organitzaci6 del fons digital atenent a diversos criteris: tematics (tipus d’estruc-
tura), regionals (il-lustratius de la geologia d’una regi6 determinada), etc.
Desenvolupament d’un motor de cerca del fons d’imatges que pugui respondre a
diversos criteris i ser utilitzat tant pel professorat com per I’estudiant a I’hora de
plantejar exercicis, estudis, etc.

Publicaci6 en xarxa del fons d’imatges amb les il-lustracions i les explicacions
complementaries, perque siguin utilitzables com a recurs d’autoaprenentatge per
part dels estudiants (http://einstein.uab.es/c_geotectonica/reditec/2008). Adequa-
ci6 del motor de cerca a les caracteristiques especials de la xarxa. La figura 1
presenta un exemple de fitxa del fons documental, amb la imatge de 1’estructura
geologica que s’ha de treballar, la seva explicaci6 i les il-lustracions comple-
mentaries.

Figura 1. Exemple d’una fitxa del fons documental, amb explicacions i iHustracions addicionals
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Elaboracié d’un conjunt de casos practics i exercicis que I’estudiant ha de resol-
dre. Aquests exercicis, que estaran distribuits en xarxa, podran contenir tant la solu-
cié com un barem d’autoavaluacié adaptat al nivell del curs, per tal de que I’es-
tudiant pugui fer un seguiment del seu progrés. Amb aquesta finalitat es disposa
d’una col-leccié d’exercicis utilitzats habitualment pels professorat en format no
digital.
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6. Creaci6 de sortides de camp virtuals, que permetin als estudiants observar les
estructures dins el seu context geologic sense haver-se de desplacar sobre el terreny,
0 com a una activitat previa a una sortida de camp presencial. Per a aix0, es compta
amb documentaci6 sobre diverses unitats tectoniques de I’entorn, incloent-hi mapes
i talls geologics, fotografies, mostres de roques, etc. La figura 2 mostra un exem-
ple d’aquesta darrera activitat, corresponent a un tall geologic d’un sector del Piri-
neus il-lustrat amb un conjunt d’imatges. La sortida de camp virtual completa por
trobar-se en el CD-ROM annex i s’emmarca en I’ assignatura troncal Geotectonica
de la llicenciatura de Geologia de 1la UAB.

Figura 2. Exemple d’iHustracié d’una sortida de camp virtual, que mostra I’enllag
entre la informacid grafica (tall geologic) i les imatges de camp de parts del tall

[ L T = B i (P chanady
| T Y I e e Wb [ty
] catehem maianenn iaites saperar] || WA 2o Jufits [Cangatd|

L2 nall geobimic deds Ports o' Aragids [Poneus aragonesos] mostra wn vendall imbeicat de 5 escobes encavalcants,
sfmbat b i malananticies del Dol sapsmen 4 e Cada esata prvsoda ples asseials ale ensavalannnts,
anticlimaly o Wax superive | saadinads al bl inderive, Els 5 encavalcmmenis mlmisals convergeiaen o ws sepur G
e idbeengarament basal paral-lela a Fedmtificacdy, | el oorfunt & plegat per un sinclinal de major ordree, forman
prsterisrment (s reguadees blas enllsoen amb imsiges de oamp de diversss pares ded mil)

7. Definici6 dels mecanismes de control i avaluacié de les innovacions docents, que
consisteix en 1’elaboracié d’un conjunt de criteris que permeti quantificar el grau
d’assoliment de les competencies per part dels estudiants. Ha de comportar la reco-
llida de les tasques realitzades pels estudiants per tal d’enregistrar una estadistica
del progrés en cursos successius.
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4. Resultats preliminars

En el moment d’escriure el present treball, el projecte es troba en fase de desenvolu-
pament, fet pel qual no es disposa de resultats complets referents a la seva aplicacio.
Aix0 no obstant, s’ha realitzat una posada en practica a I’assignatura Treballs de Camp
d’Endogena I durant el segon semestre del curs 2007-2008. Aquesta assignatura corres-
pon a un campament de Geologia amb 1’objectiu d’iniciar als estudiants al treball
practic de camp. El material que s’ha elaborat consisteix en una guia virtual de la
zona de treball de camp amb I’explicaci6 dels objectius i del context geologic i una serie
de fotografies il-lustratives sobre estructures d’encavalcament d’altres zones de la
Terra, estructures que constitueixen I’objecte principal d’estudi de 1’assignatura. Per
aprofitar la base d’imatges durant el treball de camp, s’han impres i plastificat una selec-
ci6 de fotografies d’encavalcaments per distribuir entre els estudiants. L’analisi d’aques-
tes imatges hauria de permetre a I’estudiant definir els elements principals per al reco-
neixement d’aquest tipus d’estructura sobre el terreny.

Els mecanismes pels quals s’han analitzat els resultats han consistit en: 1) ’ava-
luacié d’un exercici practic de camp i 2) la distribucié d’una enquesta sobre la utilitat
del recurs docent per valorar el grau de satisfacci6 dels estudiants.

La practica, que ha consistit en un exercici d’interpretacié d’un aflorament de
camp mitjancant 1’elaboracié d’un esquema que en reculli els elements principals, es
va realitzar en dues fases: una previa a la distribuci6 de la seleccié d’imatges entre els
estudiants 1 una altra després de la seva distribuci6 i analisi. El treball realitzat a cada
fase es va recollir per a la seva qualificaci6 i aixi poder comparar els resultats i avaluar
la millora en el rendiment dels estudiants. El total d’estudiants que van fer la practica
és de 33, repartits en dos grups. Els resultats mostren que augmenta en un 91 % la nota
mitjana de I’exercici després de 1’aplicacié de la innovacid, amb una reduccid notoria
dels errors d’interpretacié considerats inacceptables.

L’analisi de I’enquesta ha mostrat que el grau de satisfaccié dels estudiants €s alt;
la utilitat del treball amb els recursos digitals ha estat valorada amb una qualificaci6
mitjana de 7,7 sobre 10. Entre els aspectes destacables hi ha la disponibilitat de infor-
macio previa sobre el context geologic de la sortida, que ha ajudat a una millor compren-
si6 del treball, aclarint els conceptes i reduint el temps d’interpretacié en el camp.
Entre els punts forts de 1’ds d’imatges alienes a la zona de treball, els estudiants n’han
destacat la utilitat a I’hora d’interpretar les estructures reals treballades i com a base
per extraure els aspectes essencials que s’han d’observar i descriure. Com a punt per
millorar, els estudiants han assenyalat que les imatges ubicades en xarxa encara no dispo-
saven d’explicacions i il-lustracions addicionals per facilitar-ne la comprensid, amb la
qual cosa queda palesa la necessitat d’acompanyar la base d’imatges amb explica-
cions de cada estructura. Aquest resultats s’han de considerar com a preliminars, pero
donen una idea positiva de la utilitat d’aplicar les metodologies del projecte.
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5. Conclusions

Els recursos elaborats per al projecte seran utilitzats en el futur en les noves assigna-
tures que sorgiran de la remodelacié dels plans d’estudi seguint les normes de 1’espai
europeu d’educacié superior, sistema on el treball personal i 1”autoaprenentatge pren-
dran especial rellevancia i per al qual la innovacié docent que descrivim és particularment
dissenyada. D’altra banda, com s’ha apuntat anteriorment, es pretén que part del mate-
rial produit estigui disponible en xarxa per a altres usuaris aliens a la UAB.

La utilitzacié del material digital elaborat fins al moment ha permes que les clas-
ses presencials de Geologia Estructural i Tectonica siguin més participatives, facilitant
la discussio i la interpretacio de les estructures explicades, cosa que els estudiants estan
valorant molt positivament. A més, les sortides de camp virtuals com a preparacid
previa a la sortida real sobre el terreny i 1’us pilot de la base d’imatges han constituit
una experiencia que ha afavorit notablement el desenvolupament del treball en el camp.

En el futur es desenvolupara el projecte elaborant el material d’estudi (exercicis
per completar i exemples ja interpretats) i augmentant el nombre de sortides de camp
virtuals, tant lligades a sortides reals com no.
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Demostracié de la versi6 fora de linia de la web REDITEC: Recursos Digitals de
Geologia Estructural i Tectonica. Sortida de camp virtual de Geologia i galeria d’imat-
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Resum

En aquest treball es desenvolupa una proposta concreta per abordar alguns dels objec-
tius pedagogics, com ara la transversalitat, el treball en equip o la necessitat d’incre-
mentar els coneixements practics. La perspectiva des de la que s’ha realitzat ha estat
la de la col-laboraci6 interdisciplinaria entre docents universitaris que treballen en dos
ambits cientifics ben diferents: geologia i arqueologia prehistorica.

S’ha desenvolupat una eina pedagogica on els estudiants poden desenvolupar ha-
bilitats i capacitats com les esmentades a partir del seguiment d’un cas d’estudi con-
cret: la determinaci6 i procedencia dels elements petris utilitzats en la construcci6 del
sepulcre megalitic de Puigseslloses (Osona). La proposta es basa en el seguiment i la
participaci6 dels estudiants en tot el procés de la recerca: el plantejament del problema
historicoarqueologic, la definicid de les vies d’estudi concretes, el seu desenvolupa-
ment, I’obtencid de resultats i la seva discussid interdisciplinaria.
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Ambit general d’interés de la innovacié

La proposta esta adrecada a estudiants de les llicenciatures i els graus relacionats amb
la Geologia, les Ciencies de la Terra en general, I’ Arqueologia, la Historia i les Huma-
nitats. En un segon nivell, i atesa la seva transversalitat, també pot interessar a docents
o futurs docents tan de primaria com de secundaria per tal de que puguin desenvolu-
par, adaptant-la, crédits que integrin problematiques i coneixements de les diferents disci-
plines involucrades en aquest projecte.

1. Objectius

El projecte presenta una assignatura transversal entre Geologia i Arqueologia que ha

estat elaborada conjuntament pel professorat i els investigadors vinculats a ambdues

disciplines, de la Universitat Autonoma de Barcelona, en el seu moment del Centre Natio-
nal de Recerca Cientifica de Lid, i de la Universitat Complutense de Madrid.
Els objectius d’aquest treball sén:

1. Proposar una assignatura transversal que impliqui diferents arees de coneixement,
plantejant un problema de recerca interdisciplinari i establint les vies d’investiga-
ci6 necessaries per abordar-lo.

2. Experimentar una metodologia docent més practica i aplicada realitzant la desco-
berta historica i geologica d’una zona concreta.

3. Fomentar el treball en equip entre els docents implicats i entre els estudiants.

4. Incorporar noves tecnologies en la docencia d’aquestes disciplines.

2. Descripcio6 del treball i metodologia
En principi, el treball ha consistit, concretament, a formular una proposta per estruc-
turar una assignatura de grau. Es ben cert que la implementacié d’una assignatura
d’aquest tipus requereix 1’adaptacio als nous plans d’estudi, fet que, Obviament, defuig
de les nostres competencies, ja que afecta a dues llicenciatures que han d’expressar la
seva voluntat d’assumir-la. Per tant, aqui només es presentara aquesta assignatura
deixant als organs corresponents la possibilitat d’incloure-la en un futur pla d’estudis.
Aquest treball no seria tan reeixit si no haguéssim tingut la oportunitat que ens ha
estat brindada des de la UAB d’impartir una assignatura universitaria de lliure eleccié.
La proposta es va presentar el febrer de 2007 i s’ha dut a terme durant el primer semes-
tre del curs 2007-2008. Es tracta d’una assignatura de 6 credits que s’anomena Geolo-
gia i Megalitisme: de la Teoria a la Practica. Ajudant-nos del seu desenvolupament, expli-
carem els resultats del projecte.

2.1. Estructura del projecte
L’eix central al voltant del qual s’estructura 1’assignatura proposada €s un estudi
de cas: procés de recerca en la determinacid i procedéncia dels materials petris
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utilitzats en la construccid del sepulcre megalitic de Puigseslloses (Folgueroles,
Osona).
Aquest és el motiu pel qual el projecte es va abordar en dues parts diferenciades
pero que, logicament, sén indissolubles:
1. Desenvolupament de la recerca.
2. Plantejament d’una assignatura congruent i amb semblan¢a amb el procés de
recerca seguit que proporciona els elements necessaris per tal que els estudiants
vagin resolent el problema plantejat.

2.2. Larecerca

El procés de recerca ha englobat les diferents parts que enumerem a continuacio:

1. Descripci6 general del sepulcre megalitic de Puigseslloses, revisant i integrant
estudis ja publicats.

2. Estudii caracteritzaci6 de forma individual de cadascuna de les lloses que confor-
men el sepulcre.

3. Cartografia geologica de I’area de la comarca d’Osona que engloba materials
susceptibles de ser area font de les lloses.

4. Confecci6 de la columna estratigrafica general dels materials cartografiats i de colum-
nes de detall de les zones on afloren materials semblants als de les lloses.

5. Estudi petrologic dels materials de les lloses, aprofitant la restauracié del monu-
ment que s’ha dut a terme durant I’elaboraci6 d’aquest projecte i amb permis dels
responsables.

6. Estudi petrologic dels materials aflorants identificats com a possibles arees font i
estudi comparatiu amb els del monument (Arribas et al., 2006).

El treball en equip entre els dos col-lectius (professors i arqueolegs i geolegs) ha
permes posar de manifest dues formes d’afrontar un problema, dos llenguatges i la
complementarietat i I’oportunitat d’encaixar aquestes dues visions des de diferents
optiques. Aquesta mateixa situacid, ampliada, s’ha donat entre els estudiants, ja que
no hem d’oblidar que en les assignatures de lliure eleccio la procedencia dels estudiants
és encara més diversa. En el cas que ens ocupa s’han matriculat estudiants de tres
procedencies curriculars diferents.

2.3. Plantejament de I’'assignatura
L’estructura i el desenvolupament de la recerca va servir per dur a terme els objectius
pautats:

2.3.1. Proposta d’assignatura transversal

L assignatura és una introducci6 basica tant a certes problematiques historicoarque-
ologiques relacionades amb I’aprofitament dels recursos geologics per part de les
comunitats prehistoriques com, sobretot, a les tecniques indispensables per a la seva
resolucié. Els aspectes de que es tractara constitueixen una via transversal per desen-
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volupar giiestions com la descoberta d’un territori i els seus recursos (en aquest cas sobre-
tot geologics) 1 la manera en la qual aquests han estat aprofitats per les comunitats huma-
nes en un moment o altre de la seva historia.

Per tal de facilitar aquest objectiu, i amb la intencié de defugir tant com sigui
possible el discurs teoric, I’assignatura s’organitza al voltant d’un centre d’interes
concret o, si es vol, al voltant d’una problematica historica i geoarqueologica especi-
fica que demana el desenvolupament d’una estrategia de recerca concreta: la determi-
naci6 dels materials petris utilitzats en la construccié del gran sepulcre megalitic de Puig-
seslloses (Folgueroles, Osona) i la determinaci6 de les seves arees font de provinenga.

En el cas de Geologia i Megalitisme: de la Teoria a la Practica, 1’assignatura té 6
credits dels quals 1,5 sén de teoria i 4,5 sén de treball practic. En la imparticié d’aquesta
assignatura hi ha participat tant professorat de la llicenciatura de Geologia com de la
d’ Arqueologia. El temari (temes i tallers associats) ha estat pensat per subministrar als
estudiants els elements necessaris per resoldre el problema plantejat (vegeu la taula 1).

Taula 1. Temari desglossat en temes i tallers

TEMES TALLERS

Tema 1. Introduccio a la Geoarqueologia

Tema 2. La utilitzacié dels recursos minerals a la prehistoria i el seu
estudi

Tema 3. L’abastiment de materies primeres per a la construccid
de sepulcres megalitics. Presentacié de I'estudi de cas:
Puigseslloses (Folgueroles)

Tema 4. Les roques Taller de reconeixement de roques

Tema 5. Les roques sedimentaries Taller de reconeixement de roques
sedimentaries

Tema 6. El mapa topografic Taller de mapes topografics
Tema 7. El mapa geologic Taller de mapes geologics
Tema 8. La fotografia aeria Taller d’interpretacio de fotografia aéria
Tema 9. Formes de gesti¢ d’altres recursos minerals a la prehisto- Taller de ceramica
ria: ceramica
Tema 10. Formes de gestié d’altres recursos minerals a la Taller d’indUstria litica

prehistoria: industria litica

Tema 11. Antropologia

Tema 12. Propietats fisiques i alteracio dels materials del patrimoni
monumental. La conservaci6 dels monuments petris.

Tema 13. Discussio6 final. Analisi del resultats
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La seqiiencia de temes ha variat i pot variar en funcié de la ubicacié de la sortida
de camp.

Els coneixements que s’han impartit van des dels més generals als més concrets i
necessaris per resoldre el problema plantejat. Aixi, a tall d’exemple, es déna una visi6
teorica de tots els tipus de roques, fent emfasi en les que I’home primitiu va utilitzar
de forma prioritaria en qualsevol de les seves activitats (roques silicies, quarsites, argi-
les, etc.). Un cop fet aixo, es passa a explicar de forma més concreta les roques sedi-
mentaries, que son les que es varen utilitzar en 1’abastiment del dolmen, tot i que I’es-
tudiant en el moment en que s’ imparteix tema encara ho desconeix.

La transversalitat es fa patent no només en el fet de la diversitat de temari siné en
la relaci6 entre la geologia i I’arqueologia.

2.3.2. Experimentacié amb una metodologia més practica i aplicada

Leleccié d’un tema concret al voltant del qual s’articula I’assignatura ens aboca cons-
tantment a tractar d’un problema real per resoldre’l. Es necessita una serie de coneixements
tedrics perd també practics, que son els més importants: no n’hi ha prou a coneixer de forma
tedrica les roques sind que els estudiants que poden tenir procedencies curriculars dife-
rents les han d’haver tocat i han de saber-les reconeixer visualment. A més, es completa
aquest bloc amb 1’estudi de les roques en lamina prima al microscopi de llum polaritzada.

Els estudiants han d’adquirir les habilitats i les destreses que els permetin manipu-
lar 1a informacié obtinguda a les classes tedriques. Es per aixd que 1’ assignatura té un
nombre d’hores major dedicat al treball practic (4,5 credits versus 1,5 credits).

En aquesta linia sembla coherent i imprescindible que, ates que tant les sessions tedri-
ques com les practiques giren al voltant d’un monument concret situat a una distancia
relativament propera al campus, en el desenvolupament de I’assignatura se n’inclogui
la visita (vegeu les figures 1 12), la descoberta de I’entorn geologic, el coneixement d’al-
tres possibles llocs d’interes arqueologic propers, etc., de tal manera que I’alumnat i el
professorat puguin veure i discutir in situ el treball desenvolupat i les hipotesis de treball
formulades.

Figures 1 i 2. Sortida de camp: el treball dels estudiants al monument i a un dels afloraments
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Per anar seguint el treball de camp s’ha elaborat un dossier o guia de camp on s’in-
diquen les parades de I’itinerari. Al principi de cada parada s’expliciten els objectius
que es volen assolir i tot seguit es fa una serie d’explicacions i preguntes encamina-
des a ajudar I’estudiant perque sigui capa¢ d’aconseguir-los.

Cal emfatitzar també 1’estreta relacié entre les practiques de camp i les de labo-
ratori. En aquest cas, I’exemple més evident té a veure amb els temes relacionats
amb la cartografia geologica: mapes topografics, mapes geologics i interpretacié de
fotografia aeria. Abans d’anar al camp s’han impartit als estudiants les nocions teori-
ques d’orientacid, de mapes topografics i, fins i tot, els alumnes han comencgat a
veure la zona en qiiestié amb la fotografia aéria que permet una visié estereoscopica.
En el camp s’ha fet servir el GPS. Cada estudiant ha portat un mapa topografic de la
zona, on s’han anat situant totes les parades i en cadascun dels punts del qual s’ha
comengat a fer una incipient cartografia dels materials geologics que hi afloren. Un
cop al laboratori s’ha continuat completant la cartografia geologica amb I’ajut de la
fotografia aéria.

El tercer tipus de tasca practica que s’inclou en la proposta se centra en un
treball practic que han de desenvolupar els estudiants. Es tracta que, amb 1’ajut i la
tutoria del professorat i a un nivell basic, els alumnes presentin un treball sobre un
monument megalitic que tinguin al seu abast (proper al domicili familiar, al domi-
cili habitual, etc.). Per aix0, se’ls dona una fitxa amb els punts principals que han de
completar.

Si la programaci6 ho permet, és molt convenient que 1’exposin al seus com-

panys.

2.3.3. Foment del treball en equip

No hem oblidar que les procedencies curriculars diferents dels estudiants inscrits

podria semblar, a priori, un obstacle. A més, trencar el gel és a vegades feixuc si hi ha

grups una mica més nombrosos d’una determinada procedencia.
Aix0 s’ha salvat amb les segiients actuacions:

1. Intentant que el coneixement previ que tenen alguns estudiants de certs temes els
inciti a compartir-lo amb els que no tenen aquest coneixement. Aquest fet queda
plasmat en el treball practic de laboratori.

2. Lasortida de camp influeix de manera positiva a crear una relacié més propera al
compartir cotxe, temps de dinar, etc.

3. Laproposta d’un treball practic en que els estudiants elegeixen el monument i n’han
de donar compte de I’entorn geologic els obliga a intentar agrupar-se amb perso-
nes d’altres disciplines.

2.3.4. Incorporacié de noves tecnologies a aquest estudi
D assignatura disposa d’una pagina web: http://geoarq.uab.cat.
En la pagina d’inici apareixen:
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1. Introduccio.

Projectes: s’indiquen els projectes gracies als quals s’ha engegat la proposta

d’aquesta assignatura transversal, aixi com els que han participat en I’elaboraci6

de la proposta.

Publicacions: es fa esment de les publicacions referides al projecte.

Curs: breu resum de 1’assignatura.

Professorat: persones que imparteixen 1’assignatura.

Temari: llistat dels temes tractats a classe.

Materials: en aquest apartat els estudiants disposen d’un nom d’usuari i d’una

contrasenya que els permeten accedir en aquest espai en el qual estan penjats els

materials del curs.

6. Aules i horari: es dona informacid sobre el lloc i les dates en que s’imparteix 1’as-
signatura.

7. Bibliografia: es donen ressenyes bibliografiques generals. Aquest apartat es
completa amb un exhaustiu llistat d’enllacos on es donen referéncies de geoar-
queologia de la xarxa.

Aix{ mateix, en I’apartat de noticies s’informa dels congressos o les activitats que
es duen a terme relacionats amb la geoarqueologia.

DA e

2.4. L’avaluacié

Es proposa una avaluacié continuada on es té en compte:

1. El lliurament en el termini establert a priori dels exercicis encarregats.

2. El lliurament dels exercicis fets al laboratori.

3. La presentacié d’'una memoria de la sortida de camp basada en les observacions i
el treball que hi han de dur a terme.
Els estudiants que vulguin millorar la nota tenen la possibilitat d’accedir a un

examen final.

3. Resultats
Posar en practica la proposta d’assignatura transversal en el primer semestre del curs
2007-2008 ha permes constatar que els estudiants han estat capagos de seguir i partici-
par en el procés de recerca que ha portat a determinar i establir la procedéncia dels elements
petris utilitzats en la construcci6 del sepulcre megalitic de Puigseslloses (Osona). Ja des
del primer moment es va plantejar el problema historicoarqueologic i es varen anar
introduint els coneixements teorics i, principalment, practics que havien de constituir
els elements basics perque els estudiants poguessin seguir el procés de recerca.
La sortida de camp serveix per il-lustrar les habilitats i les competéncies adquiri-

des pels estudiants en aquesta assignatura, ja que han estat capacos de:

1. Aplicar els continguts dels diferents temes teorics a cadascuna de les parades.

2. Orientar-se.
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. Localitzar el Puigseslloses en el mapa topografic.

. Situar amb el GPS el punt on es troben en cadascuna de les parades.

. Descriure I’estructura arquitectonica del sepulcre.

. Identificar i anomenar les parts conservades del sepulcre.

. Identificar les roques que formen el sepulcre megalitic.

. Recordar els materials arqueologics que van ser recuperats al sepulcre.

. Confeccionar una columna estratigrafica basica.

10. Descriure i identificar les diverses roques observades en les diferents parades de
I’itinerari.

11. Argumentar a quina part de la columna estratigrafica ens trobem a cada parada.

12. Descriure les estructures sedimentaries i tectoniques.

13. Deduir quins tipus de blocs despresos correspon a les anteriors estructures i argu-
mentar a quin ds es poden destinar.

14. Comparar els materials de les diferents parades i els del sepulcre.

15. Treballar en grup.

O 00 O L AW

3.1. Enquesta

Per tal d’objectivar, en la mesura del possible, totes les qiiestions tractades, es va
passar a I’alumnat una enquesta per avaluar-les de forma més precisa. Les preguntes,
junt amb el percentatge dels resultats obtinguts, s’indiquen a la taula 2.

En relacié amb el desenvolupament de I’assignatura, es va demanar als alumnes
que valoressin en excessives, adequades i1 escasses les sessions dedicades a cada tema.
En aquest cas el resultat ens permetra adequar amb més precisi6 la idoneitat d’un
determinat nombre de sessions per a cadascun dels temes. A la taula només s’indica
el resultat pel que respecte a la sortida de camp.

4. Conclusions

Amb aquesta proposta s’ha organitzat una assignatura transversal entre Geologia i
Prehistoria. S’ha pogut posar a la practica en forma d’assignatura de lliure eleccid.
Es tracta d’una assignatura on, mitjancant el plantejament d’un problema concret,
s’arriba a la seva resolucié a partir del desenvolupament i I’aplicaci6 practica dels
diversos metodes d’estudi i recerca que s6n adequats.

La proposta inclou, per tant, una sortida de camp. Es cert, pero, que potser amb
dues es podria completar millor 1’assignatura, tot i que les practiques de laboratori ens
ajuden a optimitzar el temps que dediquem a la sortida. En qualsevol cas, la proposta d’una
segona sortida aniria encaminada, en part, a congixer el Museu Episcopal de Vic, on s’ex-
posen les troballes fetes durant les excavacions del Sepulcre de Puigseslloses.

S’ha comptat amb un equip ampli de professors que, a més de garantir I’adequada
explicaci6 dels diferents metodes i tecniques que s’han utilitzat, ha permes que I’alum-
nat compti amb una amplia pluralitat de perspectives i de propostes. Aquesta plurali-
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Taula 2. L’enquesta i els seus resultats

PROFESSORS

La quantitat de professorat ha estat excessiva adequada 88,9 % escassa nc 11,9%
La diversitat de professorat ha estat excessiva adequada 88,9 % curta nc 11,9%
La coordinacié entre el professorat bona 22,2% adequada 66,6 % dolenta nc 11,1%
ha estat

ESTUDIANTS

La diferent procedéncia dels positiu 88 % indiferent 12% negatiu

estudiants ha estat un element

DESENVOLUPAMENT DE L’ASSIGNATURA

Elincloure una sortida t'ha semblat adequat 100 % indiferent innecessari

1 dia per la sortida de camp
t'ha semblat

excessiu

adequat 55,5%

escas 44,4%

Les expectatives que tenies
posades en l'assignatura han estat

superades 78 %

parciaiment
acomplertes 22 %

no acomplertes

Durant el curs el teu interes per augmentat 87,5% nohavariat 12,5%  disminuit
aquesta assignatura ha

La relacié teoria i practica tha si 88% indiferent 12% no
semblat adequada?

PROPOSTA D’ASSIGNATURA

La proposta t'ha semblat

interessant 100%

indiferent

poc atractiva

interessant 78 %

indiferent 12%

L'estructura de l'assignatura
en tallers t'ha semblat

poc atractiva

tat, ateés 1’acord que hi ha entre els professors participants en aquesta experiéncia, no
ha implicat cap desajustament a I’hora de plantejar el desenvolupament dels tallers ni
d’avaluar a I’alumnat.

Els resultats sén, ara com ara, altament satisfactoris, ja que considerem que el
grau d’implicacié de 1I’alumnat ha estat elevat, una vegada han entes la proposta que
se’ls feia i el que comportava.

El cert és que continuar la tasca amb un altre projecte permetra millorar i augmen-
tar el material digital a disposicié de I’estudiant i augmentar el nombre d’exemples possi-
bles (és a dir, de sepulcres megalitics del territori catala lligat al seu entorn geologic),
per tal d’acostar-los als estudiants; ja que és impossible, dins del desenvolupament normal
d’una assignatura, poder accedir a tots els indrets.

En tot cas, pel que fa als aspectes estrictament docents, s’han assolit els objectius
d’acostar els estudiants a problemes i metodes de treball de disciplines ben diferents,
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pero ben conjuntades, per tal de resoldre problemes concrets. En aquest sentit, es
considera que els estudiants han experimentat de forma altament positiva el que es
proposa quan s’utilitzen conceptes com la transversalitat, la interdisciplinarietat, el treball
en equip i una metodologia més practica i aplicada. El resultat que s’ha despres de les
enquestes revela acollida i satisfaccid bones per part dels estudiants que han cursat aquesta
assignatura.
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Quadern de practiques d’hidrogeologia
i recursos hidrics en format interactiu
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Resum

En I’ambit de les ciencies de la terra es presenten de manera simultania el material
cartografic, les bases de dades i els metodes de calcul numeric. El quadern de practi-
ques en tematica hidrogeologica, elaborat en format interactiu, reuneix cartografies,
textos, imatges, bases de dades i fulls de calcul destinats a permetre un millor desen-
volupament dels exercicis proposats, disposant de tota la documentacid necessaria en
un format de qualitat. Amb la finalitat de fer-ne més atractiva la realitzacié als estu-
diants de materies relacionades amb la hidrogeologia i els recursos hidrics, els exer-
cicis han estat elaborats amb dades i problematiques reals i actuals de Catalunya, que
permeten copsar la complexitat de la gesti6 hidrologica del pais i valorar-ne el poten-
cial i les limitacions.

Ambit general d’interés de la innovacié

Aquest projecte esta destinat a estudiants que cerquin interpretar els conceptes hidrolo-
gics basant-se en problemes reals. Esta estructurat en funcié d’un temari general de
I’area d’hidrogeologia, de manera que es puguin resoldre els problemes de cartografia
o d’interpretaci6 de dades, amb els calculs corresponents, més senzills (tipics d’un curs
introductori) amb I’ds de dades reals amb el valor afegit que comporta.

1. Objectius

L’ aprenentatge significatiu en universitaris es facilita quan els continguts estan rela-
cionats, estructurats entre si i, a més, tenen punts en comu amb 1’experiéncia passada
dels estudiants. En aquest sentit, si es plantegen activitats que parteixin del que els estu-
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diants saben i experieéncies que requereixin activitat fisica i intel-lectual, es contri-
bueix a produir aprenentatges significatius; i si, a més, se’ls proporcionen activitats que
requereixin aplicar el que s’ha aprés a noves situacions, s’estara propiciant aprenen-
tatges rellevants (Murillo, 2003).

En aquest sentit, el material destinat a problemes o a practiques d’aula constitueix
una base fonamental per a la comprensié dels conceptes teorics desenvolupats en les
classes teoriques, i al mateix temps, per assolir continguts de tipus conceptual i proce-
dimental que dificilment podrien adquirir sense realitzar activitats practiques. En aque-
lles materies que tracten el medi fisic, com les Ciencies de la Terra, cal una exposici
progressiva del concepte —tant des de la perspectiva tedrica com practica— i, a més
i de manera indispensable, la seva identificacid i valoraci6 al camp on s’ubiquen els
problemes reals. Concretament, els aspectes hidrogeologics dels quals es tracta en
aquesta proposta representen un vector important en el camp de la geologia aplicada
i ambiental. Atesa la rellevancia dels recursos hidrics en la gestié quotidiana del medi,
sotmesa a propostes politiques sovint amb una pobre base cientifica i objectiva (en
referéncia a determinats aspectes del Pla Hidrologic Nacional, aprovat I’any 2001,
aixi com d’altres discussions en referencia a transvasaments), el fet de proposar tasques
d’estudi amb casos i dades reals permet, alhora, prendre consciéncia i formar actituds
fonamentades en relacié amb aquestes problematiques.

Aixi, en el cas de les disciplines relacionades amb els recursos hidrics, I’esquema
didactic constituit de les tres fases (concepte, practica a I’aula o al laboratori i expe-
riencia de camp) és valid i cal projectar-lo en el programa docent. No obstant aixo, i
per raons diverses, les practiques de camp sén insuficients i no permeten ni una visié
completa ni I’adquisici6 d’una experiencia adequada en la formacié del futur profes-
sional, ja sigui gedleg, ambientdleg o enginyer del terreny. Es per aquesta ra que, sovint,
cal reemplagar I’experiencia de camp per practiques d’aula on 1’ds de diverses suports
(cartografies, grafics, fotografies, taules de dades i eines de calcul) és indispensable.
Aquesta diversitat de material requereix una preparacié complexa, exhaustiva i poc
habitual.

L’ objectiu d’aquest projecte €s elaborar un quadern de practiques en I’ambit de la
hidrogeologia i recursos hidrics que comprengui tot el material docent necessari per
a una apropiada comprensio del problema o la practica que cal resoldre i que, alhora,
inclogui aspectes practics actuals geograficament propers a I’estudiant, en el nostre cas,
de I’ambit del territori catala.

Atesos els diferents formats propis dels materials necessaris (cartografic, text, ba-
se de dades o full de calcul), la forma més adient d’elaborar un quadern de practiques
és el suport informatic que permeti un accés interactiu als diferents nivells d’informacid
i eines de treball. Plantejar aquest quadern en forma de pagina web és, doncs, la manera
més apropiada d’aconseguir una millor resoluci6 de la practica i, finalment, compren-
si6 i aprenentatge millors per part de 1’estudiant.
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2. Descripcio del treball

2.1. Metodologia del quadern
Per assolir els objectius exposats s’han aplicat les segiients metodologies:

1.

Seleccionar els principals conceptes que apareixen a les directrius dels plans d’es-
tudi de Ciencies Geologiques i Cieéncies Ambientals, als estudiants als quals es
destina aquest quadern; i desenvolupar un conjunt d’exercicis que en permetin la
comprensi6 conceptual i la resolucié de problemes reals en I’entorn geografic de
Catalunya.

Redactar un seguit de problemes de caire conceptual que permetin una compren-
sid i un aprofundiment del concepte teoric.

Documentar els exercicis amb cartografies, imatges, dades i tota la informacié
complementaria per a un correcte aprenentatge. Preparar plantilles del full de
calcul MS Excel que permetin la resolucié de problemes determinats.

Emprar el suport informatic, basat en una pagina web (format html), com a forma
idonia de presentacié del material, de manera que 1’estudiant disposi interactiva-
ment de tota la documentacié necessaria per a la resolucié de I’exercici proposat.

3. Resultats

El contingut del projecte, en la seva fase final, consta d’un compendi d’exercicis en un
entorn de pagina web, que constitueix el quadern de practiques d’Hidrogeologia. Aquest
entorn consta dels segiients apartats, als quals s’accedeix des d’un portal inicial:

1.

Introducci6 al quadern: finalitats, objectius i continguts.

2. Practiques: amb un total de sis temes desenvolupats (vegeu la figura 1):

a) Introduccid als recursos hidrics de Catalunya,

b) El cicle hidric i el balang hidric,

¢) Infiltracio,

d) Hidrologia superficial,

e) Aaqiiifers i geologia,

f) Hidrogeologia: piezometries,

g) Hidrogeologia: captacions,

h) Intrusié marina,

i) Hidroquimica,

j) Transport de soluts en aigiies subterranies.

Glossari amb la definici6 dels termes geologics més rellevants, presents en el text
de les practiques, i la seva traducci6 a I’angles.

Bibliografia: amb les referencies de llibres de text més significatives, aixi com carto-
grafies, articles i legislaci6.

Enllagos: adreces electroniques de les pagines web estatals i internacionals en el
camp de la hidrogeologia.



50 JOSEP MAS-PLA, ALBERT FOLCH SANCHO | ANNA MENCIO DOMINGO

Des de la perspectiva del format de pagina web, es presenten les segiients possi-
bilitats; de les quals assenyalem els punts forts i els febles a continuacié:

3.1. Punts forts:

« Possibilitat d’accedir a qualsevol part del contingut general des del portal inicial
o des de qualsevol dels apartats.

+ Cada practica consta d’una breu explicacid tedrica, una seleccié de problemes
i els exercicis basats en aspectes hidrogeologics reals de Catalunya. Des de
cada part, es pot accedir interactivament a figures, cartografies, ortofotoma-
pes, documents de text, bases de dades i plantilles en MS Excel. La figura 1 mostra
un exemple de presentacié de les imatges i les cartografies, que poden ser
ampliades o copiades per 1’usuari.

Figura 1. Exemple de la consulta de les cartografies
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+ Totes les bases de dades i les plantilles de calcul estan en format MS Excel, de
manera que poden utilitzar-se amb facilitat. Les plantilles permeten observar la
programacié emprada a les distintes cel-les per a la resolucié dels problemes
numerics. Aquestes plantilles son aptes per realitzar calculs rutinaris, com ara
el de I’evapotranspiracid real i potencial (metode de Thornthwaite), I’estudi de
cabals maxims pel metode de Gumbel, 1’analisi d’assaigs de bombeig estandard,
la representaci6 de grafics hidroquimics i la resoluci6 de les equacions de trans-
port de contaminants, entre altres.
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Hi ha connexions a altres pagines web que poden ser interessants per adquirir
més dades o ampliar determinats aspectes del problema.

Les bases de dades reals per a un mateix exercici permeten que 1’estudiant
elabori una practica amb aquells casos que li sén geograficament més fami-
liars 1, per tant, més engrescadors. Un exemple ha estat I’estudi dels cabals de
I’Ebre en relacié amb les propostes del Pla Hidrologic Nacional de 2001.

El fet de disposar d’un material més complet permet a I’estudiant aprofundir més
en la tematica de I’exercici i, per tant, n’augmenta la dedicacié del treball perso-
nal total.

Els estudiants han valorat positivament la possibilitat de connectar-se a pagines
web seleccionades corresponents a la tematica i 1’estalvi en despeses de repro-
grafia que els ha suposat.

3.2. Punts febles:

Alguns tipus de materials presenten dificultats a I’hora de ser consultats. Concre-
tament, els exercicis només contenen aquells fragments de mapes necessaris per
a la seva consulta, préviament escanejats dels fulls publicats. Aixd impedeix la
consulta del mapa en global i, més important, de la seva llegenda explicativa.
En aquest sentit, s’opina que disposar de la informacié digitalitzada és un avenc,
comparat amb el fet d’haver de compartir un full cartografic entre diversos
estudiants; si bé cal també dipositar almenys un exemplar de la cartografia
original a la biblioteca del centre per a la seva consulta. L’ds de les possibili-
tats cartografiques (topografia, ortofotoimatge i mapa geologic) del web de
I’Institut Cartografic de Catalunya; http://www.icc.cat) facilita la tasca, malgrat
que la consulta de la llegenda sempre és més extensa en els fulls editats, espe-
cialment en el cas dels mapes geologics a escala 1:25.000 que no estan dispo-
nible interactivament.

L’ds de dades reals ha estat atractiu, si bé en alguns casos ha comportat una difi-
cultat afegida, atés que representaven comportaments i dinamiques hidrogeo-
logiques més complexes que els casos sintetics que habitualment apareixen en
els llibres de text. En aquest sentit, s’opina que la resolucié de problemes gene-
rics a I’aula amb anterioritat a I’analisi de casos reals, amb el guiatge del docent,
és necessaria i profitosa.

En referencia al temps de treball personal de I’estudiant, la realitzacié de la tota-
litat dels exercicis que s’inclouen en el quadern requereix un nombre d’hores superiors
al que correspondria si s’avaluessin els credits de 1’assignatura en funcié del comput
ECTS. Caldra, en aquest sentit, establir una jerarquia d’exercicis i problemes; per
exemple, entre exercicis obligatoris i optatius a criteri del docent, en funcié de la
durada del curs i dels temes prioritaris que es defineixin.
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4. Conclusions
L’elaboracid del quadern de practiques d’Hidrogeologia ha facilitat la integraci6 de tota
la documentacié necessaria per a la resolucid d’exercicis practics en aquesta materia,
apropant les practiques d’aula a la realitat. L’esfor¢ de complementar cartografies i orto-
fotoimatges es reflecteix en un augment de la comprensié del problema hidrogeolo-
gic, la qual cosa beneficia la formaci6 de 1’estudiant.

L’experiencia realitzada ha permes valorar els punts forts i febles de la proposta
docent, concloent que ha estat titil com a eina de treball personal eficient i apropiada
per a la docencia no presencial.
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Resum

En aquest article es presenta una experiéncia realitzada els cursos 2005-2006, 2006-2007
1 2007-2008 en aprenentatge basat en projectes (ABP) —en angles, Project Based Lear-
ning (PBL)— com un dels itineraris per cursar Grafics per Computador 2, assignatura
optativa de tercer curs d’Enginyeria Informatica, titulacié impartida a I’Escola Tecnica
Superior d’Enginyeria (ETSE) de la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB).

Per a la gesti6 de la documentacidé que genera una assignatura es fa servir una plata-
forma de sistema de gestio de I’aprenentatge (LMS, de I’angles Learning Management
System) basada en Moodle que hem utilitzat en ABP i que ha permes una gestié més
agil dels indicadors i les enquestes per avaluar els estudiants.

Ambit general d’interés de la innovacié

Es tracta d’una experiencia d’adaptacié de I’ABP a una assignatura que pot donar
pautes a professors per aplicar aquesta metodologia en la seva assignatura, tinguin o
no grups grans. També es presenta una plataforma LMS basada en Moodle que faci-
lita la gestié de documents (enquestes, lliuraments de treballs, materials docents, publi-
cacio de notes) i que facilita la generacié d’indicadors d’avaluacié sense que el trac-
tament d’aquesta informacié suposi molt de sobreesfor¢. La plataforma s’ofereix als
docents de la UAB que la vulguin provar, tant si fan ABP o com si no.

1. Objectius
1. Larecerca de noves metodologies docents en 1I’ambit de I’educacié superior és un
tema recent de debat en la universitat. Els canvis experimentats en la societat de
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la informacié han condicionat I’alumnat que accedeix a les universitats, de forma

que creiem que el perfil dels estudiants no és ni millor ni pitjor que fa uns anys,

sind diferent. La societat demanda professionals amb coneixements perd també amb

competencies i habilitats. Aixo motiva un debat obert en les universitats en la

cerca de noves metodologies per a transmetre i motivar 1’aprenentatge en els estu-

diants, amb I’objectiu de formar professionals adaptats a aquesta nova societat. Una

de les metodologies que ha aparegut fa uns anys en 1I’ambit universitari és la de I’apre-

nentatge basat en projectes.

L’ ABP és una estrategia d’aprenentatge cooperatiu que se centra en la figura de

I’estudiant com a individu membre d’un grup i entén I’aprenentatge com un procés

de comunicacié. En I’ ABP el projecte dirigeix tot el procés i és el vehicle que permet

adquirir les habilitats necessaries per a I’aprenentatge. Els estudiants sén respon-

sables del seu propi progrés i els professors n’assessoren el treball.

La metodologia ABP potencia en I’estudiant les segiients competencies professionals:

treball en equip, responsabilitats assumides pel grup, pensament critic, iniciativa

i recerca d’informacid, organitzacié i manipulacié d’informacié estructurada,

comunicacio oral i escrita, entre d’altres.

Hi ha diferents raons que justifiquen 1’adopcié de la metodologia ABP (Font 2004):

a) Raons practiques: en ABP es potencia el treball en equip, fomentant la inicia-
tiva de ’estudiant i la cerca d’informacié. L’ ABP fomenta I’aprenentatge de
coneixements mitjancant la comprensid, no la memoritzacio.

b) Raons pedagogiques: augmenta la motivacié dels estudiants per la recerca, cosa
que potencia que 1’alumne utilitzi tots els recursos al seu abast.

¢) Aprenentatge centrat en ’estudiant: 1’estudiant és un agent actiu en el seu
aprenentatge i en la resoluci6 del projecte. Ha d’aprendre a manipular infor-
macié no estructurada. També es déna oportunitat a la innovacio.

d) Valor conceptual: amb I’ ABP es facilita la interdisciplinarietat.

e) Avaluacié formativa i no punitiva: ’estudiant ha d’aprendre dels seus errors.
Aquesta avaluacio la fa el professor, els companys o un mateix.

Tenint en compte aixo, els objectius del projecte son:

Estudiar la metodologia ABP per a adaptar-la en assignatures d’Enginyeria Informa-

tica per comprovar si aquesta metodologia millora del rendiment en els estudiants

pel que fa a coneixements i competencies, segons directrius de I’EEES.

Fer aquesta adaptacié a cost minim (que no zero), de forma que no signifiqui un

gran sobreesforg per al professor ni per a I’estudiant.

Definicié i implementacié d’una plataforma LMS per a la gestié dels documents

en format electronic (treballs, enquestes, materials docents, etc.).

A continuaci6 es presenta aqui 1’experiencia concreta de 1’assignatura Grafics per

Computador 2.
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2. Descripcio del treball

2.1. Punt de partida

Grafics per Computador 2 és una assignatura optativa de tercer curs de la titulacié
d’Enginyeria Informatica que s’imparteix a I’Escola Tecnica Superior d’Enginyeria
de la Universitat Autonoma de Barcelona. Es tracta d’una assignatura organitzada
en 30 hores de teoria, 15 hores de problemes i 15 de practiques. Hi ha dos grups de
teoria i problemes (mati i tarda) i 6 grups de practiques per a un total de 150 estu-
diants.

Els estudiants han cursat Grafics per Computador 1 on han adquirit conceptes
basics de la materia. L’assignatura aprofundeix en temes de modelat d’objectes en
3D, tecniques de realisme i animacié per computador (Foley et al. 1993).

L’assignatura s’organitza en la part de teoria com a classes magistrals (2h/
setmana). La part de problemes (1h/setmana) s’explica i treballa amb llibreria grafica
OpenGL (Open Graphics Library), molt utilitzada en el mdn de la visualitzacid
grafica i videojocs. Es proposen exercicis de construccié d’objectes a partir de grafi-
ques primitives, exercicis d’il-luminacid, textures, etc. També es fa modelitzaci6 de
moviment d’objectes rigids i objectes articulats, dins de la part d’animacié per
computador.

La part de practiques s’estructura en 4 sessions de laboratori de 2,5 hores cadas-
cuna. Es proporciona un entorn de programacié grafica (vegeu la figura 1) amb
minimes funcionalitats a partir del qual els estudiants inclouen els seus treballs
practics de forma progressiva, entregant al final una inica aplicacié amb tota la fei-
na feta.

Figura 1. Entorn de programacio grafica amb una practica de visualitzacio topografica
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En la plataforma LMS (Caront, 2008) i en la pagina web (GC2, 2008) es propor-

ciona tota la documentacio: transparencies de teoria, documentacié sobre OpenGL, enun-
ciats de les practiques, I’entorn de programacid grafica, programes de demostracions
1 examens corregits.

De I’experiencia en impartir 1’assignatura i de les enquestes realitzades als alum-

nes, se’n deriven les segiients conclusions:

1.

Lassisténcia a classes de teoria disminueix durant el semestre. Es creu que el
fet de proporcionar tot el material docent fa decréixer I’assisténcia. No obstant aixo,
aquesta situacio fa que els estudiants que vénen a classe ho facin motivats.
L’assistencia a classe de problemes no decreix tant. Els estudiants consideren
util 1 positiu el plantejament, la realitzacid, la resolucié de problemes i ’ajuda al
treball de practiques en classe, cosa que fomenta 1’ assistencia.

Cada curs acadeémic, notem que aproximadament un 25 % dels grups de practi-
ques mostren un interes significatiu per I’assignatura i realitzen més treball del
que se’ls demana. Aquestes aportacions enriqueixen 1’ assignatura per als segiients
Cursos.

Es perceben diferents perfils d’estudiants: els que volen estrictament aprovar 1’ as-
signatura ja que treballen o no volen dedicar-li temps, i els que volen aprendre i
mostren un alt interés per 1’assignatura ja que estan més motivats.

Es tracta d’una assignatura optativa amb molts estudiants (uns 150), que pot ser
cursada a tercer, quart o cinque curs i, per tant, els coneixements i la maduresa
de I’alumnat sén diferents.

2.2. Proposta d’itineraris
Per compaginar ambdés perfils, es defineixen en I’assignatura dos itineraris: el TPPE
(teoria-problemes-practiques-examen) i I’ ABP.

Itinerari TPPE: els alumnes no tenen classes magistrals i han d’assistir a les
classes de problemes (1h/setmana) i a les sessions de practiques (4 sessions de
2,5h). Es fa una planificacié semestral dels temes que han d’estudiar, fan els prob-
lemes, tenen tutories per a resoldre dubtes i realitzen un examen a final de
semestre.

Itinerari ABP: es dediquen les 2 hores de 1’antiga classe magistral a tutoritzar
grups d’ABP. Es defineixen 4 grups de 30 estudiants (5 subgrups de 6 estudi-
ants maxim). Cada grup s’ha d’apuntar a un dels 4 horaris (M1, M2, T1, T2)
on M1 correspon a I’horari de mati de les setmanes senars i el grup M2 al grup
de mati de les setmanes parells. T1 i T2 serien el mateix per als horaris de
tarda. Aixi, cada grup d’estudiants t€ una sessi6 de tutoritzacié amb el profes-
sor cada 15 dies. Aixo déna una capacitat de tutoritzacié ABP de 120 estudi-
ants (4 x 30) d’un total de 150. Els estudiants d’aquest itinerari assisteixen a classe
de problemes, pero no a practiques i no fan I’examen, atés que se n’avaluara el
projecte. En la seccié 3 expliquem el funcionament d’aquest itinerari.
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Com es pot veure, aquest doble itinerari no representa una major carrega docent
presencial del professor respecte 1’anterior organitzacié docent. Si que significa una
mica més de treball en la tutoritzacio i el seguiment dels grups d’ ABP, compensat
amb el fet que hi ha menys examens per corregir, ja que els estudiants de I’itinerari ABP
no fan I’examen. En la figura 2 es mostren els materials i les activitats per a ambdés
itineraris en Caront.

Figura 2. Materials i activitats en la plataforma LMS Caront per als dos itineraris
de 'assignatura: TPPE (esquerra) i ABP (dreta)

3. Metodologia

En aquest apartat es descriu la metodologia seguida pels estudiants que formen part del
grup amb itinerari ABP. Els estudiants que vulguin cursar aquest itinerari ABP han de
formar grups de 4 a 6 persones. S6n els estudiants els que formen els grups. S’ apun-
ten a un dels horaris (M1, M2, T1, T2) que correspondra a una tutoritzacié de profes-
sor cada dues setmanes.

En la primera sessi6 del grup se’ls ofereix 3 projectes, dels que han d’escollir el
que voldran fer durant el semestre. ’enunciat de cada projecte té de 4 a 8 linies de
text. La proposta és genérica, poc detallada i porta darrere uns objectius d’aprenen-
tatge que el professor pretén que els estudiants dedueixin i realitzin per resoldre el
problema.

Un cop triat el projecte, també en la primera sessid, els estudiants han de plante-
jar i distribuir els objectius i les tasques entre els membres del grup. De cada reunié
que el grup faci (tutoritzada o no pel professor) es fara una acta on es recolliran les idees,
les discussions i els acords del grup. Cada acta sera entregada al profesor, cosa que
permetra fer un seguiment del treball realizat i del seu funcionament com a grup.

En la darrera setmana lectiva del semestre es reuneixen tots els grups dels horaris
de mati a la sesid de mati i el mateix per a la sessio de tarda, per tal de fer 1a defensa del
projecte i I’entrega de la documentacid, que ha de contenir:
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1. Portfoli. Memoria del projecte on es recullen els objectius, la infromacié consul-
tada, el treball realitzat i un petit manual de I’aplicaciédesenvolupada. A principi
de curs es proporciona un document patré amb un possible index.

2. Presentacié. Document que conté les transparéncies (12 com a maxim) per fer la
presentacié. A principi de curs se’n proporciona un patro.

3. Aplicacié informatica. Correspon a la soluci6 aportada pel grup al projecte. S’en-
treguen tots els fitxers font i es fa una versi6é de demostracio.

Tota aquesta documentaci6 s’ha de lliurar en format electronic mitjangant la plata-
forma LMS (Caront 2008) i el portfoli es lliurara, a més, en format paper. Els estudiants
fan una presentaci6 d’uns 15 minuts per a cada projecte. S’ha definit un full d’avaluacié
per al profesor on es valora la complexitat del projecte plantejat pel grup, la capacitat
de treball i la qualitat de la documentaci6, de la presentaci6 i de 1’aplicacid informa-
tica. Com a forma d’avaluaci6 entre companys, també es demana als grups assistents
que estableixin una jerarquitzaci6 de les millors presentacions dels seus companys, sense
cap valoracio en punts.

Hi ha plantejats uns 20 projectes, dels quuals en mostrem dos a continuacié. Es poden
trobar altres enunciats a Mart{ et al., 2006.

3.1. Exemples de projectes
En aquesta secci6 es mostren dos exemples de projectes proposats. En cada exemple s’in-
clou I’enunciat del projecte i els objectius docents pretesos. Aquests objectius no es
mostren als estudiants per no condicionar-ne el treball. En la tutoritzaci6 el professor ha
de donar plena iniciativa al grup i només intervenir o reconduir quan vegi que els estu-
diants s’estan desviant molt dels objectius plantejats en el projecte (Moust i Schmidt, 1994).
Els projectes proposats pel professor pretenen cobrir un 60 % o un 70 % del temari
de I’assignatura. Hi ha uns 20 projectes, que van des de jocs, moviment de robots, simu-
lacions d’aeroports, atraccions articulades de fira i planetes del sistema solar fins a circuits
de carreres A continuaci6, mostem els projectes d’escacs i la simulacié d’un creuament
urba amb semafors i cotxes.

3.1.1. Projecte 1. Escacs
1. Enunciat:
La Federacio Catalana d’Escacs us contracta per realitzar una aplicacio grafica
que permeti la visualizacio el més realista possible d’una partida d’escacs, de
Sforma que es pugui visualitzar una partida com una pel-licula: en sequéncia conti-
nua o jugada a jugada cap endavant o cap endarrere.
2. Objectlus d’aprenentatge:
Visualitzacié en 3D: definici6 del tauler i les coordenades de cada casella del
tauler. Definici6 de diferents punts de vista per veure la partida.
Modelat: modelitzacié de les peces i de I’estructura de dades per representar
una configuraci6 de fitxes del tauler.
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II'luminacié: il-luminacio de I’escena i textures (fitxes, tauler).
Moviment: desplacaments de les peces en el tauler, resoldre col-lisions a les
trajectories. Com eliminar peces.

Figura 3. Disseny de les peces d’escacs. Tauler d’un grup d’estudiants ABP per al projecte 1

En la figura 3 es mostra el treball d’un grup ABP del curs 2005-2006. A part d’as-
solir els objectius plantejats, es va fer un disseny personalitzat de les peces. Per evitar
les col-lisions en el moviment, s’enfonsa la peca del quadre i es fa emergir en ’altre
quadre.

3.1.2. Projecte 2. Creuament
1. Enunciat:

El Servei de Transit de Barcelona us demana desenvolupar una aplicacié grafica

que permeti simular un creuament de carrers amb semafors, podent configurar els

temps dels llums de cada semafor i I’arribada dels cotxes en el creuament. Es pretén
representar I’ escena de la forma més realista possible pel que fa als grafics. L’ ob-

Jjectiu d’aquesta eina gradfica és verificar que els temps de semdafors siguin correc-

tes respecte de la freqgiiencia d’arribada dels cotxes al creuament, de forma que

no hi hagi embussos.
2. Objectius d’aprenentatge:

- Visualitzacié en 3D: definici6 de tipus de cameres i la seva posicio.
Modelat: modelat dels cotxes i del creuament, valorant que sigui configurable.
Il'luminacio: il-luminacié de I’escena, llum ambient, focus, cel.

Moviment: definici6 de la trajectoria dels cotxes a I’arribar al creuament.
Conceptes addicionals: teoria de ques, frequeéncies d’arribada i servei.

En la figura 4 es mostra un treball realitzat per un grup d’ ABP en el curs 2004-2005,
que permet configurar el nombre de carrils de cada tram del creuament. En 1’aplica-
ci6 es defineixen diferents nivells de detall de I’escena. Al final de la simulaci6 s’ob-
tenen estadistiques de la simulacid.
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Figura 4. Imatge de I'aplicacid proposada pels estudiants del projecte «Creuament»

3.2. Esforc docent
Per a I’itinerari TPPE, I’esfor¢ docent es quantifica a la taula 1. Es considera un semes-
tre de 13 setmanes amb una hora d’estudi més per a cada hora de teoria amb profes-
sor, una hora més per a cada hora de problemes presencial, aixi com dues hores més
per a cada hora de practiques amb professor, segons 1’avaluacio de la titulacié de pla
pilot d’Enginyeria Informatica. S’ afegeixen 18 hores d’estudi per a ’examen i 13 set-
manes lectives. Tot aix0 ens déna un total de 141 hores, és a dir, 5,6 credits ECTS.
Per a I’itinerari ABP s’aprofita la capacitat de treball del grup. L’esfor¢ per a cada
estudiant es mostra en la taula 2. Es calculen 7 sessions tutelades de dues hores cadas-
cuna amb professor en tot el semestre més 3 hores setmanals de treball de cerca d’in-
formaci6, programacio, etc. L’ assisténcia a problemes €s la mateixa. Com que no hi ha
examen, no s’inclouen les hores d’estudi i s’ afegeix temps per preparar documentacio.
Es pot veure que 1’esfor¢ en hores en I’itinerari ABP €s menor, pero creiem que
és temps de més qualitat i esfor¢ per part de I’estudiant. Un dels avantatges addicio-
nals en ABP és que el treball es realitza durant el semestre lectiu i sense examen final.

4. Resultats

En els darrers anys s han realitzat, de forma andnima, enquestes de valoracio als estu-
diants de 1’assignatura, amb una valoraci6é d’1 a 10 punts en referéncia a tres apartats
de I’assignatura: tutoritzacié del professor, metodologia i valoraci6 global. Les prime-
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Taula 1. Esforg docent realitzat pels estudiants de I’itinerari TPPE

Classe amb professor Estudi de I’'alumne Examen TOTAL
Teoria 4hx 13 =52h 14h 66h
Problemes 1Thx13=13h 1hx13=13h 8h 34h
Practiques 2,5h x4 =10h 5hx 4 =20h 30h
Total: 130h (5,2 ECTS)

Taula 2. Esfor¢ docent realitzat pels estudiants de I'itinerari ABP

Classe amb professor Estudi de 'alumne Document TOTAL
Teoria 2hx7=14h 4hx 13=52h 1hx13=13h 66h
Problemes 1hx13=13h 1Thx13=13h 26h
Practiques 2,6hx1=2,5h 10h
Total: 102h (4,08 ECTS)

Grafic 1. Resultats d’enquestes de valoracié de la assignatura (promitjos sobre 10)
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res es van realitzar minuts abans de comencgar 1’examen, cosa que ens donava un gran
nombre de mostres. Des del curs 2005-206 s’han realitat amb la plataforma Caront [Car]
i els estudiants contestaven lliurement i de forma anonima després del semestre lectiu.
Els resultats es mostren al grafic 1.

Els cursos 2004-2005, 2005-2006 1 2006-2007 es va fer la mateixa enquesta d’anys
anteriors als estudiants de I’itinerari TPPE , mentre que als estudiants d’ ABP se’ls va
fer una enquesta diferent amb algunes preguntes comunes.

Es pot veure que els estudiants ABP valoren positivament I’experiencia amb notes
superiors a 7,5 sobre 10. En els tres anys de la experiencia, també es millora la valora-



66 ENRIC MARTI, DEBORA GIL | CARME JULIA

cio dels estudiants de I’itinerari TPPE. Es pot veure un descens significatiu de les mos-
tres en el curs 2006-2007, ates que I’assignatura va passar de tercer curs a quart curs
i aix0 ha significat un descens conjuntural de 100 estudiants (els estudiants de quart
ja havien cursat I’assignatura 1’any passat) i I’eliminaci6 del grup de tarda.

5. Conclusions

De la proposta de doble itinerari incorporant metodologia docent ABP en 1’assigna-

tura Grafics por Computador 2 s’extreuen les segiients conclusions:

1. L oferta de dos itineraris ha evitat el desbordament en la dedicacié del professo-
rat que hagués estat previsible si tots els estudiants haguessin cursat 1’itinerari
ABP. Dels 150 estudiants, entre un 50 % i un 75 % han adoptat I’itinerari ABP i
la resta el TPPE. Valorem I’ oferta de dos itineraris com a positiva, ja que ha poten-
ciat la iniciativa dels estudiants per a I’itinerari ABP.

2. Labsencia de classes de teoria no ha estat excesivament criticada, atés que tota la
documentaci6 es troba en la plataforma LMS Caront i que la disponibilitat dels
professors en horaris de consulta ha estat suficient i correcta.

3. S’han dissolt pocs grups ABP, i els que ho han fet ha estat per manca de temps i
de compromis dels membres. Els alumnes dels grups dissolts s’han incorporat a
I’itinerari TPPE sense incidencies.

4. Els alumnes d’ ABP han percebut la figura del professor de manera positiva. Creiem
que aquesta dinamica de classe es més gratificant per al docent i de més contacte
amb I’alumnat que la classe magistral.

5. Hem notat que el sistema d’avaluaci6 actual de notes qualifica els coneixements,
pero no representa una avaluacié de les competencies que es treballen en ABP.
Caldria posar en I’expedient de I’estudiant una valoracié explicita de les competen-
cies treballades, ja que I’'EEES les vol potenciar.

Per suposat, creiem que aquesta experiéncia no és extrapolable a totes les assig-
natures, tots els cursos, ni totes les titulacions. El docent ha de coneixer metodologies
i experiencies diferents i essent la seva tasca i la seva responsabilitat ha de ser valorar
quines d’aquestes s6n més adients per a la seva assignatura i com fer-ne 1’adaptacié.
No hi ha una metodologia tinica ni éptima per a tothom. En la nostra assignatura,
I’ ABP esta resultant positiu, tant per al professorat com per als alumnes. Aquesta
experiencia, millorable en el futur, constitueix la nostra modesta contribucié en la
millora de la docéncia universitaria.
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Resum

La metodologia docent impulsada per la creacié d’un espai europeu d’educaci6 supe-
rior comu implica tenir en compte el treball de 1’estudiant. En aquest sentit, i per donar
suport al procés d’aprenentatge dels alumnes, s’ha desenvolupat un procediment d’ela-
boracié d’agendes d’activitats a partir de guies docents d’assignatures ja expressades
en ECTS, és a dir, en les que es dona informacié de la dedicaci6 dels estudiants tant
a les tasques presencials com a les no presencials. En aquest article es presenta aquest
procés de transformacio i les primeres experiencies d’s de les agendes d’activitats
d’aprenentatge com a eines per facilitar I’adaptacio dels alumnes a les noves metodo-
logies docents, fomentar el desenvolupament de competéncies transversals, com la de
la gesti6é del temps i de ’assumpcié de responsabilitats, millorar aspectes de les
competencies especifiques i, en definitiva, per fer-los part activa del seu aprenentatge.

Ambit general d’interés de la innovacié
El metode de confeccid de les agendes d’activitats que es presenta pot ser til per a qual-
sevol professor que hagi de reformar la guia docent segons ECTS de manera que sigui
completa i informativa per a tothom. Per altra banda, també pot interessar com a exem-
ple d’is de les agendes de cara a fer-les servir com a eines per al desenvolupament de
determinades competencies dels alumnes.
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1. Objectius

El treball que es presenta en aquest article té com a visi6 final un entorn educatiu en
el qual les TIC donen suport a I’aprenentatge de 1’estudiant i en el qual el professor
s’ocupa de 1’acompanyament d’aquest procés. La missi6 del projecte és oferir tot el
necessari per elaborar guies d’aprenentatge d’assignatures al voltant de les quals s’or-
ganitzi I’entorn educatiu que s ha descrit abans.

Ates que aquest entorn s més dificil de crear en grups grans on la relaci6 profes-
sor-alumne és més petita, el treball s’ha dirigit a resoldre els problemes de la creaci6
de guies d’aprenentatge per a assignatures nombroses. Com a exemple, s’ha pres 1’as-
signatura Fonaments de Computadors de les titulacions d’Enginyeria Tecnica Informa-
tica de Gesti6 i de Sistemes, que és de primer curs i que, en els darrers anys, té una mitjana
d’uns dos-cents alumnes per curs.

Aquest projecte s’adreca als alumnes de primers cursos perque son els que, majo-
ritariament, tindran més dificultats a I’hora de desenvolupar una habilitat d’autoges-
ti6 del temps i de fer-se responsables del procés d’aprenentatge i també perque sén els
que reben menys atencid personalitzada. Al final, es tracta d’aconseguir una transicié
més suau entre un sistema educatiu més pautat i dirigit i un altre que requereix un grau
de maduresa més elevat.

L’ objectiu principal és, per tant, oferir als estudiants d’assignatures nombro-
ses una guia d’aprenentatge que els faciliti aquest procés, tal com es comenta a Ribas
i Velasco (2007). Aquest objectiu es pot dividir en objectius parcials en dos ambits
diferents: el de I’elaboracié de la guia i el del desenvolupament de competeéncies
especifiques i tranversals de I’estudiant. Tots els objectius estan destinats, Obvia-
ment, a assolir una millora de la qualitat docent que es tradueixi en un aprenentatge
més efectiu per part de I’estudiant i, també, amb un increment del rendiment aca-
démic.

Quant a la part d’elaboraci6 de la guia d’aprenentatge, 1’ objectiu és la creacié d’un
procediment per a la generacié d’agendes d’activitats d’aprenentatge (les guies d’a-
prenentatge) a partir de les guies docents en ECTS i el del disseny de les «vistes» que
se’n presenten als professors i als alumnes.

Pel que fa als objectius de cara als estudiants, es tracta de donar-los una atencid
més individualitzada, de millorar el desenvolupament de les competéncies especifiques
que tenen relacié amb habilitats practiques i de facilitar el desenvolupament de
competencies transversals que involucren la gestié del temps i I’assumpcié de respon-
sabilitats i que fomenten I’actitud proactiva en el procés d’aprenentatge.

Aixi doncs, es pretén que I’estudiant assumeixi un paper proactiu, és a dir, que actui
quan aprecii que el seu desenvolupament no segueix les pautes que s han establert a
la guia o no assoleix les fites que s’han determinat. En el fons, es tracta que s’adoni
de I’evoluci6 del seu aprenentatge i emprengui accions que I’ajudin a mantenir un
progrés adequat. Amb aix0, a més, es responsabilitza del procés i adquireix un compro-
mis amb I’assoliment de les fites que se li marquen.
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Per aconseguir que 1’alumne adopti aquesta actitud, és convenient transformar les
guies docents en agendes d’aprenentatge. Aquesta transformacié passa per adaptar
els continguts de les guies docents i, finalment, fer una sincronitzacié de les activitats
d’aprenentatge i els recursos per dur-les a terme.

2. Descripcio del treball

Amb la introduccié de les metodologies docents basades en el treball de I’alumne
s’han hagut d’adaptar les guies docents de les assignatures. En les titulacions d’Enginyeria
Informatica i d’Enginyeria Técnica Informatica, han d’incloure els objectius, les
competencies, el temari i el sistema d’avaluacid. A més, s’ha de complementar aquesta
informacié amb altre, com la carrega de treball de cada activitat, el calendari de les acti-
vitats presencials, els professors i refereéncies als materials que es posen a disposicid
dels alumnes.

El treball que s’ha dut a terme €s aprofitar les guies docents per elaborar agendes
de les activitats que han de dur a terme els alumnes. Les agendes han de facilitar el segui-
ment d’una assignatura per part de I’alumne i també li han de servir d’ajuda per orga-
nitzar-se el temps.

Els continguts de les guies docents es classifiquen entre aquells que son relatius a
la docéncia i I’aprenentatge i aquells que tenen a veure amb els recursos (professors, espais
i horaris, materials, etc.). Aix{, es presenta una manera de sincronitzar les activitats amb
els recursos per obtenir una agenda d’activitats per al curs corresponent.

Durant el primer semestre del curs 2007-2008, 1’agenda d’activitats presencials
s’ha fet servir a I’assignatura Fonaments de Computadors de I’Enginyeria Técnica
Informatica. Aprofitant aquesta experiéncia, s’ha desenvolupat un programari per
poder sincronitzar les activitats de les guies docents amb els recursos que es posen a
disposicié d’una assignatura en un determinat curs. S’espera que, per al proper semes-
tre, cada alumne pugui disposar d’una agenda individualitzada d’activitats presencials
d’una assignatura.

2.1. Antecedents
Aquest treball parteix d’un d’anterior dut a terme el curs 2005-2006 en el qual es va
analitzar el model de guia docent de les assignatures dels primers cursos de la titula-
ci6 d’Enginyeria Informatica per determinar si contenien informacié suficient perque
I’alumne pogués elaborar la seva propia agenda d’aprenentatge. Val a dir que les guies
docents estaven escrites en termes d’ECTS, ates que la titulaci6 formava parteix de la
prova pilot del DURSI per a I’adaptacié de les titulacions a ’EEES.

A més, en algunes assignatures amb pocs alumnes (menys de 40) ja s’havien fet
proves amb exit de publicar les dates i les hores de totes les activitats presencials per
als alumnes.
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2.2. Desenvolupament

Amb aquests precedents es va iniciar un projecte de millora de la qualitat docent, I’ob-
jectiu del qual era augmentar el grau d’atenci6 individualitzada als alumnes de primer
curs com a mitja per aconseguir que prenguessin més consciencia del seu procés
d’aprenentatge i per facilitar-los I’adaptacid a les noves metodologies docents.

En el primer curs d’aplicacié d’aquest projecte es van iniciar diverses tasques,
totes encaminades a oferir als alumnes els mecanismes suficients perque poguessin seguir
facilment la seva evolucié al llarg del curs.

Aixi doncs, es van endegar treballs per sistematitzar la generaci6 d’agendes d’apre-
nentatge de cara a una futura automatitzacidé i també una prova preliminar dins de
I’assignatura Fonaments de Computadors.

La generacié6 de les agendes d’aprenentatge, Ribas et al. (2006), es va organitzar
de manera que primer s’estudiaria i classificaria la informacié de les guies docents en
ECTS i, llavors, amb el model que se n’extragués, es desenvoluparia una aplicacié
informatica que s’ocupés de fer la sincronitzacio.

De la primera etapa es va derivar la divisio, que ja s’ha establert abans en aquest text,
entre activitats d’aprenentatge i recursos per dur-les a terme. Aquesta separacié permet
que el professor es concentri a dissenyar un bon pla d’aprenentatge per a I’alumne i no
pas en detalls accessoris. Aquest pla es pot representar amb un graf d’activitats en el qual
es manifesti de forma grafica la relacié de dependencia entre elles. El fet de ser inde-
pendent dels recursos fa, a més, que sigui un element relativament constant al llarg dels
semestres en que s’ imparteixi I’assignatura corresponent.

Figura 1. Grafic d’activitats d’aprenentatge de I’assignatura Fonaments de Computadors
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Tota guia, a més, inclou unes «taules de recursos», que indica els recursos de que
es disposa en un semestre concret per a una assignatura determinada. Aquestes taules,
habitualment, agrupen diversos recursos en un temps i una hora determinats. Per exem-
ple, les taules d’horaris setmanals, on s’indica, a més, I’aula i el tipus d’activitat (teoria,
problemes, practiques de laboratori, etc.). També hi ha taules en les quals s’inclou la llista
de professorat amb el tipus de docencia que imparteix i les hores de consulta o altres
amb vincles amb el material de suport com, enllacos web i referéncies bibliografiques.

En les guies docents en ECTS és comd indicar una mena de «cicle setmanal d’apre-
nentatge» en que es presenta un horari en el qual s’indiquen no només les activitats
presencials sind també les no presencials. Aix{, I’alumne té una referéncia clara del treball
que hauria de dur a terme.

En resum, els recursos s’agrupen en funcio del tipus d’activitat a la qual es desti-
nen. Malauradament, pocs cops es presenta la informacié d’una forma integrada, és a
dir, de manera que, per exemple, s’aplegui en una tnica taula horaria el tipus d’acti-
vitat, I’hora d’inici i d’acabament, 1’espai, el vincle al material de suport i el profes-
sor responsable per a cada entrada de la taula. Val a dir que aquesta mena de taules només
podria ser valida per a un determinat grup d’alumnes o, si s’hi inclouen activitats no
presencials, per a cada alumne.

El problema addicional amb 1’ts de taules horaries és que solen ser de caracter setma-
nal. Es a dir, que poden variar al Ilarg del curs, bé perqué alguna activitat es faci amb
una altra periodicitat (per exemple, unes sessions de laboratori quinzenals), bé perque
hi hagi dies festius o bé per alguna altra rad.

En aquest sentit, de cara a preparar una agenda d’activitats d’aprenentatge, és
convenient elaborar una llista de agrupacions de recursos «desplegada» al llarg de tot
el periode academic en que es desenvolupa una assignatura.

La sincronitzaci6 entre cadascuna d’aquestes agrupacions i les activitats d’apre-
nentatge consisteix a associar cada activitat als recursos necessaris per dur-les a terme.
Aquesta assignacio només es podra fer si I’agrupacid de recursos és per a una activi-
tat del mateix tipus, si la durada de 1’activitat és inferior o igual al periode de temps

Figura 2. La sincronitzacio entre activitats i recursos (a) pot fer que algunes agrupacions
de recursos no es facin servir (b)

Activitrt
L]
lipmm -
"
T,
E Vipam # =
b s \ !
E dlrmm | havm = -1 I u - 1

@ (b)



74 LLUIS RIBAS-XIRGO, JOSEP VELASCO-GONZALEZ, ELENA VALDERRAMA-VALLES | ALTRES

disponible en els recursos i, finalment, si aquesta assignaci6 no trenca les relacions de
precedencia entre activitats que es reflecteix en el graf corresponent. (Hi ha la possi-
bilitat de tenir en compte més restriccions, perd aquestes son les fonamentals.)

La formalitzaci6 del procediment de sincronitzacié ha permes de fer-ne una auto-
matitzacié parcial, que s ha presentat en el treball de Pérez i Ribas (2007). L’aplica-
ci6 informatica que s’ha desenvolupat no té en compte les activitats no presencials perque
aixd suposaria haver d’incloure informacié individual dels alumnes. Es a dir, per poder
fer una sincronitzacié completa cal tenir també en compte les agrupacions de recur-
sos que afecten activitats d’aprenentatge no presencial i que, per tant, depenen, entre
d’altres coses, de I’horari extraescolar de I’alumne.

Amb tot, la sistematitzacié de la sincronitzacié d’activitats i d’agrupacions de
recursos s’ha pogut aplicar de forma manual per a I’assignatura Fonaments de Compu-
tadors de la titulaci6 d’enginyeria tecnica Informatica (de Gesti6 i de Sistemes). Addi-
cionalment, s’ha treballat en els aspectes de visualitzaci6 de I’agenda per als alumnes,
tant amb sistemes ad hoc com fent servir entorns virtuals d’aprenentatge, com es
presenta en el treball de Moncada i Ribas (2007). En I’ apartat segiient es descriu una
mica més en detall la metodologia seguida.

3. Metodologia

L’objectiu era augmentar el grau d’atencid individualitzada als alumnes de Fonaments
de Computadors com a mitja per aconseguir que prenguessin més consciencia del seu
procés d’aprenentatge i per facilitar-los 1’adaptacié a les noves metodologies docents.

Aquesta assignatura, que s’imparteix a I’Escola Universitaria d’Informatica de
Sabadell, es va adaptar, com totes les altres de primer curs, a la metodologia docent
en ECTS el curs 2006-2007. Aixd va suposar, a part de canvis en la docencia i en la
forma d’aprenentatge dels alumnes, una oportunitat de cercar mecanismes que perme-
tessin millorar-ne 1’adaptacié a aquesta forma d’aprenentatge.

Com que no es disposava de cap sistema automatic de sincronitzacié entre agru-
pacions de recursos i activitats i com que no era factible fer-ho manualment perque 1’as-
signatura la cursen uns 200 alumnes, aproximadament, es va decidir de fer una agenda
d’activitats presencials.

Per fer que els alumnes la seguissin es va decidir de publicar tot el material de suport
aI’agenda. Aixi, els estudiants havien d’anar a cercar les presentacions de les classes
de teoria, les llistes de problemes i els guions de les sessions de laboratori a I’agenda.
D’aquesta manera es pretenia fer més conscient I’alumne del seu procés d’aprenentatge.
Laltre aspecte que es va cuidar va ser habilitar els enllagos de forma progressiva.
Amb aix0, a part de contribuir a I’objectiu anterior, es pretenia que 1’alumne tingués
també una pauta que fes evident les activitats no presencials. Per exemple, abans d’un
seminari de problemes havia de descarregar la llista d’enunciats corresponent i resol-
dre’ls. (En aquestes llistes s’inclouen resolucions que 1’alumne pot utilitzar de guia.)
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L’agenda, finalment, es mostraria com una taula en la qual cada fila es correspon
amb una setmana i hi ha columnes per a cada tipus d’activitat. Malauradament, no és
la millor solucid, pero és 1a més factible atenent el fet que s’ha de confeccionar manual-
ment i, a més, resulta prou simple i entenedora per als alumnes.

Figura 3. Part inicial de la taula que conté I'agenda d’activitats presencials
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Per fer-la, primer s havia de dissenyar el graf d’activitats d’aprenentatge, sense recur-
sos assignats, 1 llavors anar assignant dies i hores a cadascuna segons els horaris setma-
nals de I’assignatura.

En paral-lel, s’han desenvolupat petites aplicacions per sincronitzar activitats i
recursos i per mostrar I’agenda amb un modul integrat a Moodle (www.moodle.org).
En tot cas, aquesta tasca de desenvolupament només pretenia ser un primer pas a un
estudi de viabilitat del producte final que, de fet, queda fora de I’abast del projecte de
millora de la qualitat docent.

4. Resultats
El desenvolupament de les eines de sincronitzaci6 i visualitzaci6 de les agendes d’apre-
nentatge ha contribuit notablement a I’organitzacid de la informacié que es déna a les
guies docents en ECTS i ha permes de dissenyar un conjunt de fitxers en XML que poden
emmagatzemar cadascuna de les dades presents en el procés d’aprenentatge.
L’agenda d’aprenentatge d’activitats presencials en forma de taula s’ha fet servir
en el cursos 2006-2007 i1 2007-2008. Els alumnes les podien consultar a través de
I’espai de I’assignatura al campus virtual de la UAB. El seguiment per part dels alum-
nes ha estat més que satisfactori. En els dos cursos, més del 60 % dels estudiants ha
consultat I’agenda tres o més cops per setmana, de mitjana. Aixo vol dir que han anat
descarregant de forma habitual el material de suport a mida que s’anava activant.
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Malauradament, no s’han recollit dades indicadores del seguiment de les activitats no
presencials. La impressi6 dels professors €s que, efectivament, la gran majoria anava
a les activitats presencials amb el material de suport impres, perd que era només una
minoria la que feia I’activitat no presencial prévia amb el material.

Figura 4. Percentatges d’alumnes en funcié del nombre d’accessos a I’agenda
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La millora docent apreciable, no obstant aix0, s’ha notat en el reduit nombre d’in-
cidencies i consultes quant al funcionament. Ara bé, aixo ha estat més aviat per la plani-
ficaci6 exhaustiva que pel fet de que aquesta estigui en forma d’agenda.

Finalment, la dada positiva és la del rendiment acadeémic. En el curs 2006-2007 un
5% més d’alumnes van superar 1’assignatura i en el curs 2007-2008 la millora és
d’un 5 % addicional, a falta d’una convocatoria.

5. Conclusions

En el present treball es presenta d’una manera sistematica la sincronitzacié de les acti-
vitats d’aprenentatge amb els recursos necessaris per dur-les a terme. Per seguir aquest
procediment de manera adequada convé que la informacié de la guia docent en ECTS
estigui convenientment organitzada. De fet, el que s’ha aconseguit és formalitzar tant
I’estructura de la informacié com el procés per a la sincronitzacié de cara a presentar
una agenda d’aprenentatge a 1’alumne. La formalitzacié de 1’organitzaci6 de la guia
docent s’ha traduit en una serie de definicions de fitxers XML i, el que €s més impor-
tant, en el fet de poder mostrar als professors responsables de les guies docents una orga-
nitzacid coherent que, de fet, molts ja feien servir de forma intuitiva.

La separaci6 entre activitats d’aprenentatge i recursos per dur-les a terme permet, a
més, que el professor se centri en el disseny de 1’aprenentatge i no es perdi en detalls dels
recursos. Evidentment, a I’hora de preparar una agenda d’aprenentatge per a 1’alumne, haura
de tenir en compte les restriccions derivades de les agrupacions de recursos que pugui fer.

S’ha desenvolupat una petita aplicaci6 per fer la sincronitzacié de forma automa-
tica que obeeix als principis d’assignacid de recursos a activitats que s’han indicat ante-
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riorment; €s a dir, es fa I’associacié en el cas de que no es trenquin les precedencies
entre activitats i que els tipus i la durada siguin compatibles. Malauradament, aquesta
aplicacié pren com a entrada fitxers XML i déna com a sortida fitxers del mateix
tipus. Com que és un format preparat per a la representacié de dades i la seva trans-
missié entre aplicacions i no pas per a la relacié6 amb humans, cal que, entre d’altres
coses, es desenvolupin programes d’interficie amb 1’usuari. En aquest sentit, val a dir
que també hi ha una petita aplicacié integrada amb I’entorn virtual d’aprenentatge
Moodle per poder mostrar 1’agenda d’activitats.

En paral-lel a aquesta feina, també s’ha preparat un cas d’estudi de I’ds de les
agendes d’aprenentatge que s’ha aplicat a I’assignatura Fonaments de Computadors d’en-
ginyeria técnica Informatica en els cursos 2006-2007 i 2007-2008. La confeccié
d’aquestes agendes ha servit per establir els mecanismes basics per a la seva sistema-
titzacid, cosa que s’ha aprofitat per al desenvolupament de les aplicacions que s’han
mencionat anteriorment.

L’objectiu global del projecte de millora de la qualitat docent és facilitar 1’adap-
taci6 dels alumnes de primers cursos al mén universitari oferint-los una atencid indi-
vidualitzada; especialment en el cas d’assignatures amb molts alumnes, com Fonaments
de computadors, el mecanisme que s’ha intentat fer servir és el de 1’agenda d’apre-
nentatge.

En el curs 20062007, coincidint amb la primera experiéncia d’ds d’una guia docent,
si bé va ser positiva en termes de rendiment académic i també per haver contribuit a
reduir el nombre de qiiestions relatives al funcionament, hi havia un pes for¢a gran de
la inercia dels alumnes repetidors. En el curs segiient, en canvi, aixo ja no ha passat i
practicament no hi ha hagut cap incidéncia quant al seguiment de la guia d’aprenen-
tatge. A més, el rendiment academic ha millorat una mica més i, en comparacio als anys
anteriors, la millora és significativa.

En el proper curs, s’espera poder arribar a una consolidacié dels bons resultats
d’aquesta experiencia. També es treballara en millorar la «visualitzacié» del procés d’a-
prenentatge dels alumnes, segurament amb un sistema de fitxes d’activitats amb més
detalls de forma el més individual possible. Amb aquesta nova acci6 es confia refer-
mar aquesta eina docent que, pels resultats obtinguts, ajuda significativament els alum-
nes a assolir les fites de 1’assignatura.

La plena individualitzacié, amb recursos que depenen de cada alumne, necessita,
forcosament, que la sincronitzacio sigui automatica. Encara que depassi I’ambit de la
millora docent, seria molt desitjable poder-ho tenir en un futur proper.
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Actualment, 1’ds de les agendes d’aprenentatge s ha fet per a les assignatures de Fo-
naments de Computadors de les titulacions d’enginyeria tecnica d’Informatica de
Gesti6 i de Sistemes i els alumnes hi tenen accés a través del campus virtual de la UAB.

Amb tot, a la pagina http://microelec.uab.es/ribas/edu/fc_euis es pot trobar la guia
docent de I’assignatura, on es pot veure el calendari de les activitats presencials i un
esquema del graf de les activitats d’aprenentatge que han de seguir els alumnes
d’aquesta assignatura.

Accessos d’interés
http://microelec.uab.es/ribas/edu/fc_euis/ [2008]

Paraules clau
Programaci6 docent, guiatge d’estudiants, autogestié del temps, agendes d’aprenentatge.

Financament

Aquest projecte esta finangat pel programa de I’AGAUR de Millora de la Qualitat
Docent de les Universitats Catalanes (MQD) per als anys 2006-2008 (ndmero identi-
ficador: 2006MQD00105).

Materials complementaris del CD-ROM
Demostraci6 de les fitxes d’activitats de 1’assignatura Fonaments de Computadors.

Responsable del projecte

Lluis Ribas Xirgo

Departament de Microelectronica i Sistemes
Escola Tecnica Superior d’Enginyeria
Universitat Autonoma de Barcelona
[luis.ribas @uab.cat
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Presentacio del responsable del projecte

Lluis Ribas ha treballat en temes d’organitzacié docent des de 1’any 1997, especial-
ment en la tematica de 1’as de les TIC per facilitar I’aprenentatge de 1’estudiant. Arran
de I’experiencia a la UOC, va treballar en el concepte d’agenda d’activitats d’apre-
nentatge, que ha culminat, de moment, en 1’article que es presenta. També ha partici-
pat, conjuntament amb altres professors que van conformar els grups de treball dels
dos projectes d’innovacié docent que s’han mencionat abans, en les primeres assignatures
que es van desenvolupar amb criteris d’ECTS a la titulacié d’enginyeria d’ Informatica,
dins del pla pilot del DURSI per a I’adaptacié de les titulacions a I’EEES. A més és
coordinador docent de primer curs de les titulacions d’enginyeria d’ Informatica (2005-
actualitat) i d’enginyeria tecnica d’Informatica de Gesti6 i de Sistemes (2007).
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Desenvolupament de problemes virtuals
i interactius per a I’aprenentatge
de la microbiologia

Montserrat Llagostera
Jordi Barbé, Isabel Esteve, Nuria Gaju, Marina Luquin i Marc Pybus

Departament de Genetica i de Microbiologia
Unitat de Microbiologia

Facultat de Biociencies

Universitat Autonoma de Barcelona

Resum

El web Microbiologia Interactiva promou 1’aprenentatge de la Microbiologia a través
de la resolucid de problemes teorics i practics. El material s’ha dissenyat per ser utilit-
zat a les classes presencials i també com a eina d’autoaprenentatge. La innovacié més
destacada és la integraci6 dels aspectes teorics i dels practics, gracies al fet que, a més
de continguts teorics, el web inclou un laboratori virtual de Microbiologia on es poden
realitzar diverses tecniques basiques de Microbiologia obtenint una simulacié de resul-
tats. El web va adrecat a estudiants que entren en contacte per primera vegada amb el
moén invisible dels microorganismes, és a dir a estudiants de primer o segon curs d’una
titulacié universitaria que inclogui aquesta materia.

La implementacié d’un prototip d’aquesta nova eina s’efectua de forma pilot
durant el curs academic 2007-2008 a les assignatures de Microbiologia (titulacié de
Biologia) i de Microbiologia I (titulaci6 de Biotecnologia). L’ avaluacié que s’ha fet en
aquest primer semestre mostra una molt bona acceptacid per part dels estudiants aix{
com del professorat que I’ha implementat. En aquesta avaluaci6 s’han identificat deter-
minades disfuncions del web, que ja han estat corregides en la versio final, la qual s’ha
simplificat i conté diferents recursos d’ajuda. Aquesta eina, que es considera Unica, servira
de base per al desenvolupament de futurs webs que tractin de 1’aprenentatge de la
Microbiologia a un nivell més avancat.

Ambit general d’interés de la innovacié

El desenvolupament d’aquesta eina té interes tant per al professorat universitari com
per al d’altres nivells de I’ensenyament (ensenyament secundari obligatori, batxi-
llerat i cicles formatius), que estiguin implicats en la docencia de la Microbiologia.
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A més, la idea del laboratori virtual, tal com s’ha desenvolupat, pot ser aplicable a I’apre-
nentatge de qualsevol disciplina de les Ciencies de la Vida i d’altres ambits experi-
mentals.

1. Objectius

L’ objectiu fonamental ha estat desenvolupar un espai virtual per a I’aprenentatge de
la Microbiologia, basat en la resolucié de problemes teorics i practics que permetin
I’aprenentatge autonom de 1’alumne, aixi com la integracié dels aspectes teorics amb
els practics.

2. Descripcio del treball
Per assolir I’objectiu proposat, el treball s ha dividit en dues fases:

2.1. Construccioé del web Microbiologia Interactiva

Aquesta fase del projecte s ha realitzat des de gener de 2007 fins a setembre del mateix
any per tal de disposar d’un prototip del web a I’inici del curs 2007-2008 i poder
concloure el web definitiu des de setembre de 2007 fins a febrer de 2008. Tot seguit
es descriu el treball de forma resumida:

2.1.1. Definicio dels espais formals del web

Es varen definir els espais tematics que corresponen a les diferents parts de les quals
consta una assignatura general de Microbiologia. Aixi, en el web hi ha un espai per a
cada una de les unitats docents segiients:

Introduccio a les tecniques de la Microbiologia,

Estructura i funcié de la cel-lula microbiana,

Creixement i control microbia,

Microbiologia molecular dels microorganismes,

Fisiologia i metabolisme microbians,

Virologia,

Ecologia microbiana, i

Diversitat microbiana.

A més, es va definir que cada unitat docent constés de les segiients finestres:
Problemes,

Laboratori,

Recursos,

Multimedia, 1

Galeria d’imatges.

En la finestra Problemes, 1’alumne inicia el seu aprenentatge basat en els proble-
mes plantejats, treballant i resolent les gliestions teoriques o practiques que se li propo-

S A

Al S
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sen. Per assolir aquests objectius, I’alumne disposa d’un laboratori de microbiologia,
equipat amb els materials i els aparells que necessiti, amb el contingut que trobara en
les finestres Recursos, Multimedia i Galeria d’imatges.

2.1.2. Definicid de les competéncies i el contingut de cada unitat docent
Atenent la tipologia d’alumne al qual va dirigit el web, es van definir les competen-
cies especifiques de cada unitat docent, aixi com el seu contingut.

2.1.3. Elaboracié dels problemes i disseny del laboratori de microbiologia

Segons la competencia que calia desenvolupar es varen elaborar diversos tipus de

problemes. Aixi en el web es proposen:

1. problemes practics que requereixen un treball experimental al laboratori virtual,

2. problemes teorics de raonament logic encadenat, i

3. problemes teorics que s’han de resoldre consultant la informacié que es déna en
les finestres Multimedia i Galeria d’imatges.

Aquests tipus de recursos s’han obtingut del professorat que ha participat en el
projecte o bé de recursos d’educacié de la American Society for Microbiology, de la
Centers for Diseases Control and Prevention (EUA) o d’algun web de la xarxa també
amb finalitats educatives. En canvi, el material dipositat en la finestra Recursos el
formen documents en pdf, elaborats pel professorat que participa en el projecte i que
han de ser consultats pels estudiants per a la resolucid dels problemes plantejats.

Per una altra banda es va dissenyar el laboratori de Microbiologia, que consta
d’un lloc de treball, d’emmagatzematge de mostres i d’un historic sobre les manipu-
lacions que va fent I’alumne en I’espai de treball. A més, es van definir les segiients
finestres que contenen tots els materials, els medis i la instrumentacié que es neces-
sita per a I’experimentacio:

- Fines

Aparells
Material

Pipetes

Medis de dilucié
Medis liquids
Medis solids
Medis semisolids
Tincions
Suplements

Finalment, també hi ha ’opcié de netejar el laboratori per al moment en que
I’alumne acabi la seva experimentacio.

Per tal que la simulacié virtual d’experimentaci6 al laboratori sigui el més real possi-
ble, s’ha hagut d’assignar a cada tipus de material, medi, eines o equips una especifi-
caci6 determinada. Per exemple, si es tracta d’una pipeta d’1 ml, la pipeta virtual ha
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de poder dosificar volums de liquids compresos entre 0,1 i 1 ml. Un altre exemple, si
es vol visualitzar el creixement microbia en una placa de medi nutritiu que s ha inocu-
lat préviament amb un microorganisme, només s’observaran colonies si I’alumne ha
incubat la placa a una temperatura adequada i durant un temps determinat. Per tant,
aquesta part del disseny del laboratori ha estat clau perque 1’experimentacié que es
proposa en els problemes sigui possible.

En aquest punt també ha estat necessari definir amb quines mostres i amb quins
microorganismes es treballara virtualment i una vegada triats, introduir en el programa
totes les caracteristiques i els parametres que calguin per a cada microorganisme
perque la simulacié de 1’experimentaci6 sigui el més real possible.

21.4. Elaboracio d’ajuda i de tutorials

Per facilitar a I’alumne 1’ds d’aquesta eina, s’han elaborat diverses ajudes que consis-
teixen en etiquetes explicatives sobre 1’Us d’algunes de les eines i dels materials del labo-
ratori de microbiologia. A més, també s’han incorporat tutorials sobre com realitzar
les tecniques més basiques de la microbiologia en el laboratori virtual.

2.1.5. Editor per a la introduccié de nous problemes

Una caracteristica que fa dinamica a aquesta eina és que el professorat pot accedir a

un editor i introduir nous problemes i, fins, i tot modificar-ne els existents. Aixo

permetra que cada professor pugui adaptar el web a les caracteristiques de la titulacié

que estan cursant els estudiants, fent més émfasi en un tipus de concepte o un altre.
Podeu consultar els materials complementaris a plana.pdf i un programa de demos-

tracié del web a I’adreca http://microbiologia.uab.cat/microbiologiainterac tiva/(2008).

2.2. Introduccioé del web Microbiologia Interactiva a I'aprenentatge

de la microbiologia

La segona fase del projecte ha consistit en I’aplicacié del prototip del web a I’aprenentatge
de la microbiologia. En el curs 2007-2008 s’han triat com a prova pilot els estudiants
que cursen les assignatures de Microbiologia (titulacié de Biologia) i Microbiologia I
(titulacié de Biotecnologia). Ambdues assignatures son troncals i s’ imparteixen al se-
gon curs del primer cicle de la seva titulacié. L’assignatura Microbiologia és anual i
el seu programa inclou totes les unitats docents del web Microbiologia Interactiva, mentre
que I’assignatura Microbiologia I és semestral i tracta de cinc de les vuit unitats docents
del web.

Ates que els estudiants als que va dirigit el web Microbiologia Interactiva no saben
microbiologia, s’ha previst la utilitzacié del web a classe per anar introduint progres-
sivament la materia, alhora que s’ensenyen les tecniques basiques de la microbiologia
en el laboratori virtual. Posteriorment i a mida que el curs avanga, els estudiants han
d’utilitzar el web de forma autdbnoma com una eina d’autoaprenentatge. S ha previst
que el professor pugui activar o desactivar les diferents unitats docents del web, de manera
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que I’alumne només pugui entrar als espais que interessi en funcié de la programacio
tedrica i practica del curs.

Finalment, en aquesta fase, s’esta avaluant I’tis del web pel professorat i pels estu-
diants per tal de congixer-ne la utilitat en I’aprenentatge de la Microbiologia.

3. Metodologia

El web s’ha realitzat utilitzant el programari Macromedia Flash® v8. EI tractament
d’imatges s’ha fet amb 1’ Adobe Photoshop CS; I’edici6 de planes web, amb el Macro-
media Dreamweaver® v8 i la captura de videos s ha realitzat amb 1’ Autoscreen Recor-
der Free (Wisdom-soft).

4. Resultats

4.1. Introduccid de la nova eina a la docéncia

El web Microbiologia Interactiva ha estat accessible durant aquest primer semestre a
un total de 381 estudiants (82 de Microbiologia I 1299 de Microbiologia) i s’ha emprat
en quatre grups de teoria i 2 grups de practiques d’aula.

La introduccié de la nova eina en I’aprenentatge ha estat un clar suport per al
professor a I’hora d’explicar que és un laboratori de microbiologia i quins sén i com
es realitzen els metodes més basics de la microbiologia. De fet, 1’ts del web a classe
i també de forma autonoma per part de I’alumne ha facilitat enormement la realitza-
ci6 de les primeres practiques de laboratori, aixi com la comprensié de les mateixes.
Per altra banda, el professorat de les dues assignatures ha incorporat en les seves
presentacions els diversos problemes que es proposen en el web per a cada tema o unitat
docent, la qual cosa facilita que I’alumne assoleixi els objectius previstos, no tan sols
a través d’un procediment passiu d’aprenentatge sind també actiu, a base de la reso-
luci6 dels problemes plantejats en el web.

Durant aquesta prova pilot, es varen anar detectant algunes disfuncions en el web,
les quals han estat ja corregides en el web final de que actualment es disposa. A més,
s’han incorporat etiquetes d’ajuda i tutorials que responen als suggeriments dels estu-
diants.

4.2. Avaluacio del web

A mitjans de desembre es va realitzar una enquesta voluntaria als estudiants impli-
cats en aquesta prova pilot. L’enquesta es va realitzar a 1’aula, de forma anonima, a
142 estudiants de Microbiologia i 53 de Microbiologia I, la qual cosa representa,
respectivament, un 47,5 % i un 64,6 % dels estudiants matriculats. Els resultats de les
dues enquestes es presenten en els materials complementaris (Enquesta_Microbiologia
1.ppt i Enquesta_Microbiologia.ppt). En aquests documents es pot veure que 1’opi-
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ni6¢ majoritaria dels estudiants és que el web €s una eina molt util o necessaria com
a complement de les classes presencials (80 % Microbiologia i 57 % Microbiolo-
gia I). La diferéncia de percentatges entre els dos grups d’estudiants es deu al fet que
el 26 % dels estudiants de Microbiologia I van respondre 1’opcié Altres a aquesta
pregunta, indicant que el web era titil. Malgrat que la majoria d’estudiants considera
que el web és una bona eina d’aprenentatge, només el 26 % de Microbiologia i el 23%
de Microbiologia I respon haver-lo utilitzat més de 6 vegades. La raé majoritaria que
indiquen for¢a estudiants per justificar que no han emprat el web tant com voldrien
és la manca de temps. També hi ha un alt grau d’acord en el fet que el web els ajuda
a comprendre millor els conceptes explicats a les classes teoriques (74 % Microbio-
logia i 71 % Microbiologia I), de practiques (79 % Microbiologia i 68 % Micro-
biologia I) i de problemes d’aula (58 % Microbiologia I). Hi ha també un gran acord
entre I’alumnat respecte que el web desenvolupat és un recurs d’autoaprenentatge i
que no ha de ser utilitzat per fer avaluacions en linia (75 % Microbiologia i 81 %
Microbiologia I). Els estudiants de Microbiologia (53 %) troben més intuitiu i facil
d’usar el web que els de Microbiologia I (42 %). El 51 % dels estudiants de Micro-
biologia troben que els problemes sén dificils, mentre que el 40 % els considera
adequats. I pel que fa als estudiants de Microbiologia I, els troben dificils un 42 %
i adequats un 48 %. Gairebé un 50 % d’estudiants ha experimentat algun tipus de
problema tecnic (51 % Microbiologia i 43 % Microbiologia 1), mentre que el 20 %
de Microbiologia i el 25 % de Microbiologia 1 no n’han tingut mai. En preguntar quins
eren els problemes técnics, la majoria de respostes es referien a problemes amb la xarxa
i no amb el web.

Els resultats de ’enquesta també varen posar de manifest un seguit d’aspectes
millorables del web, aixi com la necessitat de tenir ajudes com les que s’han dissenyat
per a la versio definitiva.

Finalment, cal indicar que I’opini6 del professorat implicat en aquesta experien-
cia és molt positiva, ja que 1’eina és atractiva per als estudiants, facil de fer servir, els
permet aprendre activament i practicar tant com vulguin en el laboratori virtual de
Microbiologia. Cal destacar I’opini6 del professorat de practiques, ja que ha pogut cons-
tatar que 1’us del laboratori virtual previ a la realitzacié de les practiques de laboratori
per part de I’alumne serveix perque assoleixi molt millor els objectius i les competen-
cies previstos en la part practica de ’assignatura. Aixo s’ha pogut comprovar en I’ava-
luaci6 que s’ha dut a terme el darrer dia de practiques, ja que només tres dels estudiants
que han cursat les practiques de les assignatures Microbiologia i Microbiologia I no
han superat aquesta avaluacio.

5. Conclusions
Dels resultats obtinguts en la prova pilot d’implementacié del web Microbiologia Inte-
ractiva en 1’aprenentatge de la Microbiologia es pot concloure que I’eina desenvolu-
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pada és atractiva per als estudiants, que la valoren molt positivament. En la versié
final del web s han resolt les disfuncions que s’havien identificat en els primers mesos
d’implementacié d’aquest recurs i també s han incorporat els elements que majorita-
riament demanaven els estudiants a les enquestes, com les etiquetes explicatives d’ajuda
i els tutorials.

Aquesta experiencia d’aprenentatge basada en problemes, on es combinen els
aspectes teorics amb els practics, gracies al disseny d’un laboratori virtual i en la simu-
lacions de resultats d’experimentacid, ha de servir de base per al desenvolupament de
nous projectes adrecats a estudiants de cursos més avangats de Microbiologia. A més,
aquesta experiéncia també pot ser util per a I’aprenentatge d’altres materies de les
Ciencies de la Vida i d’altres ambits experimentals.

Accessos d’interés
Web de la innovacid: http://microbiologia.uab.cat/microbiologiainteractiva [2008]

Paraules clau
Web, microbiologia, problemes, laboratori virtual.

Financament

Aquest projecte esta financat pel programa de I’AGAUR de Millora de la Qualitat
Docent de les Universitats Catalanes (MQD) per a I’any 2006 (niimero identificador:
2006MQD00027).

Materials complementaris del CD-ROM
Demostracié del web MICROBIOLOGIA INTERACTIVA: laboratori virtual en el qual
es poden realitzar experiments.
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Montserrat Llagostera Casas

Unitat de Microbiologia Campus
Departament de Genetica i de Microbiologia
Facultat de Biociencies

Universitat Autdbnoma de Barcelona
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Presentaci6 del grup de treball

La majoria de I’equip de professors que ha participat en aquest projecte, aixi com la
professora responsable, imparteixen docéncia de Microbiologia en diferents titula-
cions de la UAB des de fa més de vint anys. A més, aquest professorat esta implicat i
és el responsable de I’itinerari d’especialitzacié en Microbiologia que ofereix la titu-
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lacié de Biologia de la Facultat de Biociencies. Aquesta especialitat té una oferta de
112,5 credits optatius, dels quals la majoria correspon a continguts especifics de Micro-
biologia i inclouen una assignatura Practiques a Empreses i Institucions en I’ Ambit de
la Microbiologia. A més, aquest professorat també coordina i imparteix la doceéncia del
master de Microbiologia i del doctorat de Microbiologia de la UAB, que gaudeix de
la mencié de qualitat des del curs 2003-2004.
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Renovacio dels métodes docents en biologia
animal i vegetal. Adequacio a ’'EEES
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Departament de Biologia Animal, Biologia Vegetal i Ecologia
Facultat de Biociencies

Facultat de Veterinaria

Universitat Autdnoma de Barcelona

Resum

Les assignatures de primer cicle Biologia Animal i Vegetal (BAV), de la llicenciatura
de Veterinaria, Biologia III: la Vida Animal, de la llicenciatura de Ciencies Ambientals,
i BAV, de la llicenciatura de Biotecnologia, s’ impartien fins al curs 2004-2005 amb una
metodologia docent basada majoritariament en la classe magistral. La docéncia es veia
dificultada per la massificaci6 a les aules (el nombre d’alumnes era entre 90 i 120 per
grup de teoria). A partir dels cursos 2005-2006 i 2006-2007 es va plantejar un projecte
per millorar les condicions d’aprenentatge i el rendiment de 1I’alumne, mitjangant la reno-
vaci6 dels metodes docents amb 1’aplicacié d’un nou model d’ensenyament en la docen-
cia de BAV, i el desenvolupament de nous materials docents i audiovisuals. Els resul-
tats obtinguts indiquen un notable assoliment dels objectius, la valoracié per part dels
alumnes és molt positiva i el nombre d’alumnes, tant els que s’han presentat als examens
com els que han superat les assignatures, s’ha incrementat considerablement.

Ambit general d’interés de la innovacié

La innovaci6 que aqui es presenta pot ser d’aplicacid per a la docencia d’assignatures
de grau que impliquin un gran esfor¢ de memoritzacié de conceptes per part dels estu-
diants i amb grups nombrosos a classe. En particular, és d’interes per a totes les assig-
natures relacionades amb les arees de coneixement de Zoologia i Botanica, ja que es
presenta I’exit de nous materials i de les eines virtuals.

1. Objectius
El present projecte té com a finalitat millorar les condicions d’aprenentatge i el rendi-
ment de I’alumne mitjangant la renovacié dels metodes docents amb 1’aplicacié d’un
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nou model d’ensenyament en la docencia de Biologia Animal i Vegetal, i el desenvo-
lupament de nous materials docents i audiovisuals. Es pretén motivar I’alumne cap a
la materia de BAV i afavorir-ne I’autonomia a través del desenvolupament de les eines
necessaries per millorar les condicions d’aprenentatge de la BAV. D’aquesta manera
I’estudiant assolira les competencies corresponent a la formacié en Biologia Animal
i Vegetal que consisteixen a:

+ Coneixer I’estructura i I’organitzaci6 dels principals grups d’animals i plantes

ila seva diversitat des d’un punt de vista evolutiu, aixi com la taxonomia zoolo-
gica i botanica necessaria en la formacié d’un veterinari, un ambientoleg i un
biotecnoleg.
Aplicar el coneixement zoologic i botanic en altres materies de la llicencia-
tura, aplicar correctament la nomenclatura taxonomica apresa i desenvolupar 1’ ha-
bilitat manual en la dissecci6 tant d’invertebrats com de vertebrats i reconeixer
les diferents estructures anatomiques en els diferents grups animals.

2. Descripcio del treball

Des de les unitats de Zoologia i Botanica s’imparteixen les assignatures Biologia
Animal i Vegetal (BAV), de la llicenciatura de Veterinaria, Biologia III: la Vida Animal,
de la llicenciatura de Ciéncies Ambientals, i BAV, de la llicenciatura de Biotecnolo-
gia, amb una metodologia docent basada majoritariament en la classe magistral. La
imparticié de les tres assignatures es veu dificultada per la massificacid en les aules
(nombre d’alumnes per grup de teoria entre 90 1 120). La maxima dificultat per als alum-
nes consisteix en la necessitat de memoritzar una gran quantitat de conceptes i termi-
nologia especifica. El rendiment academic fins al 2004-2005 per a la BAV de Veterinaria
ha estat d’un 40 % d’alumnes que no superen I’assignatura (amb un 20 % de no presen-
tats); per a la Biologia III de Ciéncies Ambientals, d’un 54 % que no la superen (amb
un 18 % de no presentats); i per a la BAV de Biotecnologia, d’un 13 %.

Amb grups nombrosos, només poden ajudar a superar aquesta dificultat docent
una acurada selecci6 d’activitats tutelades que els estudiants han de realitzar, un im-
portant suport virtual i un sistema d’avaluacié que compti amb el suport de sistemes
informatics.

La necessitat d’aconseguir uns objectius de formacié que incloguin no només
I’adquisicié de coneixements sind també competéncies academiques i professionals
(Dochy i Moerkerke, 1977; Segers et al., 1999) va fer que calgués la creacié de nous
documents i materials docents que complementessin els ja existents. En aquest sentit
es va dissenyar material didactic innovador en BAV, per afavorir processos d’auto-
aprenentatge i autogestio de 1’estudi, i es van implantar nous recursos metodologics.
Aixi mateix, la necessitat de millorar el rendiment dels estudiants ha obligat a desen-
volupar noves eines d’aprenentatge i noves estrategies docents aplicades a I’entorn de
I’ensenyament en BAV.
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3. Metodologia
Durant els cursos 2005-2006 i 2006-2007 s’han realitzat les segiients accions:

1.

Elaboracié6 i adquisicié de materials didactics audiovisuals, susceptibles d’associar
a la xarxa telematica: 14 DVD de grups animals i vegetals transcrits en angles i
traduits a catala (en classes, seminaris 1 practiques).

Utilitzaci6 del campus virtual a I’assignatura per posar a I’abast de I’estudiant els
materials docents especifics (agenda, bibliografia, programa, informacié concreta
sobre temes especifics, etc). Renovacié de la documentacié que s’entrega amb
nou material audiovisual. Utilitzaci6 del forum.

Planificacié de 10 seminaris teoricopractics de Biologia Animal i Vegetal a Vete-
rinaria, per establir sessions de discussio activa a la classe: vuit seminaris de Biolo-
gia Animal d’una hora de duracié i dos de Biologia Vegetal de dues hores. Plani-
ficacié de 4 seminaris teoricopractics de Biologia III a Ciencies Ambientals amb
qiiestions i altres activitats treballades en grup i individualment.

Elaboracié d’una base de dades de preguntes d’eleccié miiltiple que permetin
I’avaluacié de cada tema o unitat independentment, aixi com una avaluacié final
(Boud i Falchikov, 1989, Boud, 1995). El qiiestionari d’autoavaluaci6 s ha penjat
en el Campus Virtual i consta de 952 preguntes d’eleccié multiple de dos tipus: verta-
der-fals i amb quatre possibles respostes (10 %), on només una €s correcta. Les
preguntes s’activaven després de la imparticié del tema i del seminari corresponent
(s’assegurava que s’utilitzava una vegada treballat tot el tema a classe, com a eina
de reforg i repas). Es va oferir com a una eina de refor¢ en I’adquisicié de conei-
xements per part de 1’estudiant.

Elaboraci6 de materials concrets que han possibilitat el treball en equip tutoritzat
(preparacio del material basic, orientaci6 de la recerca d’informacid, supervisio del
procés de treball en equip, etc): s’ha elaborat un glossari de 300 termes cientifics,
s’ha fet la transcripci6 al catala, a I’angles o a ambdues llengiies del text dels vi-
deos i els DVD que es treballen a classes teoriques, practiques de laboratori i
seminaris, aixi com qiiestionaris de repas dels videos; s’han elaborat qliestions per
despertar I’interes de I’estudiant sobre cada tema.

Potenciaci6 del treball cooperatiu en petits grups, sota les directrius del professo-
rat, fent una tasca comuna i ajudant-se mutuament. En cada sessi6 de practiques
d’aula o seminari, els alumnes treballaven en grups de quatre i portaven i lliura-
ven el glossari de termes cientifics corresponent als temes que es treballaven en la
corresponent sessid. Els temes s’havien explicat préeviament a classes teoriques. El
llistat del glossari que calia fer per a cada tema estava disponible des de principi
de curs a Veterinaria Virtual o al Campus Virtual. Aixi mateix, es treballaven els
videos o els DVD i qiiestions sobre els temes.
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4. Resultats

La valoraci6 dels resultats inclou la mesura dels rendiments, aixi com sistemes de

comparaci6 entre metodologies diferents i el grau de satisfacci6 de I’estudiant, mitjangant

enquestes, entre d’altres.

Els resultats obtinguts son:

1. S’ha millorat la qualitat dels materials docents, atesa, principalment, la major utilit-
zacio de les tecnologies informatiques i, també, I’adaptaci6 i la millora dels recur-
sos tradicionals. Aix{ mateix, s’ha facilitat un ds comu per al professorat i els estu-
diants.

2. S’han creat nous materials docents de suport a les assignatures:

a) 14 DVD de grups animals i vegetals (de 45 minuts de durada) transcrits en angles
i traduits al catala (en classes, seminaris i practiques).

b) Reedici6 dels temes amb inclusié de nous materials digitals adquirits.

¢) Glossari per temes de la part de BA (300 termes en catala i castella que els estu-
diants han de completar en grups de 4).

d) 952 preguntes tipus test (2 opcions de resposta i un 10 % de 4 opcions) en 32
temes per autoaprenentatge i autoavaluacio.

3. S’ha donat un important impuls de les tecniques de treball en equip en 1’assigna-
tura, a través del disseny de treballs col-lectius, activitats dirigides i seminaris. Les
activitats col-lectives que s’alternen en les practiques d’aula i seminaris han estat:
a) Elaboraci6 per part de cada grup (4 alumnes) d’un llistat de 10 preguntes V-F

sobre el tema o temes que s’ha explicat a teoria amb la resposta correcta encer-
clada. El temps necessari per a dur-ho a terme és de 20 minuts. Es recull el treball
de cada grup.

b) Projeccié d’un video. L’ alumne té un llistat de preguntes V-F que hi fan referen-
cia i que ha de contestar mentre es projecta. El temps necessari és variable
segons la projeccid, perd es calcula un maxim de 30 minuts.

¢) Discussio a classe sobre els termes del glossari, sobre les preguntes elabora-
des pels diferents grups i sobre les preguntes dels videos. Temps necessari: 20
minuts.

d) L’ultim quart d’hora es destina a una prova d’avaluaci6 individual: definir 2
termes triats a I’atzar i respondre unes 10-12 preguntes V-F de les que han
elaborat els alumnes o dels videos (1 pregunta per a cada grup triada a I’ atzar).

4. S’ha confirmat una major motivacié cap als continguts i una millor comprensié dels
objectius i els metodes de la Biologia Animal i Vegetal per part dels estudiants.

5. Han millorat les condicions de I’estudiant pel que fa al context de I’estudi, a través
dels materials digitals d’autoavaluaci6 i de I’atencié més personalitzada.

6. S’han potenciat unes bones practiques d’aprenentatge autonom de I’estudiant.
Gracies al qiiestionari d’autoavaluacié del Campus Virtual, els alumnes han pogut
practicar i comprovar els seus coneixements de I’assignatura, aixi com repassar en
aquells casos en que detectaven carencies. La valoraci6 dels estudiants en relacié
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amb els materials digitals d’autoaprenentatge ha estat molt positiva (el 96 % de 161

enquestats ho consideren).

7. S’harealitzat una avaluacié continuada de totes les activitats docents realitzades.

Aix{ per exemple, per a la BAV de Veterinaria s’ha realitzat de la segiient manera:

(1) valoraci6 practiques laboratori i camp: de 1’assisténcia a les practiques de labo-

ratori i de camp i del seu aprofitament (els tltims 20 minuts de cada practica els

alumnes contesten individualment un qiiestionari sobre la practica realitzada que
serveix per avaluar les practiques d’una forma continuada) en resulta un 15 % de
la nota final de I’assignatura. (2) Valoraci6 dels seminaris i les practiques d’aula:
de I’assistencia a les practiques d’aula i del seu aprofitament (avaluacions indivi-
duals de cada sessi6 de practica d’aula) en resulta un 10 % de 1’avaluaci6 final de

I’assignatura. (3) De I’aprofitament de la teoria (avaluacions de tres blocs de 1’as-

signatura) en resulta un 75 % de I’avaluaci6 final de 1’assignatura (cada part suposa

un 25 % de la nota final).

S’ha aconseguit una millora substancial del rendiment académic en les assignatu-
res BAV de Veterinaria i Biologia III de Ciéncies Ambientals. Per la BAV, el percen-
tatge d’estudiant que supera 1’assignatura ha estat del 84 % per al curs 2005/06 i del
93 % per al 2006/07, quasi un 24 % més que els dltims tres anys i el percentatge de no
presentats també ha disminuit notablement: des d’un 20 % de mitjana dels dltims tres
anys fins a un 13 % el 2005-2006 (vegeu la taula 1). Per a la Biologia III de Ciencies
Ambientals, I’experiéncia d’innovacié duta a terme el 2006-2007 obté molts menys estu-
diants no presentats i suspesos i un increment important en alumnes que superen 1’as-
signatura (vegeu la fig.1).

Ha millorat la coordinaci6 i la fluidesa del contacte entre el professorat encarre-
gat de la docencia de la Biologia Animal i Vegetal (arees de coneixement: Zoologia i
Botanica).

Taula 1. Rendiment académic de I’assignatura Biologia Animal i Vegetal de Veterinaria durant
els cinc ultims cursos (de 2002-2003 a 2006-2007)

Qualificacié 2002-03 2003-04 2004-05 2005-06 2006-07
% % % % %
MH 0,8 1,2 1,9 4,4 4,7
EX 2,4 2,5 4,7 9,8 54
N 13,5 11,5 14,4 37,6 58,1
Ap 39,4 46,9 40,9 32,21 25
Superen assignatura 56,2 62,1 61,9 84 93,2
SS 25,9 14,8 18,1 2,9 3,4

NP 17,9 23 20 131 3,4
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Figura 1. Rendiment academic de I'assignatura Biologia Ill de Ciéncies Ambientals
durant el curs 2005-2006 amb metodologia de classes magistrals i el curs 2006-2007
amb innovacio docent
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S’ha incrementat el grau de satisfaccid de I’estudiant. L’enquesta realitzada per valo-
rar les activitats docents desenvolupades en 1’assignatura i el grau de satisfacci6 de I’es-
tudiant va posar de manifest una satisfacci6 personal de I’estudiant amb I’estructura-
cid i metodologia de 1’assignatura molt alta per al 89 % dels enquestats (169). El1 94 %
dels estudiants enquestats de les dues titulacions consideren que 1’avaluacid conti-
nuada els ha permes assimilar els coneixements i adquirir les competencies de la mate-
ria d’una forma molt més eficag.

5. Conclusions

Dels resultats obtinguts s’extreuen les segiients conclusions:

1. Els resultats obtinguts superen amb escreix els esperats.

2. Els estudiants valoren molt positivament I’estructuracié i la metodologia de I’as-
signatura.

3. Haaugmentat el treball del professorat en tot el procés de correccié de 1’avaluacio
continuada.
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Paraules clau
Noves metodologies docents, autoaprenentatge, Biologia Animal i Vegetal.

Financament

Convocatoria AGAUR (Agencia de Gestié d’Ajuts Universitaris i de Recerca): ajuts
per al financament de projectes per a la millora de la qualitat a les universitats catala-
nes per a I’any 2005 (MQD). Ndm. d’expedient: 2005MQD 00027.

Materials complementaris del CD-ROM
Demostracié de I’eina d’autoavaluacié del Campus Virtual aplicada a I’assignatura Biolo-
gia Animal i Vegetal.

Responsable del projecte

Maite Carrasson

Departament de Biologia Animal, Biologia Vegetal i Ecologia
Facultat de Biociéncies

Universitat Autonoma de Barcelona

maite.carrasson @uab.cat

Presentacio de la responsable del projecte i del grup de treball

Tots els membres del grup de treball tenen una llarga experiencia docent universitaria
de més de 15 anys (fins a 30 en algun cas). Maite Carrasson ha participat en activitats
MQD des de 1996, té una amplia experiencia en coordinacié de docents, tant de prac-
tiques com de teoria, i ha organitzat activitats sobre noves metodologies docents dirigi-
des a professorat del seu departament. Fernando Garcia del Pino, Silvia Crespo i Sergi
Santamaria tenen una amplia experiéncia en coordinacié de docéncia de grau i de post-
grau 1 en I’elaboraci6 de materials docents virtuals de zoologia i botanica, entre d’altres.

Membres que formen part del projecte

Fernando Garcia del Pino

Departament de Biologia Animal, Biologia Vegetal i Ecologia
Facultat de Biociencies

Universitat Autonoma de Barcelona

fernando.garcia@uab.cat
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Facultat de Veterinaria

Universitat Autonoma de Barcelona

silvia.crespo@uab.cat

Sergi Santamaria

Departament de Biologia Animal, Biologia Vegetal i Ecologia
Facultat de Biociéncies
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Disseny i aplicacié d’una proposta
d’aprenentatge cooperatiu dels continguts de
I’area d’ecologia mitjancant I’estudi de casos

Anselm Rodrigo
Jordi Martinez-Vilalta, Josep Pifol, Francisco Lloret, Angela Ribas,
Javier Retana

Departament de Biologia Animal, Biologia Vegetal i Ecologia
Facultat de Biociencies
Universitat Autonoma de Barcelona

Javier Losarcos
Centre de Recerca Ecologica i Aplicacions Forestals (CREAF)

Resum

Es presenta una plataforma web (http://www.creaf.uab.es/AprenEcologia/) amb 13
casos d’estudi amb I’objectiu de millorar I’aprenentatge de continguts relacionats
amb I’Ecologia en diversos estudis universitaris. Els casos es poden triar des de la
pagina web a partir de la seva tematica, tot i que estan caracteritzats segons 8 crite-
ris didactics i docents diferents que poden ajudar a la tria segons els objectius de
cada usuari, cosa que permet afegir una valoracié per part dels professor que 1’ha
utilitzat. Qualsevol usuari pot descarregar lliurement els casos de la pagina web i
hi ha la possibilitat d’afegir-hi suggeriments o valoracions del funcionament i de gene-
rar nous casos a partir d’una plantilla. La major part d’aquests casos s’ han utilitzat
jaen la doceéncia de Biologia i de Ciencies Ambientals de la UAB i, tant des de la
perspectiva de I’estudiant com des de la del professor, han resultat ttils per a 1’apre-
nentatge dels continguts, tant conceptuals com metodologics, de les diferents assig-
natures.

Ambit general d’interés de la innovacié

A més dels diferent estudis que incorporen aspectes relacionats amb I’Ecologia 1’es-
tructura i I’enfocament del projecte, aquesta innovacid pot ser ttil en general per a diver-
sos estudis universitaris de ciencies i també per a batxillerat.



102 ANSELM RODRIGO, JORDI MARTINEZ-VILALTA, JOSEP PINOL, FRANCISCO LLORET, ANGELA RIBAS, JAVIER RETANA | JAVIER LOSARCOS

1. Objectius

Els objectius generals del projecte sén dos:

1. Dissenyar una serie de casos d’estudi que permeti augmentar 1’eficiéncia en 1’apre-
nentatge dels continguts i les competencies relacionats amb Ecologia dels estudiants
universitaris de diversos nivells i graus.

2. Presentar els casos d’estudi en un plataforma web que permeti als usuaris, docents
principalment, obtenir tot el material necessari, aixi com una guia d’actuacié per
utilitzar el cas en la seva practica docent.

Les competencies que es treballen en els diferents casos no sén sempre les matei-
xes i, a més, poden variar en cada cas depenent de la forma en queé decideixi treballar
cada ensenyant. Per tant, és en la fitxa de cada cas on es detallen les diferents competen-
cies que es proposen treballar en el cas concret.

2. Descripcio6 del treball

2.1. Context de la innovacio

La necessitat d’aquesta innovaci6 va sorgir com a resposta a una serie de mancances
detectades en 1’aprenentatge dels continguts ecologics dels nostres estudiants de Biolo-
gia i Ciencies ambientals per part d’un grup de professors de la Unitat d’Ecologia de
la Universitat Autonoma de Barcelona. Aix{ es va constatar que sovint les successives
assignatures de I’area de coneixement repeteixen el temari augmentant el grau de
complexitat de manera que els alumnes perden la motivacié davant conceptes que no
identifiquen com a nous. L’area d’Ecologia és particularment sensible a aquests plan-
tejaments atesa la seva carrega conceptual. Una alternativa a aquesta situaci6 és 1’ad-
quisicid progressiva de coneixements i competencies amb eines properes als alumnes
i que tinguin un caire practic, aprofitant algunes qualitats de les noves generacions (Inter-
net, comunicacid visual, idiomes, etc).

Fa anys que a la Unitat d’Ecologia del Departament de Biologia Animal, Biolo-
gia Vegetal i Ecologia de la UAB es realitzen experiencies amb 1’objectiu d’incre-
mentar I’aprenentatge actiu i practic dels alumne, pero malgrat els resultats positius de
moltes experiencies, s’han posat de relleu alguns problemes:

1. Cal invertir molt de temps en 1’adquisici6 de la informacio6.

2. Es dificil incorporar la visi6 dels professionals.

3. LDLavaluaci6 és dificil llevat que es faci a partir de casos preestablerts.

4. Manca una planificacid global dels objectius, els metodes i els avaluacions.

Aquests problemes podrien millorar-se amb la present proposta, és a dir, articulant
part de la practica docent d’Ecologia al voltant d’estudis de cas amb diferents nivells
de concreci6 i metodologies. La metodologia de cas sembla adient ja que és una prac-
tica que ha demostrat el seu gran potencial educatiu en nombrosos entorns, especial-
ment atesa la seva capacitat per afavorir I’aprenentatge reflexiu i facilitar la compren-
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sié de temes complexos. Els casos d’estudi permeten no només recordar informacio
factual i metodologica sindé que també ajuden a saber-la aplicar a un context concret:
els estudiants no només han de saber «que» sind també «quan», «on» i «com» (Dochy,
Segers i Dierick, 2002). La seva principal caracteristica com a metode d’ensenyament
no radica en la utilitzacié de casos, sind en la forma en que s’aproxima a ells. El centre
d’aquesta metodologia és la discussid, la possibilitat de desenvolupar preguntes,
confrontar posicions i posar en practica els conceptes teorics i practics a partir del
dialeg. Per tant, com a metode no funciona per si mateix, siné que depeén de docents
que sapiguen utilitzar-lo en tot el seu potencial, és a dir que siguin capacos de gene-
rar un context educatiu interessant i reflexiu (Blythe, 1999).

2.2. Caracteristiques de la innovacio

En el aquest ambit es considera que I’aprenentatge en ecologia basat en 1’enfoca-
ment globalitzador que proporciona I’estudi de cas permet treball cooperatiu, apre-
nentatge actiu, realisme, aplicaci6 dels coneixements en contexts diferents, trans-
versalitat amb altres disciplines i integracié de coneixements i competeéncies. Per tant,
el contingut d’aquesta innovacié és el desenvolupament de tecniques de treball
basades en ’estudi de casos per tal d’articular 1’adquisicié de coneixements i
competencies de I’area d’Ecologia de forma progressiva dintre de les llicenciatures
iels graus de Biologia i de Ciéncies Ambientals. Cada cas consta d’una fitxa descrip-
tiva amb els seus objectius, una proposta de guia per al seu desenvolupament, aixi
com tots els materials (cartografia, bases de dades, documents diversos) necessaris
per tractar-lo a classe. Els casos es poden triar des de la pagina web a partir de la
seva tematica, tot i que estan caracteritzats segons 8 criteris didactics i docents dife-
rents que poden ajudar a la tria segons els objectius de cada usuari. Qualsevol usuari
pot baixar els casos lliurement de la pagina web i hi ha la possibilitat d’afegir-hi sugge-
riments o valoracions del funcionament o bé de generar nous casos a partir d’una
plantilla.

3. Metodologia
S’han dissenyat 13 casos d’estudi centrats en continguts d’Ecologia pensats per poder
ser resolts per estudiants de diferents graus i nivells universitaris. Els diferents casos
es presenten en una pagina web http://www.creaf.uab.es/AprenEcologia/2008.
Cada cas d’estudi presenta una fitxa guia per poder-lo desenvolupar amb els
segiients apartats:
1. Titol de cas: referit al seu contingut.
2. Introduccio general: es diu per a quin tipus d’estudiants i de grup classe ha estat
dissenyat el cas i es destaca algun element definitori.
3. Caracteritzacio del cas: es caracteritza el cas segons 8 eixos o caracteristiques rela-
cionats amb el seu continguts o amb algunes competencies que es treballen. Cada
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caracteristica presenta diverses alternatives, que s’indiquen per a cada cas i que no
son necessariament excloent entre elles, i que es mostren a la Taula 1.

Taula 1. Caracteristiques utilitzades per definir cada cas d’estudi.

Caracteristica Possibilitats de cada caracteristica

Tipus d’assignatura Obligatoria o optativa

Complexitat conceptual Conceptes abstractes o concrets

Aplicabilitat dels continguts Continguts basics o aplicats

Gesti6 de la informacid Adquisicio, analisi critica o transmissié de la informacid

Tipus de competéencies Transversals, cientifiques o propies de I'Ecologia

Grau de professionalitzacié De baix a alt

Analisi de dinamiques Interpretacio de patrons, modelitzacié de processos, prediccid
Grau de formalitzaci6 dels problemes Tractament qualitatiu, semiquantitatiu o quantitatiu

4. Objectius: es detallen els objectius d’aprenentatge proposats pel cas.

5. Desenvolupament del cas: es fa una proposta de la manera en la qual es poden desen-
volupar els casos on s’indiquen els diferents materials associats per al seu tracta-
ment (aquests materials es poden obtenir clicant sobre el nom). En alguns casos
aquests materials son per al professor, perd la majoria sén per ajudar als estu-
diants a desenvolupar i resoldre el cas.

6. Avaluacio: dinns cada cas es proposen els sistemes d’avaluacié emprats a les nostres
classes, aixi com altres de possibles. L’ objectiu era presentar diferents eines d’ava-
luaci6, amb especial atencié a 1’avaluacié formativa, I’autoavaluacié i avaluaci
entre companys com un bon complement a les tradicionals (Brown i Glasner, 2003).

7. Temporalitat: s’indica el temps de treball per part del professor i dels estudiants,
especificant si es duu a terme a la classe o per mitja del treball autonom individual
o en grup.

8. Observacions: s’indiquen o preveuen possibles dificultats o coses que cal tenir en
compte basades sovint en la experiéncia d’haver utilitzat els casos a les nostres clas-
ses.

9. Activitats complementaries: se suggereixen activitats complementaries o modifi-
cacions en el desenvolupament del cas que poden ajudar a millorar I’aprenentatge
d’alguns aspectes tractats en el cas.

La web esta dissenyada perque el professor pugi baixar lliurement cada cas i el pugui
aplicar a classe sense fer-hi practicament cap modificacié. A la Taula 2 es detallen
els casos i a la Taula 3 es mostren la seva caracteritzacié segons la Taula 1.
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Taula 2. Titols dels 13 casos d’estudi generats.

Cas Titol
1 Les bases ecologiques de I'agricultura ecologica
2 CO2 atmosferic, escalfament global i efectes sobre la biosfera
3 Proposta de gestidé d’'un bosc
4 Efectes de la fitofagia sobre les especies i les comunitats de plantes
5 Dinamica poblacional dels boscos de Collserola
6 Proposta d’un pla de biomonitoritzacié de la contaminacio atmosferica
7 Analisi dels factors que influeixen en les infeccions de les fulles d’alzina
8 La plasticitat de la fulla d’alzina
9 Propietats hidrauliques del xilema de diverses especies llenyoses mediterranies
10 Lectures sobre biologia de la conservacid
11 Els disruptors endocrins: uns «nous» contaminants de I'aigua
12 Proposta de gestio6 forestal postincendi
13 Els fangs de les estacions depuradores d’aigles residuals (EDAR)

Figura 1. Aspecte general de la pagina web http://www.creaf.uab.es/AprenEcologia/ en que

es mostra a I’esquerra el cataleg de titols dels diferents casos d’estudi

Rt ok eptend] o um coven st prped Lienlod £ s grre i Dy gt sl dhe et e utivg s probderers.
B o opnati de L kot e Ui hone cadaicuna, | deverrpolop o claise e beoela (6070 alammred.
I trowbdl oy vl we giugs iy il e g mrnin § eutofieets.




ANSELM RODRIGO, JORDI MARTINEZ-VILALTA, JOSEP PINOL, FRANCISCO LLORET, ANGELA RIBAS, JAVIER RETANA | JAVIER LOSARCOS

106

S[eSJOASUEI} | oloBWIOMUI B|
elb0j0o3 | ap oIssiuISuUBl} | SOISEq sejoeliIsae
niyeyueny) oroejaidioy| xregq op seidold BOIIO ISI[euy sinbBunuo) sa1deouo) Buoedqo /
S[esJonsuel} | OloBWIOMUI B|
elb0j0o7 | ap oIssiuIsuel} | sjeolde SIEYlileks)
niyeyuenyd oroejaidioy| 1w op saidold sinBunuo) so1deouo) euoebqo 9
S[esJonsue} |
senbyuslo Ol0BWLIOU| B S}8I0U0D |
‘elfoj003,| P OQISSIWSUE} | SOISEq S810BIISOE
niyeyueny oloejaidiay| el ap saidold BO[JUO ISIleuy sinbunuo) s9)deouo) Bloebqo S
S[BSJONSUEI} |
senbyiusld  OlIOBWLIOUI Bl 8P
‘e1b0]j003 | olssiusuely | SOISEq Se)0BIISOE
phabilichiel oroejeudie| eN op seidoid BOILO ISlfeuy sinbuuo se}deouo)d euoebloo ¥
S[esJoAsUBS} |  OIOBUIOUI Bl 8P
niyeuenb | o1ooIpaid | elb0j0o3| oIssiusuely | sjeolde $1210U0d
niyeyuend oroejaidioy| b\ op seidold BOILIO ISI[leuy sinbunuod s91deouo) BuoEedIqo e
0100Ipaud | sjeolde sunbe
oloBZ}lIepoWw elb0j0o7 | 1 SISeq sejoelisae
niyeyueny ‘oroeyaidisiy| xeg ap saidold BOIJUO ISI[leuy sinBunpuo) $9)1d80U0D euoebqo 4
soIseq sunble S}2I0U0D |
oloezyjepow elb0oj003,| | syeolde sej0elISge
nirelueny 1 g1oeleIdisu| elin op seldoid BOUO ISlfeuy sinBunuo) se1deouo) euokediao b
sawg|qoud ap oloez
0l0BZ}I[ew.IO} sonbjweulp -jjeuoissajoud solougledwod oloewLIOUl B| snBunuod s|ep lenydaouod einjeubisse,p
9p neuy op Isiieuy |ap neuy ap sndiy 9p onsay reyjiqeoldy yeyxa|dwo) sndil sep

‘(g e|ne} B Suobas seo ap osswnu) syeAuassip SOseO ¢| S|ap ‘e|nel e| ap 010eolIsse|o e| suobas ‘siediound senbiisusioere) g ejnel



107

DISSENY I APLICACIO D’UNA PROPOSTA D’APRENENTATGE COOPERATIU DELS CONTINGUTS DE L’AREA D’ECOLOGIA MITJANGANT L’ESTUDI DE CASOS

sanbyjuaIo |
elboj0o3,| syeolde S18J0U0D
nireyend oloejaldio| I op seidoid BOIUO ISlieuy sinbupuoy se1deouo) euoreblao ¢l
oloBuIOMUI B
nieuenb | o10oIpald | elb0oj003,| 9p OISSIWSUE} | syeolde S18J0U0D
nieyuenbiueg oroejaidioy| 1w op seldold BOIIO ISIleuy sinbBunuon se1deouo) =[e)i=lo] Te o NFAL
sanbyiualo |
elb0j0o7 | sjeo|de S1810U0D
nieyEeno oroejeudiely| v op seidoid BOUO ISlfeuy sinbupuoy $8}deouo) euokeblao Lt
sanbyiualo |
el60j003 | syeolde S}8I0U0D
niyeyen oloejeidiau| b2 ap saidold BO[JUO ISI[leuy sinbunuo) s9)deouo) eAneido 0L
S[ESJOASUEI] | oloBWIOUI Bl
0loBZ}[epoW | el60j003,| ap OISSIWSUBI} SOISEq S810BIISOE
niyeyueny oloejaidioy| xreq ap saidold BOIJUO ISlleuy sinbunuo) seydeouo) Bloebqo 6
S[ESJOASUEI] | oloBUIOMUI B|
el60j0o3 | ap oIssiuwsuel} | SOISEq S9)0BIISOE
niFeyuend oroejaidioy| xreq ap saidold BOIJUO ISlleuy sinbunuo) seydeouo) Bloebiqo e}
sowa|qoud ap oloez
ol19eZ)i|eW.Io) sonbiweulp  -yjeuolssajoid so1ougladwod oloewWLIOUI B snBunuod s|ep lenydesuod einjeubisse,p
ap neun ap Isijeuy ap neJn ap sndiy ap onsen jeyjigeoydy  jepxajdwog sndil seD



108 ANSELM RODRIGO, JORDI MARTINEZ-VILALTA, JOSEP PINOL, FRANCISCO LLORET, ANGELA RIBAS, JAVIER RETANA | JAVIER LOSARCOS

4. Resultats

4.1. Aplicacio de casos d’estudi en les practiques d’Ecologia General de Biologia

i de Ciéncies Ambientals

Els casos 4, 5,7, 819 (vegeu la taula 2) s’han utilitzat en les classes de practiques d’Eco-
logia General tant de Biologia com de Ciencies ambientals. En aquest cas, pero, no s’uti-
litzen les bases de dades que es presenten en la web sind que les dades s’obtenen pels
propis estudiants en el camp. De fet, aquest tipus de practiques, en grups de 20-25 estu-
diants durant tota una setmana, estan implantades des de fa molts anys en la doceéncia
d’aquesta assignatura. La valoraci6 dels estudiants sobre la utilitat d’aquestes practi-
ques en I’aprenentatge de I’Ecologia és molt positiva (vegeu la figura 2).

Figura 2. Nombre de respostes dels estudiants de 4t de Ciéncies Ambientals segons el grau
d’acord (1 gens d’acord- 5 molt d’acord) amb I’afirmacio «Les practiques d’Ecologia de segon
em van ser Utils per al meu aprenentatge de I’ecologia».
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Per una altra banda, el tipus d’avaluacié formativa proposat en aquests casos ajuda
a I’assoliment de diferents competencies relacionades amb 1’Ecologia i amb I’apre-
nentatge cientific en general (Rodrigo i Unitat d’Ecologia, 2006).

4.2. Aplicacio de casos d’estudi a les classes teoriques d’Ecologia General

de Ciéncies Ambientals

Els casos 11 2 (vegeu la taula 2) s’utilitzen des del curs 2005-2006 en les classes de
teoria d’Ecologia General de Ciencies Ambientals. S6n casos d’estudi per realitzar a
classes teoriques (en que hi ha uns 60-70 estudiants) amb 1’objectiu principal de recol-
zar els aprenentatges del programa teoric de I’assignatura. Com es mostra a la figura
3, també en aquest assignatura els estudiants consideren que aquests casos d’estudi sén
utils per entendre els continguts teorics, aixi com per veure la utilitat de 1’assignatura,
amb la qual cosa, segurament, n’augmenta la motivacio cap a 1’assignatura.
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Figura 3. Nombre de respostes dels estudiants de 2n de Ciéncies Ambientals del curs
2005-2006 segons el grau d’acord amb les afirmacions «Els casos d’estudi m’han servit per
entendre millor els conceptes vistos a teoria» (barres grises) i «Els casos d’estudi m’han servit
per veure més clara la utilitat de I’'assignatura» (barres negres)
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4.3. Aplicacio de casos d’estudi a les classes tedriques d’Ecologia Aplicada

de Ciéncies Ambientals

Els casos 3, 61 12 s’utilitzen des del curs 2005-2006 en les classes de teoria d’Ecolo-
gia Aplicada de Ciencies Ambientals. Per una banda, el seu objectiu és aplicar els
continguts i les metodologies explicades en un cas concret i, per altra, orientar als
estudiants per fer un treball de 1’assignatura que consisteix a resoldre un cas similar
perd que ells han de plantejar i resoldre de forma autonoma. Per analitzar el resultat

Figura 4. Nombre de respostes dels estudiants de 4t de Ciéncies Ambientals del curs
2007-2008 que cursen Ecologia Aplicada segons el grau d’acord amb les afirmacions

«El treball de casos d’estudi us resulta util per entendre els continguts conceptuals de
I’assignatura» (barres grises), «Els casos d’estudi us resulten Util per plantejar el treball que feu
independentment» (barres negres) i «Els casos d’estudi poden ser Utils per a la vostra activitat
professional futura» (barres grises clares)
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d’aquest cas es va valorar quina era la percepci6 dels estudiants i es va obtenir que segons
ells els estudis de casos complien els tres objectius principals pretesos: ser utils per enten-
dre els conceptes, per saber fer el procés en un altre cas real i, fins i tot, encara que amb
menys intensitat, per la seva activitat professional, objectiu important per a una assig-
natura de 4t que pretén ser de caire aplicat (vegeu la figura 4).

La comparacid entre els cursos en els resultats numerics de la nota resulten molt difi-
cils, en especial en aquest assignatura. Per exemple, es podrien comparar les notes obtin-
gudes del treball autonom en el curs en que no es feia el cas a classe i en els que si, perd
el problema és que també es va modificar el treball. Una dada que pot ser il-lustrativa és
el percentatge d’estudiants que no fan el treball (no presentats). Aixi, abans de fer el cas
a classe la proporcié de no presentats va ser d’un 17 % i un 14 % durant els cursos 2003-
2004 1 2004-2005, respectivament, i després de fer el cas a classe s’ha consolidat una tenden-
cia que practicament tots els estudiants facin el treball, amb valors de no presentats de
9,8 %, 5,0% 15,0 % durant els cursos 2005-2006, 2006-2007 i 2007-2008, respectivament.

5. Conclusions

La principal conclusié és que el treball a partir de la resolucié dels diversos casos

proposats millora I’assoliment tant de competencies propies d’Ecologia com de

competencies de caire cientific i de caracter transversal. Podem considerar que I’exer-
cici d’aplicacié de diferents coneixements i competéncies que implica la resolucié
d’aquests casos ha millorat la consolidacié d’aquests continguts per part dels estudiants

i la percepci6 dels estudiants mateixos sobre la seva competencia en Ecologia.

En concret, en I’ensenyament de I’Ecologia a Biologia i a Cieéncies Ambientals a
la UAB, podem afirmar que el treball amb els casos inclosos al projecte:

1. Ha permes refermar els coneixements dels estudiants sobre aspectes basics del
temari.

2. Ha consolidat competencies de caire cientific més general, com: la resolucié de
qiietions cientifiques a partir de discussions rigoroses basades en dades, el raona-
ment 1ogic, la formulacié d’hipotesis i 1’analisi de resultats estadistics.

3. Haresultat ttils per treballar competencies de caire transversal, relacionades espe-
cialment amb la redaccié d’informes o presentacions orals, aix{ com les implica-
des en el treball en grup i en la presa de decisions conjunta.

4. Ha millorat I’actitud general dels estudiants davant les assignatures.

Des del punt de vista del docent, els casos dissenyats sén ttils pel professor,
jaque:

1. Milloren el seguiment del procés de comprensié de la materia.

Faciliten la implementacid de diferents tipus d’avaluacid, incloent autoavaluacié
i avaluaci6 entre iguals. Aquesta manera d’avaluar permetra detectar llacunes en
el coneixement o idees mal enteses, per tal de corregir-les durant el procés d’apre-
nentatge mateix.
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3. Permeten incloure facilment sessions de tutoria per a petits grups que, en els caos que
s’ha pogut incloure, ha esdevingut una poderosa eina d’aprenentatge per als alumnes.
Quant als casos mateixos, s’han detectat en la seva aplicacié dues necessitats:

a) Caldria incrementar els casos que impliquin modelitzacié i prediccié i no
només analisi de la informaci6. Segurament es tractaria de casos més pensats
per a grups petits d’assignatures optatives.

b) Caldria afegir algun cas més basat en poblacions d’animals i en medi aquatic
i mari.
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L’assignatura Cos Huma i Salut
en la formacio de mestres

Rosa Carrié i Francesc Barquinero

Departament de Biologia Animal, Biologia Vegetal i Ecologia
Facultat de Biociencies
Universitat Autonoma de Barcelona

Resum

El motiu pel qual s’ha escollit fer aquest projecte d’innovacié docent en la formaci6
dels futurs professionals de I’educacié és que sén els que treballaran per atendre a les
noves realitats en el sector de la poblacié infantil sobre, el qual actuen uns factors
determinants de la salut (com els estils de vida i les influéncies socials), associats al
fet que les edats del desenvolupament dels infants sén un moment clau per a 1’adqui-
sicié d’habits i actituds.

En aquest projecte s’actua sobre la necessitat de proporcionar (en la formacié
inicial dels mestres) els coneixements sobre el funcionament del cos i I’ajuda per
promocionar i protegir la salut, aixi com prevenir els factors de risc per a la salut.

A través de diverses accions innovadores en la metodologia docent, s’intenta treba-
llar per capacitar per al control de la propia salut, aixi com per a un coneixement i un
ds millors dels recursos de salut del nostre entorn.

Ambit general d’interés de la innovacié

Pot interessar per a la formacid inicial de tots els estudiants de les titulacions de Mestre
de les diverses especialitats, aixi com per a la diplomatura d’Educaci6 Social i per a
la llicenciatura de Pedagogia. I pot formar part de la formacié permanent de la profes-
si6 docent orientada a augmentar la capacitat d’innovaci6 i d’adaptacié als canvis.

1. Objectius

Els objectius del projecte corresponen a accions orientades a la innovacié docent de 1’as-

signatura Cos Huma i Salut necessaries per resoldre aspectes de la situacié actual, com:

1. El moment del canvi generacional: «com transmetre 1’experiencia adquirida?». Cal
posar en comd entre els professors tant els continguts com la manera de treballar
ala classe.
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2. Propiciar I’augment del nivell de formaci6 en ciéncies dels estudiants de les espe-
cialitats de Mestre de la Facultat de Ciencies de I’Educacié. Aquests coneixe-
ments sén molt escassos, particularment els que englobariem en 1’ambit biosani-
tari. El nombre d’estudiants en aquesta assignatura és d’uns 200 distribuits en
diversos grups.

3. Treballar per permetre que les propostes educatives en aquest ambit siguin el fruit
de la col-laboraci6 entre professionals del camp de 1’educacié i de la salut, tenint
en compte els criteris segiients: saber donar als mestres el protagonisme de 1’ac-
ci6 a I’aula de I’escola, proporcionar els mitjans perque puguin compartir expe-
riencies amb professionals de la salut, donar més coneixements per fer educacié
d’habits 1 valors lligats a estils de vida saludables i, per dltim, buscar I’equilibri entre
vida de I’escola i programes especifics, puntuals i avaluables.

L’ objectiu general del projecte €s estendre la cultura de la salut pel que fa a la capa-
citat de control de la propia salut a partir de I’estudi del funcionament del cos, aixi com
el coneixement dels recursos de 1’entorn per fer-ne un s racional. Aquest objectiu gene-
ral es basa en els segiients objectius especifics de continguts i de metodologia docent:
1. Enrelacié amb els continguts:

a) Produir material docent orientat a la millora de la formacié i del rendiment dels

estudiants en el coneixement del funcionament del cos.

b) Sensibilitzar I’estudiant sobre el control de la propia salut.

¢) Capacitar-lo per al coneixement i I’ts racional dels recursos de salut de 1’en-

torn, com els serveis sanitaris.

2. Enrelaci6 amb la metodologia docent:

a) Utilitzar i fomentar I’ds del campus virtual de 1a UAB.

b) Capacitar I’estudiant per a la manipulacié d’aparells i I’Gs d’utillatges d’un labo-

ratori docent de cieéncies experimentals.

¢) Estimular el treball en equip com a competéncia que es necessita per poder treba-

llar amb altres professionals del camp de I’educacié i de la salut.

d) Fomentar la participacio i la creativitat dels estudiants per fer educacié d’ha-

bits i valors lligats a estils de vida saludable.

2. Descripcid del treball

Per poder descriure les accions innovadores realitzades presentem els antecedents i la

justificaci6 de I’assignatura Cos Huma i Salut. Aquesta assignatura és obligatoria en

la titulaci6 de Mestre en I’especialitat d’Educacié Infantil i optativa per a les altres Espe-
cialitats a la Facultat de Ciencies de 1’Educacié de la UAB.

1. Antecedents: I’assignatura Cos Huma i Salut s’inicia al curs 1992-1993 a la Facul-
tat de Ciencies de I’Educaci6 de la UAB a I’especialitat de Mestre d’Educacié Infan-
til com a assignatura obligatoria. El curs segiient 1993-1994 és inclosa com a opta-
tiva en el pla d’estudis per obtenir el titol de Mestre en les altres especialitats. Aquesta
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assignatura va ser el resultat de la transformacio de I’assignatura Biologia Humana
que es va introduir i impartir des del curs 1981-1982 fins al 1991-1992 en la forma-
ci6 dels mestres de 1’especialitat d’Educaci6 Infantil com a assignatura obligatoria.
2. Justificacio: les disposicions legals i la normativa vigent contemplen 1’estudi del
cos huma i I’educaci6 de la salut dins del sistema educatiu, raé per la qual és
inclosa com a assignatura en el pla d’estudis per obtenir el titol de mestre en diver-
ses especialitats.
3. Entre les disposicions legals i les orientacions institucionals destaquem les segiients:
a) La Constitucidé Espanyola de 1978, en ’article 43.3.
b) La Llei organica de I’Ordenaci6 del Sistema Educatiu (LOGSE), de 1990, en
els articles 8 1 13.
¢) En el Reial decret 1006/1991 (BOE de 26 de juny de 1991) sobre Ensenyaments
minims per a ’educacié primaria i en el Reial decret 1007/1991 (BOE de 26
de juny de 1991) sobre ensenyaments minims per a I’educacié secundaria obli-
gatoria.
d) La Generalitat de Catalunya en el desenvolupament de les competencies educa-
tives ha publicat:
El Decret 79/1990 de 20 de mar¢ (DOGC 1280 de 18 d’abril de 1990) de
I’aprovaci6 i I’aplicacié del programa d’Educaci6 per a la Salut a 1’escola
destacant la introducci6 en la formacid inicial i permanent del professorat.
En els textos legislatius que es refereixen a I’ordenacid curricular, el Decret
94/1992 i el Decret 95/1992 de 28 d’abril (DOGC 1593 de 13 de maig de
1992) pel qual s’estableix 1’ordenacid curricular de I’educacié infantil i de
I’educacié primaria.
La llei d’ordenacié sanitaria de Catalunya (LOSC), 15/1990, de juliol,
disposa entre les seves propostes que 1’escola ha de ser un ambit prioritari
per a la introduccié de habits saludables.
Actualment, 1”avantprojecte de Llei de salut publica de Catalunya recull la
necessitat de promocionar i protegir la salut i prevenir els factors de risc per
a la salut.
4. Per un altra part, entre els organismes internacionals destaquem:
a) El comite mixt OMS/UNESCO en I’'Informe técnic de I’OMS n.193 (1969).
b) L’ OMS, entre els objectius de «Salut per a tots» des de I’any 2000 assenyala
I’educaci6 d’infants i joves perque tinguin coneixements, capacitats i aptituds
que els permetin viure d’acord amb una vida sana.
¢) El Tractat de la Unié Europea (1986) en I’article 129 explicita que 1’educacié
i la informacié en materia de salut constitueixen una prioritat per a I’acci6 de
la Comunitat Europea. Diverses resolucions i disposicions han desenvolupat
aquesta qiiestio, entre elles:
La Resoluci6 del Consell i dels Ministres d’Educacio, de 23 de novembre
de 1988, relativa a I’educacid a favor de la salut a les escoles.
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La proposta del programa Comunitari en accié en materia de Promoci6 de
lIa Salut (D. O. n. C 252 de 9de setembre de 1994) i la creacié de la Xarxa
Europea de Escoles Promotores de Salut (XEEPS).

En aquest projecte d’innovacié docent es vol contribuir a la millora de la forma-
cié de la professié docent per adequar-la als requeriments, cada vegada més diversos,
de la feina educativa.

En aquest sentit, els canvis han estat principalment en la metodologia docent, aix{
com també en la iniciaci6é d’un nou sistema d’avaluacid.

3. Metodologia
La metodologia desenvolupada d’innovacié docent ha estat marcada per les tres actua-
cions segiients:

3.1. Accions per articular I’assignatura a partir de més coneixements per poder

promocionar i protegir la salut, aixi com prevenir els factors de risc pera la salut

Les accions innovadores descrites a continuacié han anat adrecades a millorar les

condicions d’aprenentatge dels estudiants des del primer fins a 1’dltim dia de curs.

Una primera accid innovadora es troba ja en la presentaci6 del curs. L'inici del curs
suposa el primer contacte entre un professor i una classe i €s on neixen unes impres-
sions dificils d’esborrar. En la dinamica de la primera classe s’ha tingut en conte els
quatre aspectes segiients:

1. Informar els estudiants de 1’organitzacié pedagogica comentant cadascun dels apar-
tats de que es compon, com €s el contingut de les classes teoriques, les practiques,
la bibliografia i I'is de les carpetes del campus virtual, aixi com també algunes
exigencies particulars, convidant als estudiants a participar realitzant preguntes.

2. Intentar provocar als estudiants interes per I’estudi d’aquesta assignatura. Per aixo,
és necessari que els estudiants coneguin una mica el professor. Es el moment d’ex-
plicar amb il-lusi6 la formacid i I’experiencia en el pla professional, aixi com el
camp en el qual es fa la recerca.

3. Recollir informacié dels estudiants, especialment sobre coneixements previs rela-
tius al funcionament del cos huma i sobre els seus habits de consum i la percep-
ci6 sobre la seva salut.

4. Crear un clima favorable per a les relacions interpersonals al llarg del curs. Per aixo
es va preparar el conte «Los nifios estaban solos» (Bucay, J. 2003) per poder llegir
lo en veu alta i facilitar des del comencament la participacié a través de comenta-
ris orals dels estudiants.

Una altra acci6 va ser realitzada en I’tltim dia de classe on es va donar a cada estu-
diant el poema «El professor» (Jou, D. 2004), convidant I’estudiant a valorar la profes-
si6 docent a partir d’aquest poema i fent notar que 1’autor és especialista en fisica i alhora
en poesia.
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En el desenvolupament del curs la innovaci6 ha estat en la realitzacié d’un programa
de classes tedriques coherent, amb la potenciacié d’un programa de classes practiques
de laboratori i amb la confeccié d’un dossier que recull els guions de les classes prac-
tiques. Aquestes practiques s’han realitzat als laboratoris docents de Ciencies Experi-
mentals de la Facultat de Ciencies de I’Educaci6 (vegeu la figura 1) i seran les uniques
que hauran pogut realitzar al llarg de la seva titulacio.

Figura 1. Practica d’una disseccié en el laboratori de la Facultat de Ciencies de I'Educacié. UAB

Cada estudiant ha fet la memoria informe de les practiques realitzades al labora-
tori, cosa que ha permes tenir la primera col-leccié de CD-ROM de les practiques de
laboratori dels cursos 2005-2006 i 2006-2007.

Durant el mes de febrer es realitza una exposicié de totes les memories de practi-
ques oberta als altres estudiants de la Facultat de Ciencies de I’Educacié. Aquesta
exposici6 esta recollida en un DVD.

3.2. Implicacié més activa dels estudiants en el procés d’aprenentatge

Els estudiants han participat de diverses formes, una d’elles ha estat suggerint temes

que els interessaven. A partir d’aquestes motivacions es va confeccionar el programa

de conferencies dels 4 ambits segiients amb els continguts tractats.

1. Genetica: sindrome de Down. Bessons.

2. Aportacions practiques: contingut basic de la farmaciola d’una escola. Control de
la diabetis en els infants. Mesura de la glucosa. Obstrucci6 de la via acria (manio-
bra de Heimlich). Tatuatges i pircings.

3. Lasalut a I’escola infantil: el periode de 0 a 3 anys per promoure habits o estils
de vida saludables. Relaci6 familia-escola. Aspectes en 1’organitzaci6 diaria de les
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escoles respecte a la salut. L' Infant centre i protagonista de I’accié educativa a I’es-
cola bressol. L’infant malalt a I’escola.
4. Laimmigracio: causes antigues i reptes nous. Tractament informatiu dels casos de
maltractament infantil.
Tots els estudiants tenen els continguts de les conferéncies realitzades en Power
Point.

3.3. Desenvolupament del treball individual i en grup
En aquest desenvolupament ha estat basica la utilitzaci6 i el foment de 1’ds del Campus
Virtual de la UAB.

En resum, en aquesta nova metodologia, a més de 1’aprenentatge de coneixe-
ments, es potencia I’adquisicié d’unes competencies com la comprensio i el maneig
de coneixements, el treball en equip, la manipulacié d’aparells d’observacid, 1’ds de
I'utillatge d’un laboratori experimental i el coneixement més ampli de la professié
docent.

3.4. Mitjans i recursos
Per dur a terme la nova metodologia docent tant en 1’activitat del grup classe com en
el treball en grup o individual s’ha utilitzat els diversos espais de la Facultat de Cien-
cies de I’Educacio: aula de classe, laboratori docent de Ciencies Experimentals, aula
d’ordinadors, biblioteca, etc.

El pla de treball s’ha desenvolupat durant 14 setmanes i 28 sessions, el calendari
del qual s’ha dissenyat d’acord amb el laborant. Varem comencar la setmana del 12-
15 de setembre fins a la de I’11-15 de desembre. La del 18 al 21 de desembre és de
repas dels coneixements. Del 8 al 12 de gener és la setmana d’estudi i consulta per a
I’estudiant i del 15 al 19 de gener és la setmana d’examens.

S’ha procurat que el treball fos diversificat al llarg de les 14 setmanes amb dues
sessions per setmana.

Recursos
Hem assolit els objectius del projecte, gracies a 1’ajuda rebuda del Vicerectorat d’Or-
denacié Academica.

4. Resultats
Els resultats, que es basen en una valoracié de la nova metodologia docent i de I’ava-
luacid, en general son satisfactoris pel que fa a I’opinio dels estudiants.

En la innovacio docent s’ha assolit I’estudi del funcionament del cos, aixi com 1I’in-
tereés per promocionar la salut tant individual com col-lectiva i la prevenci6 de malal-
ties. Describim a continuaci6 algunes de les activitats realitzades.
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4.1. Produccié de material docent orientat a la millora de la formacid i del rendiment
dels estudiants amb exemples didactics per a us escolar
1. Millora de la qualitat dels materials docents i del treball en grup en totes les
sessions en que es planteja, tant a les practiques de laboratori com en una simula-
ci6 d’una situacié o en I’estudi d’un cas.
2. Edicié dels temes amb les activitats i el procediment per realitzar-les. Tots els estu-
diants tenen un exemplar de tot el material obtingut.
3. S’ha elaborat un tipus de material per a la promoci6 de la salut a I’escola que
reflecteixi coneixements i opcions i que ajudi a:
a) Desenvolupar i augmentar 1’autonomia personal respecte a la gesti6 de la seva
propia salut.
b) Congixer el sistema sanitari: serveis, protagonistes, organitzacié i funcionament.
Utilitzar els serveis sanitaris de manera responsable i respectuosa.
c¢) Comprendre i valorar els drets i els deures associats a la utilitzaci6 dels serveis
sanitaris.
4. S’han recollit i acotat qiiestions reals respecte a la nutricid, els accidents, la higiene,
les vacunacions, etc., referents a I’educaci6 per la salut a les escoles.
Finalment, preteniem no sols haver facilitat ’accés a la informacié recollida en els
documents del curs siné també generar un debat sobre 1’evidéncia de poder realitzar
la promoci6 de la salut a I’escola.

4.2. Millora dels estudis presencials amb actuacions de suport no presencial
La posada en marxa i la utilitzaci6é del Campus virtual de la UAB ha permes a I’estu-
diant utilitzar-lo com a eina de suport per completar la metodologia presencial.

El Campus Virtual ha donat lloc a un intercanvi amb els estudiants molt més fluid
a partir de I’actualitzaci6 freqiient dels materials a les carpetes del Campus Virtual i
posant a disposicié permanent alguns textos i manuals representatius per al treball a
les escoles. Els estudiants també hi han participat incorporant algun recurs didactic de
suport digital que els ha semblat interessant.

Si bé és cert que hi ha diferéncies en la utilitzaci6é del Campus Virtual i es cons-
taten els tres tipus d’estudiants: els que 1’han utilitzat molt, els d’ds correcte i els que
encara I’utilitzen molt poc. En un grup es prioritza 1’ds del Campus Virtual per aixo
I’han utilitzat més. Tots els grups han utilitzat el correu electronic per formular les qiies-
tions i els avisos.

S’han posat a disposicié permanent dels alumnes les imatges més representatives
de cadascuna de les activitats tedriques o practiques impartides i els documents a la
xarxa, que son basicament de dos tipus: les lligons i la descripcié d’alguns casos per
analitzar.

S’ha reunit una base iconografica en forma digital després d’haver seleccionat
una serie d’imatges i adequar-les per a la seva publicacié en el Campus Virtual.
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4.3. Posada en contacte directe amb professionals de la salut i de I’educacié

S’ha realitzat aquest contacte directe amb professionals de diversos departaments de

la UAB que han exposat els temes d’actualitat respecte a la salut dels quatre ambits esco-

1lits 1 varen demostrar una excel-lent actitud de col-laboracié. A més, ha estat interes-

sant perque ha permes comprovar el paper interdisciplinari de la salut.

1. Genetica: catedratica de Genetica del Departament BABVE de la Facultat de
Biociencies de la UAB.

2. Aportacions practiques: infermera responsable del Servei Assistencial i de Salut
de la UAB.

3. Lasalut al’escola infantil: educadora i directora de Llar d’Infants.

4. Laimmigraci6: pediatre responsable del Servei de Pediatria de I’Hospital del Mar
de Barcelona del Departament de Pediatria de la UAB.

4.4. Foment de les competéncies i la creativitat dels estudiants

S’ha potenciat el camp de la competeéncia cientifica a partir del domini cientific
d’eines metodologiques per a ’activitat educadora en I’ambit de la salut amb infants
i families.

Hem incidit tant en el treball al laboratori com en el treball amb ordinador en les
competencies d’ordre de comunicacid, com la practica de I’expressié oral, d’ordre
intel-lectual, formulant giiestions i resolent problemes, d’ordre metodologic, com orga-
nitzacio en el temps i en 1’espai, i també d’ordre personal i social, afirmant la seva iden-
titat personal.

4.5. Integracid de teoria i practica

S’ha dut a terme ensenyant a recollir i acotar algunes qiiestions referents a I’edu-
cacid6 per a la salut per resoldre a les escoles a partir d’alguns conceptes equivocats
en relacié amb la salut infantil, com 1’erupcié de les dents, la bava, els cucs, I’em-
patx, etc.

S’ha volgut potenciar I’actitud de resoldre qliestions referents a la salut i intentar
identificar les dificultats per resoldre-les.

En resum, totes les activitats anaven encaminades a la formaci6 en aspectes de I’edu-
cacio de la salut i la situacié actual a I’escola infantil que els educadors han de conei-
xer respecte al treball amb els infants i amb les seves families, com s6n I’estat de salut
dels infants i les seves necessitats, el desenvolupament de continguts que els permeti
adquirir coneixements relatius a la salut i millorar els seus habits de vida tot perfec-
cionant els seus habits motrius i ’elaboracié d’estrategies d’intervencio eficaces amb
la finalitat d’afavorir I’adquisicié d’habits sans.

4.6. Nova metodologia d’avaluacio
L’objecte de 1’avaluacid ha estat diferent en cada un dels apartats: el teoric, el practic
i I’ambit educatiu.
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La presencialitat de les practiques era condicid necessaria: es demana I’ assisten-
ciaila presentacié d’'una memoria individual del treball realitzat. També s’ha valorat
saber respectar, escoltar i participar en el treball en grup.

En el teoric s’han avaluat els coneixements adquirits i també la satisfaccié davant
el curs realitzat, a partir d’un examen escrit basat en qiiestions obertes i tancades i en
la resolucié d’exercicis o situacions. El treball practic representa un 30 % de la nota
final mentre que el treball teoric en suposa un 70 %.

Al comengament del curs s’ha proposat també avaluar alguns coneixements previs
dels estudiants sobre els seus habits pel que fa al consum de drogues, en concret 1’al-

Taula 1. Escala de seguiment de I'assignatura. Total d’alumnes enquestats: 74.

(Resultats en %) NS/NC GENS POC BASTANT  MOLT

Interes i pertinenca de I'assignatura respecte
a la formacié de mestre d’Infantil d’acord amb

les teves expectatives. 0 41 311 41,9 23
Interes i idoneitat de la metodologia emprada. 0 4 54 59,5 31,1
Valora la teva participacio en I'assignatura. 0 0 4 54 41,9

Consideres que el suport del professor
(tutories, recolzament, etc.) ha estat suficient? 8,1 0 21,6 43,2 27

|doneitat del sistema d’avaluacio. 1,3 2,7 16,2 54 18,9

Grafic 1. Satisfaccid de I'alumnat respecte a diverses arees
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cohol i el cannabis. També es registra la seva percepci6 sobre els conceptes de malal-
tia, salut i trastorns que han estat molt ttils per a la reflexié personal.

S’hauria d’implementar un giiestionari ben establert que pugui servir d’avaluacié
a partir dels coneixements al comencament del curs i al final del curs.

5. Conclusions

Els resultats han estat molt satisfactoris i es preveu amb seguretat que aquest projecte
permeti ajudar a preparar la formacié de professionals docents en I’ambit de la salut i I’edu-
cacid. Aquests professionals incidiran en un sector de la poblaci6 sobre el qual actuen
uns factors determinants de la salut, com els estils de vida i les influéncies socials.

En la realitzacié d’aquesta innovacié s’ha vist que és efectiu tenir des de ’inicii
del curs la relacié entre les competencies, les accions o activitats i els criteris d’ava-
luaci6 que cal desenvolupar. L’estudiant té, per una part, necessitats d’aprendre i conei-
xements de salut de la seva edat i, per I’altra, necessita coneixements per impartir a infants
en edat escolar i també per tractar amb les seves families. Es necessari donar conei-
xements als futurs docents que facin referéncia als ambits formatiu i educatiu o profes-
sional.

En aquest sentit, és una aportacid per a la formacié dels nous professionals docents
i s’ha de continuar mantenint la dinamica de la innovaci6 tant de la metodologia docent
com de I’avaluacié en I’ambit de la salut i I’educacid.

Creiem també que és oportu introduir la innovacié docent en aquest ambit, en un
moment en que la immigracid és un fet estructural al nostre pais i, per tan, és on es pot
incidir sobre la variabilitat humana i el concepte de salut i malaltia de les diferents cultu-
res (vegeu la figura 2).

Figura 2. Infants de diversos paisos
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Resum

La interdisciplinarietat de les arees de coneixement fa que en els programes docents exis-
teixi un grau de solapament entre assignatures. En general, els professors plantegen els
temes coincidents des del punt de vista de la seva propia disciplina. La innovacié docent
que es proposa consisteix a fer una docencia integrada, impartint la classe practica d’una
materia per un professor de cada assignatura, de forma que a I’aprenentatge de I’estudiant
hi participen experts de cada materia que conjuntament donaran una visi6 integrada del
tema. Aquesta activitat té sentit si els dos professors de les diferents assignatures sén
presents, de forma simultania, a la classe ja que entre ells s’estableix una dinamica moti-
vant que es transmet a I’alumne. La valoracié que han fet els alumnes ha estat sempre molt
positiva, incidint que aquest tipus d’acci6 ajuda al millor aprenentatge dels conceptes.

Ambit general d’interés de la innovacié

La innovaci6 docent que es proposa es pot aplicar a les assignatures que compartei-
xen alguna part del temari i requereix la voluntat del professorat per fer una docéncia
més flexible durant el curs. El resultat final és molt positiu, ja que I’alumne percep que
les assignatures no sén individuals i, el que és molt més important, que el seu aprenentatge
es fa interrelacionant conceptes i no estudiant-los de forma independent (Poblete i
Garcia Dalla, 2006).
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1. Objectius

1. L’objectiu principal proposat va ser realitzar doceéncia compartida a les classes
practiques d’Immunologia i d’Histologia de forma que 1’alumne aprengués el
teixit limfoide tenint integrats el coneixement d’Histologia i d’Immunologia.

2. Els objectius relacionats amb la innovacid proposats en el projecte docent sén:

a) Evitar la duplicitat d’informaci6 i la manca d’integracié del coneixement impar-
tit i acostumar 1’alumne a la multidisciplinarietat del coneixement.

b) Millorar el material docent i disposar d’un joc de preparacions de microscopia
optimes i de varis organs per tal que I’alumne tingui al seu abast preparacions
de diferents organs.

c) Familiaritzar I’alumne amb el fet que el professional docent necessita profes-
sionals d’altres disciplines per tenir un millor coneixement dels processos.

3. Els objectius d’aprenentatge proposats en el projecte docent sén:

a) Descriure on es localitzen els diferents elements estructurals i cel-lulars del teixit
limfoide.

b) Aprendre a relacionar de forma integrada I’estructura i la funci6.

c) Associar els canvis que es produeixen en 1’anatomia en relacié amb la funcié
que desenvolupen aquests elements durant la resposta del sistema immunitari
davant d’un patogen.

2. Descripcio del treball

2.1. Context de la innovacio
Quan es plantegen els programes docents de les assignatures existeix sovint un grau
de solapament en temes tractats per les diferents arees de coneixement. Els docents plan-
tegen aquests temes coincidents des del punt de vista de la seva propia disciplina. En
certa manera, hi ha una reticéncia entre el professorat a unificar la materia, possible-
ment perque la integracié docent és un punt molt laboriés i que en pocs plans docents
s’aconsegueix de forma satisfactoria (Chamarro i altres, 2006).
No sempre hi ha consens a I’hora d’explicar aspectes comuns des de les diferents
assignatures, la qual cosa influeix negativament en I’aprenentatge dels alumnes:
1. De vegades crea confusid, ja que no hi ha uniformitat quan s’expliquen funcions,
nomenclatures, etc.
2. Condueix I’alumne a veure I’organisme no com un sistema coordinat, siné com a
sistemes aillats.
3. L’alumne no veu els conceptes integrats sind que per a ell senzillament es repe-
teixen. Per tant, és important la col-laboraci6 dels professors a I’hora de dissenyar
els objectius docents (Ferndndez i altres, 2006).
Un exemple d’aquest solapament de materies es dona en I’estudi de 1’anatomia del
sistema immunitari que s’imparteix al primer i segon semestre del segon curs de la
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Ilicenciatura de Veterinaria, a les assignatures d’Histologia i Immunologia, pero des de
dos punts de vista diferents: I’estructural i el funcional, respectivament. Malgrat aixo, la
gran interdependencia entre aquests dos conceptes fa que sempre s’expliquin conjunta-
ment i, per tant, que els estudiants rebin la mateixa informacio dues vegades al llarg del
curs. Coneixedors de la reiteracid en el temari dins del mateix curs, els professors respon-
sables de cada assignatura ens van posar d’acord per incloure 1’explicacié de I’estructura
dels organs limfoides dins de 1’assignatura Immunologia on s’explica principalment la
seva funci6. Aixo va ser possible gracies a la disponibilitat dels professors d’Histologia
d’impartir el nombre d’hores corresponents a aquest tema al segon semestre en lloc del
primer, fent possible la coincideéncia d’un professor de cada materia a la classe. El tipus
de metodologia s’aplica a la classe practica, ja que permet una classe dinamica i més
contacte amb I’alumne. La concessi6 de I’ajut ha permes posar en marxa aquesta accid
i elaborar un joc de preparacions microscopiques de talls de diferents organs amb dos tipus
de tincions: hematoxilina i eosina, que en permeten estudiar 1’anatomia, i immunohis-
toquimica, per analitzar la funcid i la distribuci6 dels elements cel-lulars dins de 1’organ.

2.2. Referents de la innovacio
La Unitat d’Immunologia va participar en la iniciativa de docencia integrada a 1’ ante-
rior pla docent de la llicenciatura de Medicina de la UAB, que es va dissenyar a partir
de I’opini6 que és imprescindible la integraci6 i la multidisciplinarietat a I’aprenentatge
del metge. La immunologia s’impartia al primer semestre del segon curs basada en 1’apre-
nentatge dels aparells i els sistemes i dins de I’assignatura Desenvolupament, Estruc-
tura 1 Funci6 dels Aparells i els Sistemes en Estat de Salut I. En aquesta primera part
de I’assignatura I’alumne estudiava alhora els aparells circulatori, respiratori, digestiu
i immunitari, la sang i els organs hematopoetics. La Unitat d’Immunologia, conjunta-
ment amb la d’Histologia de Medicina, va tenir la iniciativa de portar un projecte de
docencia integrada a la classe de practiques, on 1’exposicié de la morfologia i la funcié
dels organs limfoides es feia de forma conjunta amb un professor de cada disciplina.
L’ objectiu principal és que 1’alumnat visualitzi la morfologia de I’0rgan lligada a
la seva funci6. La valoraci6 realitzada pels docents fou molt positiva, ja que I’experiencia
els permet reciclar-se i reafirmar el seu propi procés d’aprenentatge. Els alumnes esta-
ven sorpresos i alhora satisfets amb el tipus de docencia interactiva impartida per
ambdds professors. Aquest projecte financat per les unitats docents d’Histologia i
Immunologia va durar fins que el pla docent de Medicina va modificar-se i Immuno-
logia va passar a impartir-se a tercer curs a les Unitats Docents Hospitalaries. Aquesta
experiencia fou el punt de partida en que es basa la innovacié docent que aqui es
descriu. La Facultat de Veterinaria forma part del Pla Pilot del DURSI per a I’aplica-
ci6 del Pla de Bolonya en I’ensenyament superior a 1’espai europeu (EEES). Aquest
fet ens porta a buscar formes de metodologia diferents que ajudin a un millor aprenentatge
dels alumnes.
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2.3. Caracteristiques del treball i metodologia

El curs 2005-2006 es posa en marxa aquesta innovacié docent. El primer any es va
dividir la docencia integrada de 6 practiques en dues sessions de 2,5 h impartides en
diferents dies del calendari docent. La distribucié d’ambdues sessions es va fer quan
s’havien impartit les classes teoriques de la morfologia del sistema immunitari i la
resposta immunitaria. La docéncia a les classes es va organitzar en una explicacié teorica
pel professor conductor de la practica amb el suport del professor de I’altra assigna-
tura seguida d’una estona d’observacié al microscopi de preparacions referents als
organs explicats, comentaris i preguntes. El nombre aproximat d’alumnes per classe
és de 15, un nombre prou reduit per treballar amb 1’alumne de forma propera, ja que
és una ratio alumne-professor molt bona i poc corrent a les classes d’assignatures tron-
cals com aquestes.

La primera sessié de practiques va consistir en 1’aprenentatge de la morfologia
microscopica del sistema immunitari; els professors d’Histologia van ser els conduc-
tors de la practica i els d’Immunologia els de suport fent referencies a les funcions dels
organs 1 de les cel-lules. Els materials utilitzats en aquesta sessio eren les prepara-
cions tenyides amb hematoxilina i eosina.

La segona sessid va ser programada després que a la classe de teoria s’expliqués
I’activacid de la resposta immunitaria enfront d’un patogen. Aquesta sessio se centra
en I’aprenentatge de la distribucié dels elements del sistema immunitari dins de 1’0r-
gan i en els canvis de I’estructura morfoldgica quan 1’0rgan esta elaborant una resposta
immunitaria. El professor conductor era el d’Immunologia i el professor d’Histologia
present a la practica feia el recordatori de I’anatomia del sistema immunitari. El mate-
rial usat en aquesta sessio el formen les preparacions d’immunohistoquimica.

Des del curs 2006-2007 s’ha fet un pas més en la integracié docent, programant
ambdues practiques de forma consecutiva i convertint-les en un monografic de cinc hores
sobre la morfologia i la funci6 del sistema immunitari. La fusi6 de dues sessions
suposa que I’aprenentatge es pugui fer de forma conjunta i que es disposi de més
temps per preguntar i comentar, aprofundir, raonar i analitzar els conceptes des del punt
de vista morfologic i funcional. Els alumnes dels dos cursos en els quals s’han progra-
mat les dues practiques integrades en una han valorat de nou molt positivament la
innovacié docent.

3. Metodologia

A partir dels dossiers individuals de les practiques d’Histologia i d’Immunologia,
s’elabora un dossier comu (vegeu 1’annex 1). El dossier s’organitza a partir dels dife-
rents organs que s’expliquen. Primer hi ha una part de teoria sobre la morfologia i la
seva funci6 en forma d’esquema i una serie de preguntes que 1I’alumne ha de respon-
dre alhora que observa al microscopi les preparacions d’hematoxilina i eosina i d’im-
munohistoquimica de cada organ. Al final hi ha un full enquesta per recollir I’opini6



MORFOLOGIA | FUNCIO DEL SISTEMA IMMUNITARI: UN EXEMPLE DE DOCENCIA INTEGRADA 129

sobre la practica integrada. La presentaci6 que usen els professors és en format de Power
Point (vegeu I’annex 2) i segueix la mateixa organitzacié que el dossier. Les imatges
incloses a la presentacié son fotografies de les mateixes preparacions que els estudiants
visualitzaran al microscopi.

La practica compren varis tipus de metodologies docents. Una part de la classe és
explicativa: el professor d’Histologia explica la morfologia i I’estructura de cada organ
i, a continuacid, el professor d’Immunologia exposa la funci6 del teixit que esta lligada
a cadascuna de les parts caracteristiques de 1’0rgan. Els estudiants acostumen a pren-
dre apunts durant 1’explicacié. Després hi ha una part d’observacid i d’analisi de les
preparacions, on I’estudiant té com a tasca buscar els elements morfologics i funcio-
nals que els professors han explicat, dibuixar-los i contestar les preguntes relaciona-
des al dossier. Aquesta part de la practica permet el contacte directe alumne-profes-
sor i la formulacié de preguntes de raonament perque hi hagi debat entre els alumnes
i fins i tot entre els professors.

Els ultims 30 minuts estan dedicats a I’avaluacid, que es realitza amb una prova
de dues preguntes, una de cada area, que han de contestar individualment. La pregunta
de morfologia consisteix en una imatge d’un dels organs que han visualitzat durant la
practica en la qual els estudiants han de comentar la imatge a partir de les estructures
assenyalades. Durant la seva execucid, els estudiants poden fer ds de la informacio
acumulada durant la practica (dossier emplenat i els apunts). Aquesta prova repre-
senta un 10 % de la nota final de 1’assignatura Immunologia.

A més, es lliura als estudiants un full de valoracié amb quatre preguntes sobre la
seva opinid i se’ls permet escriure comentaris, critiques, suggeriments, etc., per tal que
també participin directament en aquesta iniciativa.

4. Resultats

Els resultats obtinguts han estat sempre molt positius i en general aquesta proposta de

docencia integrada ha estat molt ben valorada pels alumnes. Els dos primers anys se’ls

hi va fer una enquesta on se’ls demanava que expressessin la seva opinié sobre la
practica; en general els comentaris van ser positius.

Enguany s’ha realitzat una enquesta amb quatre preguntes especifiques als 170 alum-
nes que han realitzat la practica integrada, que ha permes quantificar els resultats que
queden reflectits a la figura 1. Les preguntes incloses a I’enquesta son:

1. Pregunta 1 (P1): creus que has integrat millor els conceptes d’estructura i funcié
del sistema immunitari que si els haguessis fet per separat, és a dir, la morfologia
al primer semestre dins de 1’assignatura Histologia i la funci6 al segon, dins de I’as-
signatura Immunologia?

2. Pregunta 2 (P2): com valores que 1’avaluaci6 s’hagi realitzat al final de la practica?

3. Pregunta 3 (P3): com valores que aquesta prova representi el 10 % de la nota final
de I’assignatura Immunologia?
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4. Pregunta 4 (P4): com valores la presencia conjunta dels dos professors durant la
practica?

A la primera pregunta (vegeu la figura 1a), el 90 % dels alumnes van contestar que
la integracié docent és una bona eina, mentre que només el 8,8 % van contestar nega-
tivament. La segona pregunta (vegeu la figura 1b) va ser contestada positivament per
un 87 % dels alumnes. A la tercera (vegeu la figura 1c), un 76 % va considerar que la
ponderacid de les notes de practiques era suficient perd un 21 % que era massa que la
prova representés 1 punt sobre 10, que és la puntuacié maxima a I’assignatura Immu-
nologia. Finalment a la pregunta 4 (vegeu la figura 1d), el 99 % dels alumnes van valo-
rar positivament la presencia dels dos professors a la classe.

Només un 52 % dels alumnes van afegir-hi la seva opini6. La majoria dels comen-
taris foren positius. Tanmateix, en alguns comentaris es demanava que la iniciativa s’apli-
qui en més assignatures. Les queixes se centraven en la durada de la practica: els estu-
diants proposen que es dividis en dues sessions de 2,5 h cadascuna. La programacié
en dues sessions €s tal com es va fer el primer any en que es va posar en marxa aquesta
practica i es va constatar que part de la segona sessié es convertia en un repas de la
primera.

Figura 1. Valoracié positiva de I'aprenentatge cognitiu, del tipus d’avaluacio i del seu valor
respecte de la nota final i de la preséncia conjunta dels professors a I’hora d’impartir la docencia
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4 1. Avaluacio de la practica integrada: rendiment dels estudiants

4.11. Avaluacio del dossier

Els dos primers anys, es van avaluar les preguntes incloses al dossier. Aquest metode
d’avaluacié no fou ben acceptat pels alumnes: era el mateix tipus de treball fet a Histo-
logia al primer semestre i no estaven d’acord a dibuixar (el 65 % dels comentaris foren
contraris al fet de dibuixar les preparacions).

41.2. Avaluacio fent una prova al final de la classe

Aquest curs, s’ha canviat el tipus d’avaluacié fent una prova al final de practica que
val 1 punt i que computa com el 10 % de la nota final de 1’assignatura Immunologia.
El canvi ha estat molt ben acceptat (vegeu les figures 1b i 1c). Els resultats indiquen
que el 89 % dels alumnes han superat la prova, dels quals el 68 % ha obtingut més del
70 % de la puntuacié maxima (vegeu la figura 2).

Figura 2. Resultats de la qualificacio de I’examen realitzat al final de la practica d’integracio de
la morfologia i la funcié del sistema immune.
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. Conclusions

1. L’alumne ha acceptat la doceéncia integrada molt favorablement.
Aquest projecte té una evolucio de tres anys. Aquest dltim ha premés fer una avalua-
ci6 acurada d’aquesta innovacié docent com s’ha vist a 1’apartat de resultats. La
docencia integrada ha estat molt ben acceptada pels estudiants. Els seus comentaris
escrits posen de manifest que s’hauria de proposar en altres assignatures.

2. Els conceptes s’expliquen de forma més dinamica a les classes practiques i han estat
un reforg per a les classes teoriques relacionades amb cada tema.

3. Els professors homogeneitzen la nomenclatura i els conceptes de 1’aprenentatge

d’una materia o un cas comd.

Familiaritzar I’estudiant amb el fet que el professional docent necessita professionals

d’altres disciplines per tenir un millor coneixement dels processos, cosa que €s una

competencia transversal que hauria d’estar inclosa en la planificacié dels estudis
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superiors. Els professors de les dues assignatures també es fan preguntes entre
ells, fet que agrada els alumnes i els dona peu a participar a la classe.

4. L’estudiant ha aprés de forma més entenedora la interrelacidé entre els canvis
morfologics de I’anatomia de determinades estructures dels organs limfoides i la
resposta i la funcié del sistema immune.

El resultat de 1’avaluacid, superada pel 89 % dels alumnes (vegeu la figura 2),
demostra que els objectius conceptuals han estat ben assolits per la majoria dels
estudiants.
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Presentacio del grup de treball

El grup de treball esta format per professors de la Facultat de Veterinaria, que és una
de les facultats de ciencies experimentals que formen part del pla pilot que va posar
en marxa el DURSI el curs 2004-2005. La responsable del projecte va participar durant
els anys 1995-1997 en una acci6é semblant impartida al segon curs de la llicenciatura
de Medicina. L’experiéncia fou positiva i enriquidora tant per als professors com per
als alumnes. L’acci6 docent ha estat dissenyada pels professors responsables d’Histo-
logia i Immunologia i adaptada per a la llicenciatura de Veterinaria.
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Resum

La versemblanga del genoma del ratoli i de I’home, com també el desenvolupament
de les tecniques de mutagenesi, han convertit el ratoli en 1’eina basica de recerca
preclinica destinada a la comprensié de la fisiopatologia i el tractament de les malal-
ties humanes. L’ objectiu principal d’aquest projecte consisteix en la produccié d’un atles
fotografic de gran qualitat sobre 1’anatomia del ratoli, atés que no hi ha un llibre
d’aquestes caracteristiques en el mercat mundial. L’eina docent que estem fent ha de
permetre 1’autoaprenentatge dels estudiants de grau i de postgrau dedicats a les cien-
cies de la salut i la biomedicina i millorar-ne la formaci6 i el rendiment. Aquest atles
també ha de permetre comprendre les modificacions anatbmiques existents en els rato-
lins modificats geneticament.

Ambit general d’interés de la innovacié

L’ atles fotografic de I’anatomia del ratoli sera interessant per als estudiants de grau i
de postgrau de les ciencies biomediques (Bioquimica, Genetica, Medicina, Biologia,
Veterinaria, Farmacia, etc.). A més a més, sera molt 1til per als investigadors que
utilitzin el ratoli com a model, que, d’altra banda, és present en la majoria dels labo-
ratoris de recerca dedicats a la biomedicina.
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1. Objectius

L’objectiu principal del treball és produir un atles fotografic de 1’anatomia del ratoli
de gran qualitat, que permeti I’autoaprenentatge dels estudiants de grau i de postgrau
dedicats a les ciencies de la salut i la biomedicina i en millori la formacié i el rendi-
ment. Aquest objectiu implica fer-los competents per a reconeixer i comprendre les
estructures anatdmiques del cos del ratoli com també per interpretar les imatges obtin-
gudes amb algunes de les darreres tecniques d’imatge (TAC, RMN, ecografia).

2. Descripcio del treball
El ratoli i I’home presenten grans similituds en el desenvolupament, la fisiologia i bioqui-
mica. Aix0 fa que el ratoli esdevingui un model clau per a la investigacié en medicina
humana. La identificaci6 de tots els gens en el ratoli i en ’home (Projecte Genoma del
Ratolf i Huma, respectivament) ha demostrat que prop del 99 % dels gens del ratoli
tenen un gen equivalent (0 homoleg) en humans. Aquest fet és de gran rellevancia, atés
que fins ara, s’ha demostrat que prop de 5.000 malalties sén resultat d’algun error gene-
tic, per exemple, la fibrosi quistica i la sindrome de Down. A més a més, en moltes altres
malalties, un error en el genoma pot contribuir de forma important a I’aparici6, tal com
passa amb la diabetis. La versemblanca entre el genoma del ratoli i el de I’home permet
que els gens associats amb les malalties es puguin investigar en models de ratolins.
Mentre que el potencial per a generar ratolins transgenics esta augmentant molt rapi-
dament, la capacitat dels cientifics per a analitzar les alteracions morfologiques que es
poden detectar en els ratolins transgenics és molt limitada. El primer ratol{ transgenic
es va obtenir ’any 1982 i fins ara s’han generat més de 18.000 nous ratolins transge-
nics. En general, cadascun dels ratolins transgenics €s un «nou» animal i cal conside-
rar-lo com a candidat a presentar variacions anatdomiques. Els nostres estudis de grau
i de postgrau dedicats a les ciencies de la salut i la biomedicina incideixen de forma
important en aquests models animals. Malauradament, hi ha molt pocs llibres dedicats
a I’anatomia del ratoli (vegeu la bibliografia adjunta) i, a més a més, sén incomplets i
majoritariament mostren dibuixos i no imatges reals. Disposar d’un atles d’anatomia
del ratoli és essencial per a determinar un fenotip morfologic complet dels ratolins mani-
pulats geneticament, la qual cosa ajudara a comprendre la funcid dels gens i a millo-
rar les competencies cientifiques dels nostres estudiants i futurs investigadors. En
aquest article, us presentem algunes de les imatges anatomiques del ratoli (vegeu les
figures 1-9) que formaran part de 1’atles que constara de més de 680 imatges originals.

3. Metodologia

Les tecniques utilitzades per a aconseguir les imatges d’anatomia del ratoli han estat:
la dissecci6 convencional, que permet visualitzar els 0rgans que componen els diferents
aparells i sistemes; la preparacié d’ossos mitjangant maceracié amb pancreatina, que
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permet aillar cadascun dels components de I’esquelet; els motlles de vasos sanguinis,
que permeten comprendre la complexa distribucio dels vasos sanguinis en els diferents
organs; les seccions topografiques, que permeten entendre la relacié espacial entre els
diferents organs del cos; seccions histologiques, que permeten entendre la constitucié
cel-lular dels teixits i 0rgans; les microscopies electroniques, de rastreig i confocal, que
permeten entendre 1’ organitzaci6 cel-lular i subcel-lular dels teixits; la radiografia i tomo-
grafia axial computeritzada (TAC), mitjancant les quals I’ts dels raigs X ens mostren
I’esquelet; la ressonancia magnetica nuclear (RMN), mitjancant la qual 1’ds de camps
magnetics d’alta intensitat permet 1’observacié de la distribucié dels teixits tous, i,
finalment, I’ecografia, amb la qual, mitjangant la utilitzacié d’ultrasons, es visualitzen
de forma especifica alguns dels organs interns.

4. Resultats

Durant el procés de confeccié de I’atles s’han dut a terme diferents presentacions en
reunions i congressos nacionals i internacionals en 1’ambit de la biomedicina. En
aquestes reunions s ha pogut copsar I’interes general pel material presentat ates que
omple un buit important observat per la comunitat cientifica i els professionals de la
biomedicina i, conseqiientment, esdevé una eina complementaria necessaria per a
I’aprenentatge, la formaci6 i la competéncia dels nostres estudiants. L’elaboraci6
d’aquest atles ha facilitat moltissim la realitzacid i consolidacié del curs d’anatomia
del ratoli, impartit en el modul d’ Animals Transgenics i Terapia Genica del master de
Bioquimica, Biologia Molecular i Biomedicina de la nostra Universitat. Una mostra
representativa del material que ofereix 1’Etilés son les imatges (vegeu les figures 1-9)
obtingudes a partir dels diferents aparells i sistemes del ratoli mitjancant algunes de
les tecniques descrites en 1’apartat «Metodologia».

5. Conclusions

El material grafic produit ha demostrat ser interessant per a la comunitat cientifica i molt
util per a I’elaboracié de la docencia de grau (Anatomia I i IT de la Ilicenciatura de Vete-
rinaria) i de postgrau (master de Bioquimica, Biologia Molecular i Biomedicina, modul
d’Animals Transgenics i Terapia Geénica) de la Universitat Autdonoma de Barcelona.

Referéncies

Conr, C. J.; JIMENEZ ConT, 1. B.; BENAVIDES, F.; FRIIHOFF, A. F. J. i Conti, M. A. (2004).
Atlas of laboratory mouse histology. Texas histopages Inc.

Cook, M. 1. The anatomy of the laboratory mouse (1965). New York: Academic Press.

Cozzi, B.; BALLARIN, C.; PERUFFO, F. i CARU, F. (2006). Anatomia degli animali da labo-
ratorio. Casa Editrici: Ambrosiana.



140 JESUS RUBERTE, ANA CARRETERO, MARC NAVARRO | ALTRES

GUDE, W. D.; Cosgrove, G. E. i Hirsch, G. P. (1982). Histological atlas of the labora-
tory mouse. Plenum Press NY.

Iwaki, T.; YAMASHITA, H. i HAYAkKAwA, T. (2001). A color atlas of sectional Anatomy
of the mouse. Braintree Scientific, Inc.

PoPESKO, P.; RAJITOVA, V.1 HORAK, J. (1992). A colour atlas of the anatomy of small
laboratory animals. London: Wolfe publishing Ltd.

Paraules clau
Autoaprenentatge, anatomia, fenotip, ratoli.

Financament
Aquesta innovacié docent ha rebut el suport d’un ajut corresponent a la convocatoria
d’ajuts 2006 per a projectes d’innovacié docent de la UAB.

Materials complementaris del CD-ROM
Imatges de I’atles fotografic de 1’anatomia del ratoli.

Responsable del projecte

Jesus Ruberte

Departament de Sanitat i Anatomia Animals
Unitat d’ Analisi Morfologica del CBATEG
Universitat Autonoma de Barcelona
jesus.ruberte @uab.cat

Presentacio del responsable del projecte i del grup de treball

El doctor Jests Ruberte, professor d’ Anatomia i Embriologia de la Facultat de Vete-
rinaria de la Universitat Autdonoma de Barcelona, i el seu grup tenen una dilatada expe-
riencia en la publicacié de material docent. Entre altres obres, han publicat tres
volums d’Anatomia del gos i el gat, que s’han traduit a altres llengiies, i han estat
Ilibres de referencia en el mén de 1’anatomia a escala nacional i internacional. Actual-
ment, és el responsable de la Unitat d’ Analisi Morfologica del Centre de Biotecno-
logia Animal i Terapia Genica de la UAB i la seva recerca se centra en I’estudi del
sistema vascular en ratolins modificats geneticament com a models de malalties
humanes.

Membres que formen part del projecte

Ana Carretero

Departament de Sanitat i Anatomia Animals
Unitat d” Analisi Morfologica del CBATEG
Universitat Autonoma de Barcelona
ana.carretero@uab.cat



ELABORACIO D’UN ATLES FOTOGRAFIC PER A L’AUTOAPRENENTATGE DE L’ANATOMIA DEL RATOLI

141

Marc Navarro

Departament de Sanitat i Anatomia Animals
Unitat d’ Analisi Morfologica del CBATEG
Universitat Autbnoma de Barcelona
marc.navarro @uab.cat

Victor Nacher

Departament de Sanitat i Anatomia Animals
Unitat d’ Analisi Morfologica del CBATEG
Universitat Autbnoma de Barcelona
victor.nacher@uab.cat

Veronica Melgarejo

Unitat d’ Analisi Morfologica del CBATEG
Universitat Autonoma de Barcelona
veronica.melgarejo@uab.cat

David Ramos

Departament de Sanitat i Anatomia Animals
Unitat d’ Analisi Morfologica del CBATEG
Universitat Autonoma de Barcelona
david.ramos @campus.uab.cat

Mariana Lépez-Luppo

Departament de Sanitat i Anatomia Animals
Unitat d’ Analisi Morfologica del CBATEG
Universitat Autdonoma de Barcelona
mariana.lopez@uab.cat

Luisa Mendes-Jorge

Departament de Sanitat i Anatomia Animals
Unitat d’ Analisi Morfologica del CBATEG
Universitat Autdonoma de Barcelona

Imjorge @fmv.utl.pt

Ivonne Espada

Departament de Medicina i Cirurgia Animals
Facultat de Veterinaria

Universitat Autonoma de Barcelona
ivonne.espada@uab.cat






EXPERIENCIES DOCENTS INNOVADORES DE LA UAB EN CIENCIES EXPERIMENTALS | TECNOLOGIES | EN CIENCIES DE LA SALUT 143

Elaboracio de recursos docents en linia
per a I’ensenyament i I’aprenentatge
de I’anatomia veterinaria

Carlos Lépez Plana
Manel Lépez Béjar, Pedro Mayor Aparicio, Irina Garcia Ispierto

Departament de Sanitat i d’Anatomia Animals
Facultat de Veterinaria
Universitat Autbnoma de Barcelona

Resum

Els atles d’anatomia adaptats a I’entorn web s6n eines de consulta permanent i de suport
a ’estudi que permeten fer front als problemes de 1’ensenyament tradicional de I’ana-
tomia veterinaria. En la preparacié es va crear un banc d’imatges digitals a partir de
proseccions de qualitat. Les imatges, arxivades en format PDF, es van etiquetar
mitjangant el programa Adobe Acrobat i es van vincular a una pagina web que permet
que I’aprenentatge es dugui a terme seguint una seqiiéncia logica. Els atles s’han publi-
cat a la plataforma Veterinaria Virtual de la Facultat de Veterinaria de la UAB i sén també
aptes per presentar-se en format CD-ROM. Sén recursos didactics facilment disponi-
bles, d’accés permanent i de baix cost economic, que sén molt ben valorats pels estu-
diants. L’ds pot disminuir la presencialitat i facilitar 1’adaptacié a I’espai europeu
d’educacié superior (EEES).

Ambit general d’interés de la innovacié

La innovacid pot resultar convenient per a docents d’assignatures en procés d’adapta-
ci6 a PEEES i que estiguin interessats en les tecnologies de la informacié i de la comu-
nicacié com a instrument de suport docent. Particularment, I’experiencia que es presenta
pot ser ttil en materies en que la carrega iconografica sigui important, com ara en el
cas de les ciencies morfologiques.

1. Objectius

En la Unitat d’ Anatomia de la Facultat de Veterinaria de la UAB ens hem plantejat els
ultims anys, d’una banda, I’adaptacié de la materia a 'EEES i, de I’altra, intentar
resoldre alguns dels problemes que afecten I’ensenyament i I’aprenentatge de 1’ana-
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tomia veterinaria. En aquest sentit, els objectius que ens proposem assolir sén posar a
disposici6 de I’alumnat recursos didactics de consulta permanentment, que suposin una
alternativa a I’ensenyament presencial tradicional, que redueixin el paper del profes-
sor d’actuar com un simple transmissor de coneixements, i que millorin I’ensenyament
presencial amb actuacions de suport no presencial i I’innovin.

2. Descripcio del treball

2.1. Context actual

La titulaci6 de Veterinaria de la Universitat Autdonoma de Barcelona es troba inclosa
des del curs 2004-2005 en el Pla pilot d’adaptacié a I’EEES, la finalitat principal del
qual és adequar I’estructura dels estudis al nou marc normatiu i metodologic que
comporta el Procés de Bolonya. En particular, I’ Anatomia Veterinaria és una materia
els continguts de la qual estan inclosos en les assignatures Anatomia [ i Anatomia II,
que s’imparteixen, respectivament, en el primer i segon semestres del primer curs de
la llicenciatura de Veterinaria. Les dues assignatures sumen un total de 22,5 credits,
la qual cosa suposa 225 hores de classe presencial tedrica i practica, i 19 ECTS, cosa
que suposa aproximadament 475 hores de treball de ’estudiant. Es doncs una mate-
ria que comporta una carrega de treball considerable per a I’alumnat. Les classes prac-
tiques de I’assignatura representen una part molt important en la carrega lectiva i de
treball total, ja que impliquen més del 50 % del total de classes i de treball de I’estu-
diant.

2.2. Situacio sobre la qual incideix la innovacié docent

Entre els problemes que comporta I’ensenyament tradicional de 1’Anatomia Vete-
rinaria es troba principalment la reducci6 horaria inevitable, almenys pel que fa a ensen-
yament presencial, a causa del canvi en la filosofia educativa dels nous plans d’estu-
dis. La introduccié els ltims anys del sistema de credits europeus, basat més en el
treball personal de 1’estudiant que en les hores que professor i alumnat passen a
I’aula, comporta un eémfasi en el temps destinat per I’estudiant al seu aprenentatge.
L’estudiant adquireix més protagonisme i deixa de ser un mer receptor passiu de
continguts durant la classe per adquirir un paper més participatiu i convertir-se en
element actiu del seu aprenentatge. Sembla evident doncs, d’acord amb el que hem
exposat, que davant de la nova situacié és necessaria una major diversitat metodolo-
gica i una major flexibilitat en les formes d’aprenentatge. Una de les mesures d’adap-
tacid al sistema de credits europeus €s que les biblioteques han d’augmentar la
rellevancia com a servei de suport a la docéncia, i també que les tecnologies de la infor-
macié i la comunicacié (TIC) han d’assumir un rol preponderant i han d’integrar-se
a la practica docent. En aquest sentit, la creacid de recursos especifics, com per exem-
ple el disseny de pagines web amb continguts didactics que serveixin d’ajuda en el
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procés d’ensenyament i aprenentatge, pot facilitar I’aprenentatge no presencial, auto-
nom i actiu, i en definitiva aconseguir un augment del protagonisme de 1’alumnat en
el procés educatiu.

D’altra banda, tradicionalment, una gran part del temps destinat a les activitats prac-
tiques en Anatomia Veterinaria esta dedicat a les practiques de disseccié del cadaver
de gos. Aquestes practiques presenten un indubtable valor formatiu perd mostren
desavantatges també clars, ja que I’alumnat no sempre les aprofita adequadament. La
dissecci6 sistematica del cadaver consumeix una gran quantitat de temps i, a més, el
treball que du a terme I’estudiant, 1ogicament, no és de qualitat per falta de temps, per
I’evident inexperiéncia o perque els grups de treball sén més grans del que ho haurien
de ser. A més, es tracta d’una disseccié conservadora del cadaver, que intenta preser-
var el maxim d’estructures, i aix0 suposa que moltes vegades 1’alumnat no rebi una
idea clara de la disposicié de les estructures i no en comprengui bé la funcié. Un
problema afegit és que, logicament, per evitar I’exposici6 a productes toxics i el dete-
riorament de les preparacions, els estudiants no poden accedir permanentment a la
consulta i I’estudi de les disseccions dutes a terme, per la qual cosa moltes vegades
el que han apres a la sala de disseccié s’oblida rapidament davant de la impossibili-
tat de repassar-ho amb una certa freqiiencia. La innovacié que es presenta posa a
disposici6 de 1I’alumnat un recurs didactic de consulta permanent i d’accés facil, que
pot contribuir a pal-liar, almenys en part, els problemes de 1’ensenyament tradicional
de I’anatomia.

3. Metodologia

En la preparaci6 dels atles d’anatomia inicialment es van elaborar preparacions anato-
miques de qualitat (proseccions). Les proseccions es fotografiaven amb la finalitat de
crear un ampli banc d’imatges digitals. Les imatges més representatives, que se selec-
cionaven i arxivaven en format PDF, es van etiquetar i retolar adequadament mitjancant
el programa Adobe Acrobat®, del qual la UAB té llicéncia de campus. En cada una
de les imatges es feia constar la relacié d’elements anatomics d’interes, com també
totes les dades necessaries per a la interpretacio correcta de 1’alumnat de la proseccid
presentada. Les prestacions del programa possibiliten una certa interactivitat ja que es
pot accedir a les imatges, alternativament, retolades o sense. Aix0 permet utilitzar I’ atles
també com una eina que possibilita I’autoaprenentatge i 1’autoavaluacio.

Les imatges es van vincular a una pagina web, elaborada per mitja d’un programa
editor de pagines web, que va permetre organitzar els documents de manera que el lector,
I’estudiant en el nostre cas, tingués un accés rapid i manejable a I’index general de la
pagina i a I'index d’imatges. Es van crear hipervincles que facilitaven la localitzacié
dels diferents apartats del text que serveix de fil conductor del document i que perme-
tien arribar per diferents vies i amb senzillesa a les diverses imatges que es posen a dispo-
sici6 de I’alumnat. L’ organitzacid i la presentaci6 de la pagina web es va fer de manera
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que a I’alumnat, a partir d’un text explicatiu, pogués accedir rapidament a visualitzar
la imatge elegida i a tornar rapidament al text. Com a possibilitat alternativa, es pot acce-
dir també des de la pagina a cada una de les imatges independentment del text; en aquest
cas, les imatges es van ordenar seguint una seqiiencia logica progressiva, des les més
superficials a les més profundes, i des les regions proximals a les distals. D’altra banda,
I’estructura de la pagina web permet 1’actualitzaci6 rapida dels continguts, ja que és
prou versatil com perque pugui modificar-se, afegint o substituint materials, de forma
molt simple. La manera de presentar el material didactic la fa apta per presentar-se a
més en format CD-ROM.

Els atles es van publicar i posar a disposicié dels estudiants a la plataforma Vete-
rinaria Virtual de la Facultat de Veterinaria de la UAB. El conjunt de pagines web permet
I’accés a centenars d’imatges adequadament comentades que tracten diferents temes
dels camps de I’anatomia i I’embriologia, i que son representatives de les practiques
que es duen a terme a la sala de disseccio.

Dr’altra banda, es va consultar a I’alumnat sobre el grau d’acceptacié dels mate-
rials didactics posats a la seva disposicid, i es va fer també un seguiment de les quali-
ficacions obtingudes els ultims cursos academics.

4, Resultats

4.. Recursos educatius elaborats
Els dltims anys s’han publicat en suport digital els treballs segiients a la plataforma Vete-
rinaria Virtual de la UAB:
Musculos de los miembros del perro. Atlas virtual
http://minnie.uab.es/~veteri/21197/atlas/inicio.htm
Miisculos del perro: Cuello, tronco y cola. Atlas virtual
http://minnie.uab.es/~veteri/21202/inicio.htm
Atles del desenvolupament embrionari preimplantacional dels mamifers domestics
http://minnie.uab.es/~veteri/21197/embriologia_atles/AtlesText.html
Los miembros del perro: Inervacién y vascularizacion. Atlas virtual
http://minnie.uab.es/~veteri/21197/AIVM/inicio.html
L aspecte general de les pagines web queda reflectit en les figures 1-4.
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Figura 1. Aspecte general de la pagina web. L’index general i I'index d’imatges apareixen a
I’esquerra del document. Els hipervincles dels indexs permeten la navegacio pel document
principal, situat a la dreta de la pantalla, i per les imatges, incloses en arxius independents

Indice de Imagenes

tmvgunas supsiciales

sters e I cobumnn wartebeal
Iindptenys by ples

_l:_».}ui- b
™

Ewgon vertsbeal toricica

Q-Q-@Ba 6 F e -6 B- ey y
e MUSCULOS DEL PERRO: i
CUELLO, TRONCO ¥ COLA
ATLAS VIRTUAL

Figura 2. Aspecte general de la pagina web. El text serveix de fil conductor del document
i permet arribar per diferents vies i amb senzillesa a les diferents imatges que es posen
a disposicio de I'alumnat

El nervio accesorio

El %1 nervio craneal (nervio acces:
mileming torac rapacio traw

yugalar, la mayor parte del recorride del nervio accesorio, hasta lles
L Tal e 0 (parte cervical) ¥ omotransverso (guras lay

a en la Inervacion da algunos de los
i Ia ca

LI ad
a la reqitn escapular,

Indece: de Imagenes
Caboza, cuolio y térax

Rugitn axllar y carn medisl dal
brago

Los nervies cervicales

da lugar a
¥ participan

i

nervio toracico llegan a axllar tras pasar

Q-0-B2& F e O-5L 0 B Ates oo e Peveks  tereseter Ay r-5=
o -

Indice general Inervacion

ariady



148 CARLOS LOPEZ PLANA, MANEL LOPEZ BEJAR, PEDRO MAYOR APARICIO | IRINA GARCIA ISPIERTO

Figura 3. Imatge en format PDF on apareix una disseccié del membre pelvia del gos que permet
apreciar diferents estructures anatdmiques marcades amb lletres i nUmeros. Les imatges

es van etiquetar i van retolar adequadament mitjangant el programa Adobe Acrobat®, del qual

la UAB té llicéncia de campus. Les etiquetes estan plegades (compareu-la amb la figura 4)
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Figura 4. En la imatge apareix la mateixa disseccié que en la figura 3, perd en aquest cas s’han
desplegat les etiquetes per poder identificar les diferents estructures i conéixer com s’ha fet
la disseccio
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4.2. Valoracié dels estudiants

A fi de coneixer I’opini6 dels estudiants sobre els materials educatius elaborats, abans
de finalitzar 1’¢poca de classes dels cursos 2004-2005 1 2006-2007 se’ls va fer arribar
un qiiestionari que incloia diverses preguntes sobre els recursos didactics d’anatomia
atesa la disposicié. De 1’analisi de les enquestes es despren que els estudiants valoren
de forma destacable la publicacid en linia dels atles d’anatomia com a element de
suport per a I’estudi. Una majoria gairebé unanime dels enquestats valora com a alt o
molt alt I'interes d’aquests recursos en el procés d’aprenentatge (vegeu la figura 5). La
freqiiencia d’utilitzaci6 és, d’altra banda, elevada (vegeu la figura 6). En aquest sentit,
es pot destacar que la freqiiencia d’utilitzaci6 dels atles en linia va ser significativament
més alta el curs 2006-2007 que el curs 2004-2005. Sens dubte aquest fet esta relacio-
nat amb les metodologies d’avaluacié continuada introduides el curs 2006-2007, que
estimulen la consulta dels materials educatius amb una assiduitat més gran.

Figura 5. Valoracié de I'alumnat dels materials de I'assignatura Anatomia | el curs 2006-2007.
1: valoracié molt baixa, 5: valoracié molt alta. n = 144
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Figura 6. Freqiéncia d’utilitzacié dels materials de I’'assignatura Anatomia | el curs 2006-2007.
n=144
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Si se sol-licitava als enquestats que valoressin la qualitat de les imatges presenta-
des, o si el format de presentacid del material era el més adequat, el 92,5 % van consi-
derar que les imatges eren bones o molt bones, i una mica menys, un 80 %, van creure
que el format de presentacié del material va ser adequat o molt adequat. La major
part dels estudiants matriculats, un 73 %, van utilitzar com a complement a les clas-
ses de teoria o de practiques tant els llibres recomanats en la guia docent de 1’assig-
natura com els atles en linia d’anatomia.

La facilitat per accedir al material en linia es determina en moltes ocasions per |’equi-
pament informatic que hi ha al domicili. En aquest sentit, i el curs 2006-2007, un
2,8 % dels enquestats encara no tenia ordinador a casa seva, i un 7 % tenia ordinador
pero no disposava de connexid; un 15 % va manifestar tenir una connexié normal i, final-
ment, un 75 % disposava de connexié ADSL. Aquesta dltima dada difereix significa-
tivament del registrat el 2004-2005, quan les connexions de banda ampla només arri-
baven al 52 % del total de matriculats. Finalment, quan es va consultar a I’alumnat si
preferirien disposar del material en un altre tipus de suport, només un 35 % va decla-
rar que ja era suficient disposar del material a Internet; tanmateix, per a un 43 % hagués
estat més comode tenir un CD-ROM,; i fins i tot un 22 % va indicar que li hauria resul-
tat més comode disposar del document en paper, fins i tot encara que aixo li hagués
suposat un cost econdmic. Es evident que disposar de bon equipament informatic i amb
connexié ADSL és important per treure el maxim profit als recursos en linia; a més,
de les dades obtingudes pot inferir-se que un bon percentatge d’alumnat prefereix no
dependre dels alts i baixos de la xarxa, i que per a molts no acaba de resultar comode
estudiar directament a la pantalla de 1’ordinador.

4.3. Resultats académics obtinguts

Quan s’analitzen els resultats acadeémics dels estudiants, s’observa com milloren lenta-
ment en relacié amb els obtinguts en cursos anteriors (vegeu la figura 7). Tanmateix,
la simple introduccié de les TIC no canvia I’ensenyament de manera significativa si
no es plantegen també canvis en les practiques pedagogiques (Cebrian, 2003). D’acord
amb aquesta afirmacid, creiem que la millora en els resultats no es deu tnicament i
simplement als materials educatius posats a disposici6 de I’alumnat, siné a la introducci6
de I’avaluaci6 continuada els dltims cursos acadeémics, una vegada iniciada I’adapta-
ci6 de la materia a I’EEES. En aquest sentit, pensem que els atles presentats perme-
tran la introducci6 de diferents modalitats d’avaluacié continuada formativa gestionada
a través d’Internet, la qual cosa s’ha revelat com una estrategia eficag per fomentar 1’apre-
nentatge de I’alumnat (Cebridn, 2003).

5. Conclusions
La publicaci6 en la plataforma Veterinaria Virtual de 1a UAB dels atles d’anatomia suposa
un recurs didactic facilment disponible, de baix cost economic i d’accés permanent,
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Figura 7. Resultats académics obtinguts en I'assignatura Anatomia I. Els percentatges de no
presentats (NP) i de suspensos (Susp), i per tant el percentatge d’estudiants que no superen
I’assignatura, es redueixen els ultims cursos academics atesa la introduccié de modalitats
d’avaluacio continuada que provoquen una millora clara en els resultats
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que I’alumnat pot consultar en qualsevol moment, tant des de la facultat com des del
domicili, des de qualsevol ordinador connectat a la xarxa. L’ds implica una reduccié
de la dependencia de I’ensenyament presencial de I’ Anatomia Veterinaria, i dismi-
nueix també la dependencia de I’aprenentatge a la sala de dissecci6 i de les limitacions
d’espai i temps que aixd comporta. Quan el recurs docent esta ben presentat i ben
elaborat, I’alumnat el valora molt bé, si bé la utilitzacié només s’optimitza quan es disposa
d’un equipament informatic adequat. La utilitzaci6é d’aquest instrument didactic pot
promoure I’autoaprenentatge i facilitar la introducci6 d’estrategies d’avaluaci6 conti-
nuada formativa. L’ds d’aquests materials pot ser una eina 1til en el procés d’adapta-
ci6 de I’assignatura a ’EEES.

En el futur ens plantegem publicar nous atles que ampliin el ventall de continguts ja
existent. També, com que ens dirigim cap a una educacié més centrada en I’estudiant, on
el paper del professor canvia per deixar de ser el protagonista i convertir-se en un facili-
tador del procés d’aprenentatge, sembla convenient introduir en el material en linia una
relaci6 d’objectius d’aprenentatge ben estructurats i factibles en el temps disponible. Aixi
mateix seria adequat incloure en el document proves d’autoavaluacié amb la finalitat que
I’estudiant comprovi per si mateix si va assolint els objectius educatius proposats.
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Informatitzacio i digitalitzacié de casos
de necropsia reals com a base de
I’autoaprenentatge en patologia veterinaria

Alberto Marco Valle

Departament de Sanitat i Anatomia Animals
Facultat de Veterinaria
Universitat Autbnoma de Barcelona

Resum

Es descriu breument el procediment pel qual a partir dels casos de necropsia remesos

a un servei de diagnostic public de patologia veterinaria es programa:

1. Un modul de practiques de necropsia amb casos reals.

2. Docencia d’autoaprenentatge mitjangant 1’elaboracid de treballs clinicopatologics
basats en «casos reals».

3. Seminaris d’exposici6 i discussié publica dels casos d’autoaprenentatge presen-
tats pels mateixos estudiants.

4. Creaci6 i manteniment d’una col-leccié diposit d’imatges digitalitzades de pato-
logia veterinaria tnica a Catalunya.

5. Una pagina web de gran interes docent en que es publica una seleccié dels casos
de necropsia més rellevants d’entre els fets cada curs.

6. S’utilitzen activament durant tot el procés —completament informatitzat i digita-
litzat— TIC i procediments docents propis de I’EEES que promouen de manera
molt activa el foment del criticisme i el plantejament sistematic d’hipotesis expli-
catives dels fets observats, cosa que constitueix en conjunt una molt bona intro-
duccié a la practica professional.

Ambit general d’interés de la innovacié
En general, en disciplines de I’ambit de Ciéncies de la Salut.

1. Objectius
1. Eficiencia més gran de les practiques de necropsia basades en casos reals. S’ha
d’aprofitar un mateix cas de necropsia per a:
a) Programar practiques basades en casos reals a la sala de necropsies de la Facul-
tat de Veterinaria.
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b) Permetre 1’«assistencia virtual» a casos de necropsia addicionals —a que els
estudiants no tindrien accés de cap altra manera— mitjancant I’exposicié de semi-
naris basats en casos reals (doceéncia programada).

¢) Aconseguir accés lliure a una seleccid dels casos de necropsia esmentats
mitjancant Internet: la «necropsia virtual».

Eliminar els seminaris de «teoria».

Utilitzar els casos de necropsies per a la programacié d’ «autoaprenentatge» basat

en casos reals.

Desenvolupar aptituds d’autoaprenentatge per a 1’elaboraci6 i justificacié d’in-

formes complexos, com també perque s’exposin piblicament.

Crear i mantenir un gran arxiu digitalitzat d’imatges de casos de necropsia i casos

clinicopatologics amb finalitat i interes academics.

2. Descripcid del treball
La proposta metodologica exposada pren sentit en el context de I’espai europeu d’edu-
caci6 superior com a proposta docent que impulsa directament:

A

I’autoaprenentatge com a metodologia docent,

I’ensenyament basat en casos reals,

I’avaluaci6 continuada,

la utilitzacié de TIC,

el treball en equip i

la utilitzacié intensiva del raonament, 1’argumentacio i el plantejament d’hipote-
sis per tal de resoldre problemes.

La proposta consisteix en la utilitzacié de casos de necropsia remesos al Servei de

Diagnostic de Patologia Veterinaria (SDPV) del Departament de Sanitat i Anatomia
Animals com a casos d’autoaprenentatge basats en casos reals que s’elaboren i reso-
len en grup i que, posteriorment, s’exposen ptiblicament en seminaris de la mateixa assig-
natura. Finalment, se’n publica una selecci6 representativa a Internet.

3. Metodologia
Es tracta d’una activitat obligatoria. Es fa en grup (2-3 alumnes) i el procés basic és:

1.

Els estudiants fan les necropsies durant les practiques programades d’ Anatomia
Patologica («practiques basades en casos clinicopatologics reals»).

Elecci6 (tutoritzada) d’un cas de necropsia fet previament durant el modul prac-
tic (2 setmanes).

Elaboraciéo —amb les dades obtingudes en la necropsia— d’un informe clinico-
patologic complet en format escrit.

Exposici6 publica del cas de necropsia fet a la resta dels companys en sessions espe-
cifiques de presentacié de casos durant els seminaris de 1’assignatura.
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5. Publicaci6 d’una seleccio supervisada dels casos esmentats a Internet: «La necrop-
sia virtual».

Per fer el treball se subministra:

1. La historia clinica que acompanya la sol-licitud de necropsia.

2. Una copia de I’'informe oficial de necropsia emes pel SDPV de cada cas.

3. Per a I’exposicié del cas de necropsia als seminaris corresponents, les imatges
macroscopiques i microscopiques més significatives necessaries per completar-los.
Durant tot el procés el professorat de 1’ assignatura esta disponible per a la discus-

si6 de I’evolucié del treball o per a la resolucid dels possibles problemes o imprevis-

tos que puguin sorgir en I’elaboracio.
L’informe clinicopatologic ha de tenir els apartats obligatoris segiients:

3.1. Dades de I’animal necropsiat
- Especie
* Raga
- Edat
- Sexe

3.2. Historia clinica

Inclou tota la informacié rellevant referent a la malaltia que ha provocat 1’eutanasia o

la mort de I’animal. Aix0 suposa:

1. T’anamnesi del cas,

2. elsresultats de I’exploracid clinica del pacient o de la inspecci6 sanitaria d’una explo-
tacio,

3. les analisis complementaries fetes (hemograma, serologia, bioquimica, microbio-
logia, parasitologia...) i

4. elsresultats de les tecniques de diagnostic d’imatge emprades. Si el cas de necrop-
sia procedeix de 'HCV o de les granges de la Facultat, els estudiants consulten i
estudien els expedients disponibles en els centres esmentats.

3.3. Macroscopia
Descripcié concisa perod precisa de les lesions i les troballes anatomicopatologiques
macroscopiques observades.

3.4. Microscopia
Descripcié de les lesions microscopiques observades, com també de les tecniques
patologiques complementaries que es puguin haver emprat.

Tant les imatges macroscopiques (que es fan durant les practiques de necropsies)
com les microscopiques les facilita el professorat responsable de 1’assignatura direc-
tament als estudiants. Per a aix0 es creen arxius (carpetes) corresponents als casos de
necropsia i degudament identificats amb la clau de la necropsia que es tracti es desca-
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rreguen a través de la xarxa en el directori temporal comd a tots els ordinadors de ’aula
informatica de la Facultat, aula des de la qual els estudiants poden preparar les presen-
tacions de PowerPoint corresponents a cada un dels casos. Les imatges emprades en
tot el procés pertanyen a I’arxiu de Patologia Digital d’ Anatomia Patologica de la
Facultat de Veterinaria de la UAB.

3.5. Diagnostic

Si és possible, s’insta que s’estableixin tres tipus de diagnostic:

1. Anatomicopatologic o lesional, per al qual es requereix un s molt precis i apro-
piat de la terminologia.

2. Etiologic, en cas que es pugui identificar algun agent causal (viric, bacteria, para-
sitari, tOxic, etc.).

3. Quan aix0 és possible, el diagnostic de la malaltia que ha causat la mort (o eutana-
sia) de I’animal.

S’ha d’advertir que no sempre es pot disposar dels tres tipus de diagnostic, cosa que

no eximeix de la necessitat d’argumentar i d’especular raonablement sobre la causa

o causes de la malaltia que patia I’animal necropsiat.

3.6. Discussio

3.6.1. Patogenia
El desenvolupament d’aquest apartat té com a objectiu integrar tota la informacié
disponible del cas concret que s’analitza i establir relacions causa-efecte raonables (i
raonades) entre les diferents lesions anatomicopatologiques observades i entre aques-
tes lesions i els signes clinics (simptomatologia) amb que es manifestaven durant la malal-
tia de I’animal.
La patogenia se subdivideix, al seu torn, en tres apartats que faciliten la compren-
si6 general del cas:
1. Establir relacions de causalitat entre les lesions observades.

Aquest exercici té com a objectiu:

a) Esbrinar si hi ha relacions de causalitat entre les diferents lesions diagnostica-
des.

b) Esbrinar si les lesions esmentades, en conjunt, estan vinculades fisiopatologi-
cament a una mateixa sindrome o una mateixa malaltia o si, al contrari, hi ha
lesions no vinculades aparentment entre si que poden tenir diferent causa.

¢) Esbrinar si hi ha malalties concurrents. Es a dir, és necessari saber si les
diferents lesions evidenciades son conseqiiencia d’'una mateixa causa prima-
ria o de diferents causes que puguin haver actuat concomitantment en 1’in-
dividu.

d) Esbrinar quines lesions sén primaries (derivades directament de la causa de malal-
tia) i quines son secundaries (derivades de lesions primaries).
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A continuacio s’exposen alguns exemples d’esquemes patogenics elaborats segons
les relacions de causalitat establertes o suposades en el conjunt de les lesions obser-
vades:

Figura 1. Esquema patogénic de la leishmaniosi

Relacions de causalitat (L1,L2,L3,L4,L5... Ln) = lesions
Exemple 1 — = verificacio bibliografica

leishmaniosi Diagnostic lesional

L1: vasculitis necrosant sistemica
L2: degeneracio necrosi miocardica

v \ 4
L1 || 10 |*K>| L11 L3: hemopericardi

/ : L4: hipema
Lo \ v L5: petequies - equimosis multiorganiques

L9 L6: hemorragies alveolars
l L4 L5 L6 L7 L7: hematoquézia
L3 | | L8: congestiod passiva cronica hepatica
: l L9: ascites
v L10: limfadenopatia generalitzada
L8 L12 L11: glomerulonefritis cronica
' L12: ictericia
v
L9

L1,L10,L11 —— lesions primaries no independents
L2,L3,L4,15,L6,L7,L8,L9,L12 —— lesions secundaries

L’avaluacié de les relacions de causalitat entre les diferents lesions patologiques
observades es fonamenta en proposicions hipotetiques simples que valoren la possi-
ble relacié causa-efecte entre cada una d’elles. Es tracta de proposicions simples del
tipus: LI — L2, en la qual LI seria la causa de L2. Obviament, I’establiment d’ aques-
tes relacions de causalitat s’ha d’argumentar sempre d’acord amb la bibliografia basica
existent (textos generics de referéncia recomanats per les diferents disciplines acade-
miques).

2. Establir relacions de causalitat entre les lesions i els signes clinics i la simptoma-
tologia observada.
Aquest exercici té com a objectiu:
a) Esbrinar si hi ha relacions de causalitat en les diferents lesions diagnosticades
i els signes clinics i la simptomatologia.

b) Esbrinar si el conjunt dels signes clinics observats sén manifestacié d’una
mateixa sindrome o d’una mateixa malaltia o si, al contrari, hi ha signes clinics
i simptomatologia no vinculats aparentment entre si que puguin estar provocats
per diferents causes.

¢) Esbrinar si hi ha malalties concomitants.
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Exemple 1: (vinculat a I’exemple 1 de relacions de causalitat)

Figura 2. Relacions de causalitat

| Etiologia || Lesions | | Signes clinics i_l:li_gc‘gt_e_s_is__i< ------
— GN cronica Limfadenopatia generalitzada
J
_Hto _Urea MR ..
_PTs |« Proteindria ECLEES]
[ ——————— --- Hipoalbuminemia >
' Diatesi hemorragica A2
S S vy 1
* Vasculitis necrosant sistemica Congestio passiva
cronica hepatica
Hipoxia Y
Isquémia n
a8 Hipema | B —
—| Hemorragies pulmonars | » Degeneracio-Atrofia miocardica (subaguda)
—»| Petéquies-Equimosis | Ruptura miocardica (atrial) |<—|
—| Hematoquézia |
> Hemopericardi |<—|

WS> [ Girore | =

3. Esbrinar la causa ultima de mort de I’individu.

Tant des d’un punt de vista deontologic professional, com des d’un punt de vista
cientific, en dltima instancia, 1’objectiu final és intentar explicar al més rigorosament
possible I’evolucié de la malaltia i esbrinar la causa tltima (o causes coadjuvants) que
ha ocasionat la mort de 1’animal, o, si escau, fer-ne hipotesis raonades i raonables
(contrastades mitjangant la bibliografia).

3.6.2. Diagnostic diferencial

En esséncia, en aquest apartat es «recrea» exhaustivament tot el procés de diagnostic
seguit pels professionals/professorat responsables del cas clinicopatologic estudiat:
des que el pacient va comencgar a mostrar signes clinics de malaltia —ante mortem—
fins que es va necropsiar i es va fer I’'informe final sobre la causa de la mort —post
mortem.

La «recreacio» esmentada es fa mitjancant 1’ocupacié d’un protocol raonat i
sistematic que intenta discernir, d’entre totes les possibles causes dels signes clinics
que mostrava el pacient, només les realment relacionades amb la malaltia que patia I’ani-
mal. A aquest procés se I’anomena algoritme diagnostic. Per a aixo, el protocol s’ajuda
i utilitza les tecniques de diagnostic disponibles actualment a la practica professional
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veterinaria que permeten discriminar quina causa o causes, d’entre totes les possibles,
han estat en realitat responsables del procés patologic analitzat.
Lalgoritme diagnostic segueix I’esquema segiient:

Figura 3. Algoritme diagnostic

(S1, S2... Sn) = signes clinics
(C1, C2... Cn) = causes

— = proves diagnostiques

S2
. 4 "
<+) O ® e *) *) .
C1/S1 C2/81 C3/S1 (Cn/ST) ci/s2 C2/S2 (Cr/S2)

/\ N

(IRl C1.2/S2
C3.1/S1 C3.2/S1 0 ) 0

C2.1/82 C2.2/S2 MOz Y

Elements de diagnostic: C1/S1 + C3.1/S1 + C1.1/S2 + C2.2/S2 = [JBJEL[alek ileNgg - o]fe] of=16] [

3.6.3. Bibliografia
http://minnie.uab.es/~veteri/necropsia/index.html

3.7. Exposicio

L’exposicio dels casos de necropsia es realitza a 1’aula (seminaris) de la manera segiient:

4 seminaris d’1,5 hores

3-4 casos/seminari

2-4 alumnes/grup

Procediment:

a) Exposicié lliure (prop de 15-20 m).

b) Discussi6 entre el grup expositor i la resta d’estudiants i el professorat.

c) Reflexio final del professorat sobre el cas i valoracié de punts forts i febles de
I’informe presentat i de 1’exposicid.

Avaluacio: equival al 20 % de 1a nota final. Té en consideracié el format de presen-

tacio del treball, el contingut i I’exposici6 i la discussié a I’aula.

hal
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3.8. La necropsia virtual
Una selecci6 dels casos més rellevants o representatius dels fets durant el modul de prac-
tiques de necropsia s’exposa permanentment a Internet a la pagina de «La necropsia
virtual»: http://minnie.uab.es/~veteri/necropsia/index.html

L objectiu és aconseguir un patrimoni prou representatiu com perque serveixi de
complement inestimable a la docéncia reglada.

Figura 4. La necropsia virtual
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4. Resultats

L’aplicacié de les iniciatives descrites permet obtenir els resultats segiients:

= Augment del nombre de necropsies a les quals «assisteixen» els estudiants (12-15
necropsies addicionals/estudiant): a més de les necropsies «reals» a que assisteixen
els estudiants durant les practiques de necropsia de I’assignatura (25 h progra-
mades), tot I’alumnat té 1’oportunitat d’assistir a 1’exposicié de 12-15 necropsies
«virtuals» addicionals caracteritzades per un important nivell de desenvolupament
de la patogenia i la discussid dels casos esmentats. Addicionalment, «La necrop-
sia virtual» d’Internet €s una pagina sempre disponible per a consulta del patrimoni
de necropsies de diferents especies seleccionat pel professorat de la disciplina.
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Aprofitament d’una mateixa necropsia per a la programacio6 de dues practiques difer-
ents, de manera que algunes necropsies seleccionades a la sala de necropsies per
I’interes docent, a més de discutir-se in situ a la sala de necropsies, les desen-
volupen posteriorment grups d’estudiants tal com s’ha exposat préviament.
Eliminaci6 dels seminaris teorics, ja que la practica de la necropsia és indubtable-
ment el tipus de practica més important i recomanable des del punt de vista docent
de I’assignatura i un dels més importants de la titulacié. L’ eliminacié de seminaris
que no tenien cap altra missi6 que facilitar el compliment docent dels credits prac-
tics assignats i la substitucid per practiques més apropiades era prioritaria. Addi-
cionalment, com que 1’entrada anual de casos de necropsia i el nombre d’estudi-
ants que cursa cada any I’assignatura (prop de 180) no permet programar més de
dues setmanes de necropsies/alumne, es va recorrer a la necropsia virtual com un
tipus de practica que, encara que inferior en qualitat a la necropsia real, reunia
tanmateix altres importants caracteristiques que la feien itil i interessant d’acord
amb els criteris docents propiciats per ’EEES.

Reducci6 de presencialitat: I’esfor¢ que ha de fer cada estudiant per elaborar 1’in-
forme de necropsia s’estima en 40 hores.

L’avantatge principal i el benefici més important docent que implica aquesta tipolo-
gia docent és que suposa un aprenentatge «integrat» de 1’acte clinic i de tot el
procés de diagnostic de la malaltia, d’on es despren, al seu torn, que la carac-
teristica principal d’aquestes practiques €s la interdisciplinarietat, ja que per fer els
informes i per exposar-los a I’aula es requereix treballar inevitablement amb difer-
ents assignatures de medicina i de sanitat veterinaria, en concret, amb les més
relacionades amb 1’ambit professional.

Aprenentatge directe dels professionals responsables dels casos estudiats: en tot
moment I’estudiant, a més de les tutories propies de 1’assignatura, pot consultar
I’expedient clinicopatologic del cas i discutir-lo amb els professionals que van
tenir responsabilitats en el cas de necropsia estudiat.

Establiment de relacions causa-efecte entre el quadre clinic i el quadre lesional
(patogenia) del cas concret de necropsia estudiat: suposa que 1’estudiant ha de fer
un esfor¢ de comprensié de la fisiopatologia i la patologia del cas estudiat, el prin-
cipal avantatge del qual és que es refereix a I’animal concret objecte de la necrop-
sia i no a la malaltia que en un sentit genéric pogués patir. Es a dir, es tracta d’apre-
nentatge sobre un «cas real», que implica I’avantatge importantissim de ser, si no
equiparable, s{ demostratiu i assimilable als casos reals que I’estudiant ha de resol-
dre durant I’exercici professional.

Obligatorietat de dur a terme un algoritme diagnostic justificat i argumentat: la
importancia crucial del protocol de diagnostic que s’ensenya a I’estudiant en aquest
tipus de practiques €s la mateixa que solen utilitzar els veterinaris de medicina i
sanitat veterinaria en I’exercici de la seva professid. Aixi mateix, es considera
d’importancia crucial ensenyar a I’estudiant que no sempre tots els casos poden resol-
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dre’s (diagnosticar-se) de manera satisfactoria o fiable, fet que s’ha d’acceptar, per
inevitable.

Utilitzaci6 apropiada de la terminologia i adquat dels conceptes: en els diferents
apartats de I’'informe es fa molt émfasi en una utilitzacié adequada de la terminologia,
particularment pel que fa als diagnostics.

Foment del criticisme i del plantejament d’hipotesis explicatives dels fets obser-
vats: en conjunt, la idea general que s’intenta aplicar per a I’elaboracié de I’informe
i que es transmet com a idea clau de la practica professional futura és que s’han
de justificar i argumentar tots els termes de la discussié clinicopatologica dels
possibles problemes que puguin plantejar-se a 1’exercici de la professié. A més,
pel que fa al diagnostic final sobre la malaltia que ha pogut ocasionar la mort del
pacient, s’insta I’estudiant a aprendre a discernir entre el que €s una certesa i el que
és una especulacié raonada considerada probable. Per aixo, en cas que no sigui possi-
ble emetre un diagnostic fiable (informaci6 insuficient, contradictoria, inespecificitat,
etc.) sobre la causa o causes de mort de I’animal, s’intenta acostumar 1’alumnat que
plantegi hipotesis explicatives raonades sobre quines han pogut ser les causes més
probables.

Introducci6 a la practica professional: en general i per tot I’anterior, es considera
que aquest tipus de practiques constitueix una bona aproximacié a I’exercici profes-
sional.

5. Conclusions

1.

Aquesta tipologia docent constitueix un exemple molt 1til i rellevant d’«aprenen-
tatge basat en casos reals».

Conceptualment i operativament, es pot equiparar a una practica «preprofessional».
Augmenta enormement 1’eficiéncia i I’aprofitament dels casos de necropsia, un tipus
d’activitat més aviat escassa i bastant onerosa quant a la realitzacié: es maximitza
enormement 1’aprofitament dels casos de necropsia reals fets en I’SDPV a la sala
de necropsies de la Facultat de Veterinaria.

Constitueix un tipus d’aprenentatge que promou i fomenta de manera radical el criti-
cisme i el pensament logic i sistematic.

El conjunt del procés permet mantenir un importantissim arxiu de patologia digi-
tal, Unic a Catalunya.

Grau d’acceptaci6 i consideracié molt important de tot el procés per I’alumnat.
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Resum

El treball dut a terme s’emmarca en un objectiu general de produccié de materials perque
s’utilitzin com a eines per afavorir I’autoaprenentatge en un entorn de doceéncia semi-
presencial. S’han fet dos videos de dues tecniques experimentals fonamentals en
bioquimica: la cromatografia i la fixaci6 de radiolligands. Ambdds videos correspo-
nen a la filmacié d’experiments que implicaven manipulacions sofisticades i es van dur
a terme en els laboratoris docents de la Unitat de Bioquimica de Medicina. S’ha confec-
cionat una base de dades de preguntes de resposta multiple que consta actualment de
200 preguntes de bioquimica i biologia molecular classificades i revisades. La utilitza-
ci6 tutoritzada dels videos i de les preguntes, juntament amb I’avaluacié de la compren-
si6 de sessions presencials mitjan¢ant un test rapid i també 1’apropament del coneixement
bioquimic a coneixements intuitius habituals, han permes millorar el rendiment acade-
mic de I’alumnat, ja que se n’ha incrementat el nombre que superen les assignatures
i també la proporcié d’alumnat amb bones qualificacions.

Ambit general d’interés de la innovacié

En I’assignatura Bioquimica i Biologia Molecular de primer curs dels estudis de Medi-
cinaien les assignatures Bioquimica del Sistema Nervids i Bioquimica Farmacologica
de I’actual llicenciatura de Bioquimica (tercer i quart cursos). Altres estudis que
comprenen doceéncia de I’ambit de les Biociencies.
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1. Objectius

L’objectiu global del projecte consisteix en la producci6é de material docent orientat a

la millora de la formacid i del rendiment académic de 1’estudiant, perque s’utilitzi en

un entorn de doceéncia semipresencial. Els objectius concrets que es perseguien amb

els materials produits son:

1. Afavorir la comprensié de conceptes explicats a les classes teoriques.

2. Apropar I’alumnat a técniques experimentals inabastables en els laboratoris docents,
per la complexitat o perillositat.

2. Descripcio6 del treball

Per als objectius anteriors, s’han creat dos videos corresponents a la filmacié d’expe-
riments que implicaven manipulacions sofisticades i s’ha confeccionat una base de dades
de dues-centes preguntes de Bioquimica i Biologia Molecular. Altres iniciatives rela-
cionades han estat: a) ’avaluacié de la comprensi6 de sessions presencials mitjangant
un test rapid i b) I’apropament del coneixement bioquimic a coneixements habituals
en ’entorn de I’alumnat mitjangcant exemples «metaforics» que s’han anomenat bioqui-
mica figurativa.

Video 1 amb el titol segiient:
Video didactic per comprendre la cromatografia: utilitzacio de la tecnica d’HPLC
per a la determinacio de canvis en la sintesi d’un neurotransmissor: la histamina

Aquest video té 'ISBN segiient: 978-84-690-7137-3

En la situaci6 actual, I’alumnat de primer curs de Medicina duu a terme practiques
de laboratori en que apliquen la cromatografia en capa fina per a la separacié de mole-
cules i I’analisi qualitativa de la seva preséncia en mostres tissulars. Malgrat que els
principis teorics son basicament els mateixos, és impossible en la practica realitzar croma-
tografies d’alta resolucié (HPLC), que sén comunament utilitzades per a la quantifi-
cacio de molecules diverses, no només en la recerca basica sino en el laboratori clinic.
D’altra banda, I’alumnat de tercer i quart cursos de la llicenciatura de Bioquimica
coneix les bases teoriques de I"HPLC per0 en els laboratoris de practiques tampoc no
poden fer-se cromatografies d’alta resolucié a causa del grau de complexitat i de
despesa que comporten.

Video 2 amb el titol segiient:
Video didactic per comprendre el concepte d’equilibri quimic mitjancant una practica
de laboratori: estudi dels receptors colinérgics muscarinics emprant la técnica de
fixacié de radiolligands (binding).

Aquest video ha té 'ISBN segiient: 978-84-690-7136-6

En la situacid actual, tant a I’alumnat de primer curs de Medicina com al de tercer
1 quart cursos de la llicenciatura de Bioquimica se’ls explica els fonaments teorics en
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que es basen I’enzimologia i I’estudi dels receptors de primers missatgers, que tenen
en comu el concepte d’equilibri quimic. Aquest concepte, malgrat que és fonamental
per comprendre la major part dels fenomens bioquimics, resulta dificil de transmetre
correctament als estudiants tant de cursos basics com d’avancats.

Des de fa cinc anys, I’alumnat de la llicenciatura de Bioquimica duu a terme una
practica de laboratori centrada en I’estudi dels receptors de primers missatgers mitjancant
la tecnica de fixacié de radiolligands (binding), pero el grau de complexitat, perillo-
sitat i despesa d’aquesta tecnica, impedeix que pugui dur-se a terme totalment en els
laboratoris de practiques.

3. Metodologia

Per a la filmaci6 dels videos es van dur a terme experiments del mateix tipus que els

emprats en les linies de recerca d’alguns professors de I’equip i que utilitzen les tecni-

ques que s’han de mostrar. En aquest cas, els experiments es van enfocar a desglossar
especificament les diferents etapes de cada tecnica. Es va emprar com a material biolo-
gic, teixit cerebral procedent de dues rates Sprague-Dawley criades a I’estabulari de
la UAB. La manipulacié dels animals es va fer d’acod amb la Directiva de la Comu-
nitat Europea en la regulaci6 i ts d’animals de laboratori, 86/609/CEE, de 24 de

novembre de 1986, i amb el decret de la Generalitat de Catalunya, DOGC 2450

7/8/1977. Els procediments experimentals els va aprovar la Comissié d’Etica en Expe-

rimentacié Animal i Humana (CEEAH) de la UAB i es van utilitzar en treballs ante-

riors (Torrent et al., 2005; Robles i Sabria, 2006).

En el video 1 destinat a comprendre la cromatografia es presenta:

1. L’obtencié de mostres de teixit cerebral viables per a 1’estudi de la neurotrans-
missio.

2. FEls fonaments basics de dos tipus de cromatografies: bescanvi idnic i HPLC.

3. Laplicaci6é d’aquestes tecniques a un exemple practic: ’estudi de canvis en la
sintesi del neurotransmissor d’histamina per efecte d’estimuls despolaritzants.
En el video 2, destinat a comprendre el concepte d’equilibri, es presenta la part intro-

ductoria que no és possible fer al laboratori de practiques, amb els apartats segiients:

1. Lobtencié de mostres de membranes de cortex cerebral.

2. FEls fonaments basics de la tecnica de fixacid de radiolligands.

3. Laplicacié d’aquestes tecniques a un exemple practic: la determinacié de la cons-
tant de dissociacié d’un lligand muscarinic d’alta afinitat mitjangant la realitzaci
d’una corba de saturacio.

4. El desenvolupament matematic en que es basa el calcul de la constant d’equilibri
de dissociaci6 (Kd) del lligand al seu receptor.

El video esta destinat a projectar-se just abans de I’inici de I’experiment dels estu-
diants. Un cop duta a terme la practica, les dades obtingudes per 1’alumnat al labora-
tori s’analitzen a I’aula d’informatica per tal d’obtenir el valor de la Kd.
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Per a la confeccio de la base de dades, s’ha partit de preguntes de tipus test de resposta
multiple i també de preguntes de resposta breu utilitzades en examens de 1’assignatura
o en seminaris d’aula durant els darrers quatre anys.

4. Resultats

4.1. Utilitzacio dels videos

Actualment s’esta en fase d’avaluacié dels resultats d’utilitzacié dels videos anteriors
a la docencia de primer, segon i tercer cicles. Malgrat estar a I’inici del procés d’ava-
luacid, es disposa d’observacions de cursos anteriors en que s”han dut a terme i emprat
videos de tecniques d’obtencidé de mostres biologiques i de tecniques d’experimenta-
ci6 amb cultius cel-lulars, amb alumnat de primer curs de la llicenciatura de Medicina
i de tercer curs de la llicenciatura de Bioquimica. En ambdds casos, si es comparen les
notes obtingudes pels estudiants en els apartats corresponents en els temes exposats en
les filmacions, hi ha hagut una millora de les qualificacions (increment de 0,25 punts
en la nota final) i també s’ha copsat una millora del rendiment i de la motivacié de I’alum-
nat mitjangant una enquesta de valoraci6 de les practiques, i dels seus protocols, que
va publicar la UAB el 2005 (Sabria et al. 2005) (vegeu la figura 1).

Figura 1. Resultats de les enquestes sobre la percepcid de les practiques de I'alumnat de
Bioquimica i Biologia Molecular, de primer curs de Medicina (curs 2003-2004: 166 enquestes;
2005-2006: 236 enquestes)
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Pensem que la realitzacié de les activitats descrites pot haver contribuit a aquest
increment d’alumnat que escull la nostra assignatura.

En relacié amb el video sobre la técnica de binding per comprendre el concepte
d’equilibri quimic, el docotr E. Claro, un dels professors participants en aquest projecte,
ha publicat el manuscrit titulat: «Analyzing ligand depletion in a saturation equili-
brium binding experiment» en la revista d’ambit internacional sobre ensenyament de
la Bioquimica: Biochemistry and Molecular Biology Education (Claro, 2006). Tanma-
teix, hem observat que la implementacié en I’assignatura Bioquimica Farmacologica
de la practica descrita al video juntament amb I’obertura d’un forum al Campus Virtual
ha coincidit amb un increment de més d’un 50 % en el nombre de matriculats a 1’as-
signatura. Malgrat que no hi ha dades objectives que demostrin una relacié de causa-
efecte, es pot pensar que la realitzaci6 de les activitats descrites pot haver contribuit a
aquest increment d’alumnat que escull 1’assignatura.

4.2. Utilitzacid del test rapid (QQ)

Amb I’objectiu d’avaluar la comprensié de sessions presencials (visionament de
videos, classes tedriques i seminaris d’aula) també s’ha experimentat la utilitat docent
de I’eina tipus test rapid (inclos actualment al video d’HPLC) els cursos 2005-2006
i 2006-2007, amb I’alumnat de les assignatures Bioquimica del Sistema Nervids i
Bioquimica Farmacologica, en les Practiques d’ Aula o Seminaris. En aquesta activitat,
el professorat distribuia diversos articles cientifics de la materia donada a teoria
perque es discutissin a classe després d’una breu exposicié del professor fent émfasi
en els punts que considerava més importants. S’ obria a continuaci6 una discussio en
que el professor registrava les intervencions dels estudiants i finalment es feia el test
rapid. S’observa una millora del rendiment acadeémic i de la motivacié dels estu-
diants. Concretament, la nota final obtinguda per 1’alumnat en aquest test va ser en
tots els casos un excel-lent i tanmateix, els resultats d’una enquesta duta a terme

Figura 2. Resultats de les enquestes sobre la utilitat del test rapid (QQ) duta a terme a
I’alumnat de Bioquimica del Sistema Nervios i de Bioquimica Farmacologica (cursos 2005-
2006, 2006-2007). Total d’enquestes: 41
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durant dos cursos academics als estudiants de dues assignatures de segon cicle indi-
quen que més del 70 % de I’alumnat va considerar que el test rapid els havia estat til
(vegeu la figura 2).

4.3. Utilitzacio de la base de dades de preguntes de Bioquimica

Amb relaci6 a la base de dades de preguntes de Bioquimica, una part s’ha utilitzat durant
el curs 2006-2007 amb la finalitat de complementar la doceéncia mitjancant sessions
d’autoaprenentatge tutoritzat (SAT), que sén la base de 1’experiencia d’innovaci6
docent que s’esta duent a terme a la Unitat de Bioquimica de Medicina del Departa-
ment de Bioquimica i Biologia Molecular de la UAB. Atenent als resultats d’una
enquesta anonima que van respondre 216 alumnes d’un total de 344 que es van presen-
tar al segon examen parcial de juny de 2007, més d’un 50 % de 1’alumnat ha valorat
positivament 1’activitat d’autoaprenentatge tutoritzat que inclou la utilitzacié de les
preguntes amb les respostes corregides (vegeu la figura 3).

Figura 3. Resultats de les enquestes sobre la utilitat de les sessions d’autoaprenentatge
tutoritzat (SAT) feta a I'alumnat de Bioquimica i Biologia Molecular, de primer de Medicina
(curs 2006-2007). Total enquestes: 216
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4.4. Altres experiéncies: «Relats de bioquimica figurativa»

El curs 2002-2003, es va convidar els estudiants d’un grup de teoria de I’assignatura
Bioquimica 1 Biologia Molecular de primer curs de Medicina (160 alumnes en total)
a fer un «comentari de text» sobre 1’article «A long, long time ago...» (Bootland,
1998) i a crear el que vam anomenar Relats de bioquimica figurativa. Es van rebre treballs
de 40 alumnes, dels quals més d’un 70 % va aprovar |’assignatura i més de la meitat
va obtenir molt bones qualificacions en la nota final. Aixi mateix, la valoracié subjec-
tiva va ser molt positiva.
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5. Conclusions

Els estudiants han valorat molt positivament la utilitzacié de les activitats i elements
didactics segiients: a) projeccié de videos, b) test rapid de comprensid, ¢) entrega
voluntaria d’un treball figuratiu metaforic, d) establiment d’un forum de discussié
sobre els resultats experimentals en el Campus Virtual, i s’ha observat que correlaciona
amb un millor rendiment académic dels estudiants.
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Resum

La Salut el Segle xx1: una Responsabilitat a Compartir €s una assignatura d’universi-
tat que pretén capacitar els estudiants de diferents titulacions a comprendre i construir
els conceptes de salut i benestar des d’una perspectiva global i a donar respostes inter-
disciplinaries als problemes de salut més freqiients. La capacitat per al treball interdis-
ciplinari es proposa assolir mitjancant I’adquisicié de competencies com la responsa-
bilitat, les habilitats de dialeg i de pacte, la integracié de coneixement, I’adaptacié als
canvis, la tolerancia i la gestio de la incertesa. Per treballar aquestes competencies s’ha
utilitzat la metodologia de I’aprenentatge basat en problemes (ABP). Amb aquests
objectius, un equip de docents de diverses titulacions i centres adscrits a la UAB va propo-
sar la creacid d’aquesta assignatura el curs academic 2004-2005. Aquesta publicacié

presenta els resultats de tres anys d’experiencia, del 2004 al 2007.
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Ambit general d’interés de la innovacié

La mirada interdisciplinaria en salut i I’aprenentatge autodirigit de 1’estudiant, mitjancant
la metodologia de I’aprenentatge basat en problemes (ABP), constitueixen els elements
clau d’innovacié docent d’aquesta assignatura. Aquest enfocament interdisciplinari ha
suposat un repte tant per als estudiants com per als docents que s’han hagut d’adequar
a treballar amb la logica de la complexitat i la incertesa.

1. Objectius

La finalitat d’aquest projecte €s la de crear un espai de treball interdisciplinari on es
tinguin en compte les diferents vessants relacionades amb la salut: les biologiques, les
psicologiques, les socials, les culturals, les economiques, les politiques, les mediam-
bientals, entre d’altres. Amb aquesta finalitat es van plantejar tres objectius generals:
(1) comprendre i construir els conceptes de salut i malaltia des d’una perspectiva
global, (2) generar respostes interdisciplinaries per als problemes de salut més freqiients,
sense oblidar la responsabilitat individual i (3) desenvolupar aptituds d’aprenentatge
autodirigit. Per assolir aquests objectius, es van establir vint-i-tres objectius d’apre-
nentatge associats a tres competencies especifiques i cinc competéncies transversals
(vegeu en la taula 1 la correlaci6 entre les competencies i els objectius d’aprenen-
tatge). D’altra banda, 1’equip docent, acostumat a treballar en un entorn de coneixe-
ment parcel-lat, va haver d’adquirir noves habilitats com treballar en equip interdisci-
plinari i aprendre la metodologia de I’ ABP.

Taula 1. Objectius generals de I'assignatura, competéncies i objectius d’aprenentatge

Obijectius generals de I’'assignatura

1. Comprendre i construir els conceptes de salut i malaltia des d’una perspectiva global.

2. Generar respostes interdisciplinaries per als problemes de salut més frequients, sense oblidar la responsabili-
tat individual.

3. Desenvolupar aptituds d’aprenentatge autodirigit.

Competéncies especifiques Objectius d’aprenentatge
Atesa una situacié o un escenari d’aprenentatge, I'estudiant ha de ser
capag de:
1. Analitzar el concepte de salut 1. Identificar els determinants que afecten la situacié proposada.
i benestar des d’una perspec- 2. Analitzar la relacio¢ i la implicaci¢ dels diferents determinants sobre la
tiva global. problematica presentada.
3. Formular preguntes pertinents i plantejar-se possibles hipotesis
explicatives.

4. Valorar les necessitats de salut i benestar de les persones des d’una
perspectiva global.
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2. Treballar en equip i analitzar
els beneficis derivats

de I'enfocament interdisciplinari.

—_

. Establir les prioritats, les metes i els objectius d’intervencio.

2. |dentificar les diferents perspectives d’analisi i d’abordatge sobre el
mateix problema.

3. Analitzar el rol dels diferents professionals implicats envers la solucid

proposada i identificar clarament la contribucié de la seva area de

coneixement.

3. Proposar respostes integrals
a les situacions de salut
i benestar treballades i saber-les
generalitzar.

—

. Delimitar els avantatges i possibles inconvenients del treball
interdisciplinari.
2. Valorar laimportancia de la responsabilitat individual davant el treball
en equip.
3. Planificar en grup una pauta de treball coherent amb els objectius
d’aprenentatge.

Competéncies transversals

Objectius d’aprenentatge
En totes les situacions del treball en grup i en el cas individual de
I’avaluacio, I'estudiant ha de ser capag de:

1. Responsabilitat

1. Respectar els horaris.
2. Portar a terme les tasques previament establertes.

2. Habilitats de comunicacio
interpersonal.

1. Establir comunicacié empatica i assertiva amb els companys.
2. Utilitzar de forma efectiva I'escolta i la comunicacié no verbal.

3. Comunicacio6 efectiva de forma
oral i escrita

—

. Expressari descriure de forma adequada i comprensible les idees i els
coneixements sobre els objectius d’aprenentatge establerts en les
sessions de tutoria.

2. Redactar amb correccio¢ i claredat les idees.

3. Interrelacionar els coneixements especifics comparant diferents

perspectives.

4. Argumentar la posicio respecte a les decisions establertes, de forma

documentada.

4. Capacitat de recercai gestio
de lainformacio

—

. Cercar informacié rellevant per a I'aprenentatge.
2. Utilitzar les eines i la tecnologia d’informacié (TIC) de forma adequada
als objectius establerts.

5. Tolerancia i maneig
de laincertesa

—

. Ser tolerant per a enfrontar-se a situacions ambigues.

2. Desenvolupar el pensament creatiu i intetlectual per a gestionar la
incertesa.

3. Desenvolupar I'esperit critic.

2. Descripcio del treball

2.1. Analisi del context i millores que la innovacié pot aportar

La diversitat i la complexitat d’interaccions entre els factors que expliquen la salut, les
transformacions socials dels darrers decennis, la cultura de 1’especialitzacié i la frag-
mentaci6 del saber fan necessari un canvi de paradigma que porti a recuperar una
construccid holistica de la salut (Caminal, 2005). La multicausalitat que explica la
majoria de problemes de salut i la informacié reveladora que es pot obtenir gracies a
la perspectiva multidisciplinaria haurien de tenir un pes important en la formacié dels
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futurs professionals per capacitar-los per al treball en equips interdisciplinaris (Orchard,
2005). En aquest marc, es fa pales que el coneixement generic de comprendre i donar
respostes als problemes de salut des d’una perspectiva global i integrada constitueix
una competeéncia basica per a tots els professionals, i en particular per als de I’ambit
de la salut.

Dissenyar i organitzar un producte docent sobre salut que impliqui diverses arees
de coneixement més enlla de les fronteres que s’aixequen entre facultats i titulacions,
és complex i dificil. Malgrat aquesta dificultat, hi ha alguns estudis (Goelen i altres,
2006) que han demostrat I’efecte d’un canvi d’actituds positiu sobre el valor que
suposa el treball interdisciplinari en I’ambit de la salut després d’haver-lo experimen-
tat en la formaci6 universitaria mitjancant la metodologia de I’ABP. Com a resultat doncs
s’espera que els estudiants es familiaritzin amb la complexitat de la salut i la malaltia,
i que analitzin i proposin possibles respostes als problemes generats per les condicions
psicologiques, socials i politiques en que viuen les persones.

2.2. Etapes del procés de creacié de I'assignatura

La creacié d’aquesta assignatura va seguir les etapes segiients: (1) constituci6 de
I’equip docent i disseny del projecte (2003-2004) i (2) desenvolupament i organitza-
cid del projecte, i formacid i experimentacié de I’ ABP per part de I’equip docent.

2.3. Caracteristiques de la innovacié

Per portar a terme 1’aprenentatge interdisciplinari i I’aprenentatge autodirigit de 1’es-
tudiant es van utilitzar les eines i estrategies segiients: (1) els casos d’estudi de manera
que garantissin I’enfocament interdisciplinari i s’ ajustessin a la diversitat de proceden-
cies i a nivells de coneixement sobre la salut dels estudiants, (2) la formacié continuada
de I’equip de docents en la metodologia de I’ ABP i la seva capacitacié com a tutors i
(3) el foment del canvi cultural en les actituds del professorat per dur a la practica la
docencia en I’equip multidisciplinari i per desenvolupar i mantenir les habilitats d’apre-
nentatge en el marc del paradigma «aprendre ensenyant». Aquest canvi demana treba-
llar en un clima de confianca i d’analisi critica constructiva per poder incorporar la
complexitat de la salut com un saber no parcel-lat i amb conscieéncia d’un coneixement
inacabat (Consul, 2007).

3. Metodologia

La metodologia incorpora dos instruments: (1) I’ABP com a eina didactica innova-
dora que facilita I’experiencia de I’aprenentatge autodirigit i el treball en equip inter-
disciplinari per vertebrar la unitat del saber sobre salut, i (2) I’avaluacié compartida
com a exercici de responsabilitat que capacita I’estudiant per prendre decisions amb
autonomia.
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3.1. La metodologia de I’aprenentatge basat en problemes (ABP)
L’ ABP es basa en el nou paradigma de I’aprenentatge autodirigit: I’estudiant es conver-
teix en el protagonista del seu aprenentatge i el professor en un facilitador o tutor
d’aquest procés. L’ ABP té com a punt de partida una situacid, un cas o un escenari que
permet a I’estudiant identificar necessitats per analitzar la situacié a partir dels objec-
tius d’aprenentatge. " ABP busca que 1’estudiant comprengui la recerca de respostes
als problemes plantejats que siguin exportables a altres situacions similars i hi apro-
fundeixi. Aquesta metodologia inclou el desenvolupament del pensament critic i la gestié
de la incertesa en no existir una soluci6 tnica. Aixi mateix, constitueix 1’excusa de 1’apre-
nentatge i no I’objectiu final del procés (Branda, 2001).

Per tal de garantir que els casos d’estudi contribuissin a una mirada interdisciplinaria
a la salut, es van establir els criteris segiients: (1) els problemes de salut plantejats seran
un viu reflex de la quotidianitat, de manera que I’estudiant identificara facilment casos
de la seva futura realitat professional; (2) en la redaccié del text s’eliminara tot llen-
guatge especialitzat i d’usos semantics restrictius, no s’utilitzaran tecnicismes ni centra-
ran el seu punt de vista exclusivament en el saber de les ciencies de la salut, i (3)
hauran de poder respondre a preguntes com: Planteja una problematica que admeti
respostes des de les diferents arees de coneixement? Es possible donar una resposta
professional adient i efectiva? Hi ha férmules estrategiques per integrar el coneixement
de les diferents professions implicades? (vegeu I’annex 1).

L’aprenentatge basat en 1’estudiant atorga gran importancia a 1’autoavaluacié com
a exercici d’autocritica lliure i responsable, sempre condicionat al contrast de 1’opinid
tant dels altres estudiants com dels membres de I’equip docent.

3.2. L’avaluacio compartida

L’avaluacié de I’assignatura inclou 1’autoavaluacid, tant de 1’estudiant com del tutor,
I’avaluaci6 entre iguals, la prova escrita d’avaluacio final i I’avaluaci6 del nivell de satis-
faccié. L’avaluacié compartida entre el tutor i els mateixos estudiants constitueix un
bon instrument per treballar 1a responsabilitat individual i el treball cooperatiu (Aradi-
lla i Tort, 2006). Els qiiestionaris d’avaluacid els ha adaptat la UAB del document de
la carrera de Medicina de la Universidad Nacional del Sur, de Bahia Blanca, a 1’ Ar-
gentina, prévia autoritzacio.

4. Resultats

4.1. Nivell de penetracid de I’assignatura en el campus

Un total de 107 estudiants de 14 titulacions diferents s’han matriculat a ’assignatura
durant els tres cursos academics 2004-2007, cosa que representa una mitjana de 36 estu-
diants per any academic (vegeu el grafic 1).
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Grafic 1. Distribucio percentual d’estudiants per area de coneixement. Periode 2004-2007
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Durant el periode d’estudi s’identifiquen tres titulacions permanents (Medicina, Infer-
meria i Psicologia) i onze titulacions variables. Pel que fa a les onze titulacions varia-
bles, s’observa una evoluci6 creixent que passa de tres titulacions el primer any a ser

el tercer any (vegeu el grafic 2).

Grafic 2. Distribucio de les arees de coneixement. Periode 2004-2007
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4.2. Avaluacio qualitativa i quantitativa de I’assignatura dels estudiants

L avaluacio qualitativa correspon especialment a les competéncies transversals i s’ha
dut a terme mitjancant I’exercici d’autocritica lliure i responsable durant els darrers minuts
de les sessions de tutoria i amb la informacio dels qiiestionaris d’avaluacié complimentats
dues vegades al llarg de cada curs academic. En totes les fases, I’avaluacid es fa exten-

siva als estudiants i als tutors (vegeu els resultats en la taula 2).

Taula 2. Avaluacié de les competéncies transversals. Aquesta taula reflecteix la informacié
sintetitzada (mitjana de resposta) resultant de I’analisi dels components que integren les 5
competencies transversals treballades.

COMPETENCIES

A INICI DE CURS

A FINAL DE CURS

(% d’estudiants segons
el qliestionari d’avaluacio
de competéncies)

1. Responsabilitat.

Als estudiants els costa identificar la
seva responsabilitat en els
compromisos quotidians envers els
companys (puntualitat, compliment
de les tasques encomanades)

i centren I'atenci6 preferentment

en el docent.

Els estudiants aprenen a informar
als companys de les absencies

i a negociar el repartiment de les
tasques (75 %). També aprenen

a decidir conjuntament qui assumira
el lideratge d’una tasca (60 %).
Deixen de mirar el docent de
manera continuada com feien
al'inici de curs (95 %).

2. Habilitats de comunicacid
interpersonal.

Els estudiants respecten els torns
de paraula, perd no incorporen
les aportacions dels altres
companys (escolta activa).

Els estudiants respecten els torns
de paraulai aprenen a practicar
I’escolta activa sense respondre
de manera defensiva (75 %).

3. Comunicacio efectiva de forma
oral i escrita.

Els estudiants manifesten la seva
dificultat de parlar en public
i expressar les seves idees.

Els estudiants milloren I'habilitat per
parlar en public i per redactar un text
justificant amb informacié validada
les opinions. Millora la coherencia
argumental (80 %).

4. Capacitat de recerca i gestié
de la informacié.

Els estudiants desconeixen qué

i quines son les fonts d’informacié
validades i associen la cerca
d’informacié exclusivament amb la
consulta a Internet a les pagines
de divulgacio.

Els estudiants han aprés a consultar
les bases de dades bibliografiques,
a consultar experts i a visitar algun
centre o institucié relacionada amb
el cas d’estudi. Millora en la gestid

i integracio de la informacio6 (60 %).

5. Tolerancia i maneig
de laincertesa

Els estudiants no se senten
implicats en les situacions poc
definides i desplacen

la responsabilitat a les institucions.

Els estudiants han apres que no
existeixen respostes Uniques

i definitives als problemes plantejats
(90 %).
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El nivell de satisfacci6 amb 1’assignatura s’avalua mitjancant el qiiestionari que
els estudiants responen a final de curs. Atesa I’existéncia d’experiéncia previa en la
metodologia de I’ ABP per part d’un percentatge important d’estudiants (20 %), es va
estratificar I’analisi segons les categories de la variable creada «experiéncia prévia en
ABP» (SI/NO). Els resultats no van mostrar diferéncies estadisticament significati-
ves entre ambdos grups, cosa que ens permet afirmar que quan la innovacié docent
s’experimenta (en aquest cas I’ABP) se’n redueixen les resisténcies injustificades. De
I’apartat de preguntes obertes del qiiestionari, se’n descriuen dues valoracions posi-
tives i dos aspectes que s’han d millorar. Les valoracions positives (es recull I’expressio
més significativa) sén: (1) valoracié positiva de I’experiencia de treball en equip
(70 %) («mai m’hagués pensat que podria aprendre de titulacions tan diferents de la
meva») 1 (2) valoracid positiva de 1’experiencia d’aprenentatge autodirigit (85 %)
(«I’aprenentatge autodirigit €s molt més dificil que 1’aprenentatge convencional; en
I’autodirigit som nosaltres mateixos qui ens posem la feina i ens sembla que aprenem
més»). Els aspectes que s’han de millorar sén: (1) explicar amb més detall 1a meto-
dologia de ’ABP (45%) i (2) més diversitat en la composicié dels grups (en dos
anys consecutius un dels grups estava format exclusivament per estudiants d’infermeria
i de medicina) (30 %).

L’ avaluacio quantitativa mesura el nivell d’assoliment de les competéncies espe-
cifiques i algunes de transversals. Aquestes competencies s’avaluen a escala individual
mitjancant el treball individual d’un cas amb I’objectiu que 1’estudiant demostri I’ apre-
nentatge en dues fases: (1) fer un pla de treball i planificar la cerca de la informacio i
(2) donar resposta a les giiestions personalitzades que se li plantegen segons els objec-
tius de 1’assignatura i la proposta del seu pla de treball. Les puntuacions mitjanes
anuals han oscil-lat entre 7,5 1 7,8 i les puntuacions individuals entre 5,1 i 10.

4.3. Avaluaci6 qualitativa de I’experiéncia d’innovacié docent per part dels docents
La constitucié d’un equip docent interdisciplinari consolidat i estable és un dels guanys
que aquesta assignatura d’innovacié docent ha generat. La majoria dels docents coin-
cideixen que el nivell d’exigencia és molt alt, d’una banda, per la necessitat de decons-
truir els models d’ensenyament directius als quals estan habituats i, de 1’altra, per la
d’adquirir noves habilitats, com la de tutor. Contribuir al treball en equips interdisci-
plinaris en materia de salut és una tasca llarga i complexa que implica un canvi cultu-
ral que es podria iniciar en els estudis universitaris com aquesta experiencia docent esta
demostrant.

5. Conclusions

1. Aquesta assignatura d’innovacié docent en salut ha obtingut un nivell d’accepta-
ci6 i de penetracid a la comunitat universitaria molt positiu (36 estudiants/any de
mitjana i 14 titulacions implicades).
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2. L ABP és una metodologia que facilita I’adquisicié de competencies transversals
intimament relacionades amb la capacitat del treball en equip interdisciplinari
(I’escolta activa, el debat respectuds i la defensa de les propies opinions, el reco-
neixement del propi valor i del valor de I’altre i la critica constructiva).

3. Treballar en equip interdisciplinari ha estat una oportunitat d’aprenentatge parti-
cipatiu, tant per als estudiants com per als docents.

4. Aquesta experiencia docent podria fer-se extensiva com a assignatura transversal
dins dels currdcums de la majoria de les titulacions i, especialment, de les de I’am-
bit de la salut; també podria constituir una bona eina de formacié continuada. En
ambdoés casos, contribuiria al canvi cultural necessari per compartir entre tots la
responsabilitat de la salut.
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Financament

Aquesta assignatura ha rebut finangcament en les convocatories UAB-2004 i AGAUR-
2005. Les dades de les convocatories son: la de la UAB, convocatoria d’ajuts a la
innovacié docent de I’any 2004, i la de I’AGAUR, convocatoria d’ajuts per al financa-
ment de projectes per a la millora de la qualitat docent a les universitats de Catalunya.
2005MQD-00282.
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Laboratori virtual de psicologia basica:
I’experiéncia com a clau de I’'aprenentatge

Alejandro Maiche
Anna Vilaré, Miquel Torregrosa, Antonio Sanz, Melina Aparici,
Maria Teresa Mas

Departament de Psicologia Basica, Evolutiva i de I'Educacio
Facultat de Psicologia
Universitat Autonoma de Barcelona

Enric Munar

Departament de Psicologia
Universitat de les llles Balears

Resum
El Laboratori Virtual de Psicologia Basica (LVPB) és una eina que acompanya I’ es-
tudiant en un recorregut a través d’experiments que s’han convertit en classics de la
Psicologia Cognitiva. La plataforma reprodueix experiments provinents de 1’estudi
de I’atencid, I’emocid, el llenguatge, la memoria, la motivacid, el pensament i la per-
cepcio.

En cada experiment, I’LVPB presenta un text introductori amb alguns articles de
referéncia on es van proposar per primera vegada aquests experiments.

L’LVPB es basa en la plataforma d’aprenentatge electronic Moodle, que permet
que cada estudiant tingui el seu espai en el qual guardar les dades, els resultats i les
analisis que hagi fet. Tota la interaccié amb el sistema queda enregistrada i la pot
consultar tant I’estudiant com el professorat en qualsevol moment. Aixd permet que
I’LVPB es pugui utilitzar també com a eina d’avaluacié del professor.

La plataforma es troba disponible en I’adreca segiient: http://psicol93.uab.es/lvpb.

Ambit general d’interés de la innovacié

Aquest recurs esta especialment dirigit a professors de Psicologia Basica, particular-
ment professors de practiques. També és un recurs interessant per a tot aquell que
vulgui aprendre alguns fonaments de la Psicologia Cognitiva a través d’una serie d’ex-
periments classics que s’han desenvolupat en I’dltim segle en aquesta area.
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1. Objectius

Des de fa uns anys, les universitats han anat introduint progressivament eines d’apre-
nentatge a distancia. Dins I’ambit de coneixement de la Psicologia destaca el sorgiment
de laboratoris virtuals que permeten experimentar a través de I’ordinador i sense la neces-
sitat d’utilitzar la costosa infraestructura dels laboratoris experimentals.

La proposta que es presenta constitueix el primer laboratori virtual de psicologia
basica (LVPB) i conté alguns dels experiments més representatius dels diferents proces-
sos psicologics basics en llengiies catalana i castellana. La motivacié principal del
projecte sorgeix de la necessitat de replantejar la metodologia docent actual en algu-
nes assignatures de Psicologia Basica. Gran part dels coneixements que s’imparteixen
en aquestes assignatures provenen de resultats experimentals, la qual cosa implica
disposar de les infraestructures necessaries per permetre experimentar a tots els estu-
diants. Aixo resulta, en la majoria de casos, molt costos i poc eficient. L’LVPB suposa
una alternativa viable a aquestes limitacions.

En aquest sentit, 'LVPB és una eina que possibilita als estudiants aprendre els
conceptes clau de Psicologia Basica partint de la seva implicacié en el procés de cons-
truccid del coneixement. Per a aixd, I’'LVPB disposa de tots els materials perque els
estudiants puguin adquirir els coneixements necessaris. La plataforma permet dur a terme
fins a deu experiments diferents, I’analisi dels resultats obtinguts de forma individual
o grupal, la representacié grafica d’aquests resultats, la lectura dels treballs originals
on es van presentar per primera vegada aquests experiments i la redaccié d’informes
cientifics relatius a aquesta experimentacio.

Els objectius especifics de 'LVBP son:

1. Desenvolupar la capacitat d’obtenir coneixement a partir de la propia experiéncia
mitjancant I’execucié d’experiments i la informacié disponible en la plataforma.

2. Contribuir a I’adquisicié de competéncies instrumentals (capacitat d’organitzar i
gestionar la informacié com també resoldre problemes sorgits durant el desenvo-
lupament del procediment experimental).

3. Permetre als estudiants de Psicologia experimentar i analitzar les dades des de
qualsevol lloc i a qualsevol hora.

4. Afavorir I’aprenentatge entre iguals estimulant I’intercanvi cientific entre els usua-
ris de la plataforma

5. Posar a la disposicié del professorat de Psicologia una eina que li permeti organitzar
les classes practiques a I’entorn d’experiments i dades reals.

2. Descripcio del treball
2.1. Context del projecte

El Laboratori Virtual de Psicologia Basica (LVPB) és un projecte conjunt entre la
Universitat Autonoma de Barcelona i 1a Universitat de les Illes Balears, que permet el
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disseny, I’execucid i I’analisi dels resultats d’experiments. L.’ antecedent més immediat
d’aquestprojecte es pot trobar a la plataforma web sobre il-lusions visuals i de pensa-
ment (http://psicol93.uab.es/ilusions) que havien desenvolupat alguns dels professors
que integren aquest projecte. Aquesta plataforma sobre il-lusions presenta els efectes
il-lusoris d’una manera didactica i comprensiva, amb I’objectiu de promoure la deduc-
ci6 de les explicacions de I’estudiant a partir de la interaccié amb la plataforma web.
En aquest sentit, també es volia que I’LVPB contribuis a desenvolupar la capacitat d’ob-
tenir coneixement a partir de la propia experiéncia i a adquirir competencies instru-
mentals.

2.2. Caracteristiques de I'LVPB i dels materials desenvolupats
Per assolir aquests objectius es fa necessari definir un «recorregut minim» que farien
els estudiants per la plataforma. Aquest «recorregut» hauria de promoure 1I’adquisicid
de competencies instrumentals a I’hora d’anar deduint el procediment per a 1’obten-
ci6 dels resultats dels experiments. Per promoure un aprenentatge progressiu a partir
de la interaccié amb la plataforma, es van definir diferents fases per a cada experiment
que el laboratori presenta. En aquest sentit, la unitat basica d’aprenentatge de I’LVPB
és «un experiment», i cada experiment conté tres fases ben diferenciades: presentacio,
execuci6 de I’experiment i analisi de resultats.

a) Presentacio: consisteix en una introducci6 escrita de I’experiment amb 1’objectiu
d’anivellar el coneixement relacionat amb les preguntes que van motivar 1’expe-
riment en qliesti6. Aquest objectiu es pretén assolir mitjancant un text de presen-
taci6 de I’experiment (redactat per professors especialistes en el tema) que serveix
aleshores de presentacié de I’article original en el qual I’experiment es va presen-
tar per primer cop. La plataforma disposa de tots els articles originals en format
PDF, atés que suposen un material necessari per aprofundir en els conceptes clau
de I’experiment.

b) Experiment: consisteix que I’estudiant faci I’experiment com a subjecte. L’ estu-
diant pot fer qualsevol dels experiments disponibles les vegades que ho cregui
necessari. Tots els experiments estan implementats en llenguatge Flash Macromedia
la qual cosa permet una mesura acurada de les dades generades per a la interaccid
amb ’estudiant (com el temps de reaccid). La plataforma registra cada interacci6
de I’estudiant amb 1’experiment i genera un registre d’assaig. Diversos assaigs
conformen una sessié en la qual es guarden tant els resultats especifics de 1’exe-
cucid (variables independents i dependents per a cada assaig) com les dades gene-
rals de la sessi6 (hora, nom de I’estudiant, experiment que fa, etc.). Aix0 permet
a ’estudiant no només la recollida de diverses sessions de 1’execuci6 siné també
la possibilitat d’obtenir dades de diferents participants.

¢) Resultats: en aquesta fase es disposa de tres pestanyes amb funcions diferents
que s’expliquen a continuacid: «Analitzar», «Grafiques» i «Informe» (vegeu la
figura 1).
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Figura 1. Pantalla corresponent a la fase 3 de I’experiment d’Stroop. En aquest cas, es mostra
el que veuria un estudiant que ha fet una sola sessié de I’'experiment el dia 26 d’octubre de 2007
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Analitzar: ’LVPB presenta una matriu de dades dinamica per a cada experiment
que possibilita treballar amb les dades (ordenar, depurar casos i realitzar grafiques) per
que I’estudiant comenci a deduir possibles relacions entre les variables de 1’experiment.
Aquest procés resulta essencial per a I’aprenentatge dels conceptes i, per aquesta
mateixa rad, es guia I’estudiant en aquesta cerca de relacions a través dels quadres d’ajuda
i del text introductori que se li ha proporcionat en la fase de presentacié de 1’experi-
ment. Durant aquesta fase, I’estudiant disposa d’un text d’ajuda especific que el guiara
a través de I’analisi de dades.

Grafiques: I'LVPB permet, en aquesta fase, la generacié de diverses representa-
cions grafiques dels resultats a partir de les dades seleccionades préviament a la matriu.
Aquestes representacions es poden desar i recuperar en qualsevol moment a la pestanya
«Grafiques».

Informe: I’LVPB disposa d’una funcionalitat que permet la redacci6 en linia d’un
informe cientific per a cada experiment, seguint les pautes i els apartats d’un informe
cientific classic. Per fer-ho, 'LVPB presenta a I’estudiant (un cop que ha analitzat i repre-
sentat graficament els resultats) un editor de text i una plantilla que 1’orienta en la redac-
ci6 de I'informe. Una vegada I’estudiant ha acabat d’escriure I’'informe, pot pitjar un
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botd que indica que el professor ja pot llegir-lo. A la vegada, el professor rep un avis
que té informes per valorar, i té la possibilitat de retroalimentar (feedback) amb comen-
taris puntuals i d’avaluar-lo mitjancant una qualificacié. Per tant, 'LVPB disposa
també d’un instrument d’avaluaci6é comode i eficient.

2.3. Continguts

L’LVPB esta compost, en aquests moments, de deu experiments representatius dels prin-
cipals processos psicologics (memoria, llenguatge, motivacid i emocid, atencid, percep-
ci6 i pensament). Concretament, els experiments que conformen I’LVPB sén els que
es mostren en la taula 1.

Taula 1. Experiments disponibles actualment en 'LVPB

Experiment Procés Referéncia de l'article
Significacié i Memoria Memoria Moscovitch i Craik (1977)
Funci6 de Sensibilitat al Contrast Percepcid Campbell i Robson (1968)
Rotacié Mental Percepcid Shepard i Metzler. (1971)
Stroop Emocional Emocié McKenna i Sharma (1995)
Test de lowa Emocio Bechara, Damasio, Damasio i

Anderson (1994)

Stroop classic Atencio Stroop (1935)
Compatibilitat de Flancs Atencio Eriksen i Eriksen (1974)
Tasca de Decisio Lexica Llenguatge Forster i Chambers (1973)
Ancoratge Pensament Tversky i Kahneman (1974)
Emmarcament Pensament Tversky i Kahneman (1981)
2.4. Utilitzacio

En ’LVPB hi ha implicades nou assignatures: quatre de la UAB (Atenci6, Percepcid
i Memoria, Motivacié i Emocid, Psicologia del Pensament i Llenguatge i Principis de
Psicologia) i cinc més de la UIB (Memoria, Percepcid, Atencid, Motivacié i Emocid,
i Introduccié a la Psicologia). Per aquest motiu, 'LVPB és flexible i permet que cada
professor pugui adaptar-lo als objectius de 1’assignatura. La plataforma Moodle, sobre
la qual esta creat ’'LVPB, permet crear nous cursos, la qual cosa posa a disposici6 del
professorat posar o treure continguts, i adapta aixi un format de nou curs LVPB amb
els experiments i activitats que es seleccionin.

L’LVPB es destina principalment als estudiants d’aquestes assignatures. Aixo no
obstant, és un material obert i accessible a altres estudiants i internautes en general (tot
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i que els usuaris convidats tenen menys funcionalitats disponibles que un usuari matri-
culat a un curs).

La plataforma web de 'LVPB esta implementada en Moodle. El Moodle és un
sistema de gestid de cursos orientat a I’aprenentatge a distancia. Aquest sistema permet
la creacid de cursos virtuals i la interaccié estudiant-professor per diferents mitjans
(wiki, forums, qiiestionaris, intercanvi d’arxius, enllacos a pagines web, etc.). En aquest
sentit, I’estudiant treballa sempre amb una interficie del Moodle que €s molt intuitiva.
Es troba a la pagina http://psicol93.uab.es/lvpb. [2008]. Per entrar-hi com a usuari regis-
trat, s’ha d’omplir un breu qiiestionari en el qual s’especifica I’usuari i la contrasenya
que permetran la identificacié de I’estudiant al llarg de tota la interaccié amb I’LVPB.

3. Metodologia
Les accions principals que s’han dut a terme durant el desenvolupament de 'LPVB es
poden resumir en quatre etapes.

En primer lloc, es va definir ’estructura general de 'LPVB. Aquest punt inclou
definir les fases generals del recorregut d’un experiment, la interaccié amb 1’estudiant
iles possibilitats de mesura dels experiments per part de la plataforma. Una segona etapa
fa referencia a I’elecci6 dels experiments i de les implementacions especifiques que reque-
reix cada experiment. Una tercera etapa correspondria al muntatge teécnic de les inte-
raccions en cadascuna de les fases. Per a aquest muntatge s’han de tenir coneixements
especifics per a Moodle, Flash i llenguatge Php. Finalment, I’dltima etapa del desen-
volupament fa referéncia a la creacié dels textos que acompanyen cadascuna de les fases
dels experiments (presentacid, instruccions de 1’experiment i ajuda per a I’analisi de
resultats) com també la redaccié del Manual de I'usuari LVPB.

4. Resultats

[’LVPB esta disponible des de desembre de 2007. En aquesta primera fase de proves
s’ha permes 1’obertura de cursos només al professorat que ha participat en el projecte.
A partir de setembre de I’any 2008 ’LVPB estara obert per al professorat de la resta
de I’Estat. Aquesta fase d’obertura total de I’LVPB implicara la possibilitat que qual-
sevol professor de psicologia d’una universitat espanyola sol-liciti I’obertura del seu
curs en ’'LVPB. En aquest sentit, és important fer notar que els resultats que es presen-
ten a continuaci6 provenen d’aquesta fase inicial de proves i per tant han de conside-
rar-se preliminars.

Actualment, hi ha 12 cursos en ple funcionament a ’'LVPB amb un total de 753 usua-
ris registrats. Per a tenir una dimensié aproximada del volum podem considerar algu-
nes de les dades de I'dltim mes (que va des del 22 de marg al 21 d’abril) com a exem-
ple. En aquest mes, I’LVPB ha registrat un total de 1.393 visites de les quals es desprenen
un total de 17.629 pagines visitades. Aixo indica que, en terme mitja, cada estudiant que
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va entrar a ’LVPB va visitar aproximadament 13 pagines i va romandre connectat al
lloc uns 11 minuts. Es a dir, menys d’1 minut per pagina (vegeu la figura 2).

Figura 2. Evolucio dia a dia de la quantitat de pagines visitades per tots els usuaris (en color
negre) i del temps mitja de permanéncia per pagina
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Amb relaci6 al temps que dura cada visita en aquest periode, la distribuci6 de les
visites segons la durada es pot veure en la figura 3. En aquesta figura podem veure que
aproximadament el 15 % de les visites duren menys de 30 segons (€s a dir, no sén visi-
tes reals) mentre que la majoria de les visites duren entre 10 i 30 minuts (temps sufi-
cient per a una visita com a estudiant).

Figura 3. Distribucié de la durada de les visites a I’LVPB durant el periode del 22/3/2007
al 21/04/2008

Durada de la visita Visites Percentatge de totes les visites
0-10 segons 104 B 74a7%

11-30 segons 124 Bl 590%

31-60 segons 104 B 747%

61-180 segons 175 Bl 256%

181-600 segons 296 s 2125%
601-1.800 segons 458 s 32,88%
1.801 + segons 132 B 9.48%

D’altra banda, el 96,85 % d’aquestes visites hi arriben directament. Aix0 vol dir que
els usuaris no arriben a I’LVPB a través d’una altra pagina siné que, majoritariament,
escriuen directament 1’adreca en els navegadors (segurament seguint les instruccions del
professorat que déna I’adrega «http» directament durant les classes presencials). Una mirada
més especifica sobre la utilitzacié de I’LVPB es pot obtenir a partir de 1’analisi d’alguns
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indicadors qualitatius pel que fa a una assignatura especifica. Per exemple, I’assignatura
de Percepci6 de la Universitat de Illes Balears planteja una activitat en I’LVPB com a opta-
tiva. En aquest cas, veiem que d’un total de 80 matriculats que 1’assignatura presencial
tenia, 50 van accedir almenys una vegada a 'LVPB. D’aquests 50, 39 van aconseguir execu-
tar efectivament com a minim una sessi6 experimental completa (20 % d’abandd). La
produccié real d’aquests 39 estudiants es visualitza a través de 68 grafiques i 20 infor-
mes cientifics (ambdds productes queden desats al LVPB associats a cada usuari i dispo-
nibles en tot moment per al professor). Des del punt de vista qualitatiu, el professor va
valorar molt positivament la utilitzacié de 'LVPB en el seu curs, tant pel que fa a la faci-
litat d’utilitzacié com a la relaci6 amb els objectius d’aprenentatge que s’havia plantejat
per a aquesta activitat. De totes maneres, és necessari aclarir que no disposem encara de
cap estudi comparatiu especific que ens permeti confirmar les diferéncies en relacié amb
I’aprenentatge davant la introduccié de I’LVPB en una assignatura determinada. Estudis
d’aquest estil estan planificats per al segon any d’utilitzaci6 de la plataforma.

5. Conclusions

A manera de conclusié podem dir que els resultats preliminars de que disposem actual-
ment auguren un grau d’utilitzacio alt de I’'LVPB dels professors de Psicologia Basica.
En aquest sentit, pensem que ’LVPB tindra grans repercussions en la implementacié
de la docencia, fonamentalment de practiques.

A més, la utilitzacid en les practiques de les assignatures troncals permetra una millor
coordinaci6é de continguts entre diferents assignatures, a la vegada que creiem que
reforgara la motivaci6 dels estudiants.

En resum, esperem que ’LVPB contribueixi a I’aprenentatge i la comprensi6 dels
diferents processos psicologics, a la vegada que es converteixi en una eina titil per tal
que els estudiants n’aprenguin de 1’experiencia.
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Accessos d’interés
Web de la innovacio: http://psicol93.uab.es/lvpb/login/index.php

Paraules clau
Laboratori virtual, experiments, psicologia cognitiva, Campus Virtual.

Financament

Convocatoria AGAUR (Agencia de Gestié d’Ajuts Universitaris i de Recerca): ajuts

per al financament de projectes per a la millora de la qualitat a les universitats catala-
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Materials complementaris del CD-ROM
Demostracié de la web del LVPB i recorregut virtual pels diferents experiments que
s’han convertit en classics de la psicologia cognitiva.
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Presentacio del grup de treball
L’equip que va fer aquest treball estava conformat per 13 professors de psicologia
basica pertanyents a la UAB i a la UIB, una becaria i tres informatics.

La direcci6 del projecte la va mantenir un nucli més reduit de persones format per
quatre professors (tres de la UAB i un de la UIB), la becaria del projecte i I’'informa-
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tic responsable. Aquest nucli de treball es manté actiu en I’actualitat en tasques de mante-
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Desenvolupament i avaluacié de competéncies
de I'estudiant mitjancant I’us de carpetes virtuals
d’aprenentatge (CAVI)
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Javier Jimenez Pelay’, Sonia Oliver del Olmo?, Didac Segura Aliaga®
i Neus Gonzalez Monfor*

Departament de Psicologia Basica, Evolutiva i de I'Educacio
Facultat de Ciencies de I'Educacio
Universitat Autonoma de Barcelona

1. Departament de Ciencies de la Computacio

2. Departament de Filologia Anglesa i Germanistica
3. Departament de Medicina i Cirurgia Animals

4. Departament de Didactica de les Ciéncies Socials

Resum

En aquest treball es presenta la implementacié d’una innovacié docent portada a terme
a la UAB per un grup de cinc professors de cinc titulacions diferents. L’experiéncia
consisteix en la implementaci6 de carpetes d’aprenentatge virtuals (CAVI) per tal de
millorar I’ensenyament, 1’aprenentatge i 1’avaluacié de competencies generals i espe-
cifiques en el context de I’espai europeu d’educacié superior, tot incorporant meto-
dologies innovadores de suport no presencial basades en les tecnologies de la infor-
macid i la comunicacié. Es recullen els objectius, el marc teoric que déna lloc a la
innovacio, la metodologia emprada i una valoraci6 dels resultats des del punt de vista
dels docents i dels estudiants implicats en el projecte, en que es plantegen els avantatges
i els inconvenients de 1’experiencia.

Ambit general d’interés de la innovacié

Aquesta experiéncia innovadora interessa als estudiants i docents universitaris dels
diversos ambits de coneixement per a la convergencia amb I’EEES, la incorporacié de
les TIC, un aprenentatge centrat en 1’estudiant, un ensenyament guiat i una avaluacié
continuada.
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1. Objectius

La finalitat d’aquest projecte és millorar els processos d’ensenyament, aprenentatge i

avaluaci6 de les competencies generals i especifiques de I’estudiant en el context de

I’espai europeu d’educacio superior mitjangant 1’ds de carpetes virtuals d’aprenentatge.
En concret es proposen els objectius segiients:

1. Millorar el rendiment i la formacié académica de I’estudiant per afavorir el desen-
volupament i I’avaluacié de competencies transversals i especifiques transferibles
a la practica professional.

2. Introduir metodologies docents innovadores centrades en els processos d’ense-
nyament i aprenentatge de I’estudiant en el context de I’espai europeu d’educacié
superior.

3. Millorar els estudis presencials amb la incorporacié d’actuacions de suport no
presencial mitjancant 1’ds de les noves tecnologies de la informaci6 i la comuni-
cacio.

4. Oferir a la comunitat universitaria una guia per a la implementaci6 de les carpe-
tes d’aprenentatge en diferents assignatures i arees de coneixement.

2. Descripcio del treball
Laidea d’aquest projecte sorgeix a partir d’una sessié de treball organitzada dins el Pla
de formaci6 docent del Grup d’Innovacié Docent en Educacié Superior (IDES) de la
Universitat Autonoma de Barcelona (UAB) el 2006, on una serie de professors i profes-
sores de diverses disciplines i realitats ben diferents (Informatica, Pedagogia, Veterinaria,
Didactica de les Ciencies Socials i Filologia Anglesa) decideixen engegar un treball
per millorar el desenvolupament i 1’avaluaci6 de les competencies de I’estudiant en el
context de I’espai europeu d’educacié superior (EEES), mitjangant I’ds de carpetes
virtuals d’aprenentatge (CAVI) en diferents arees de coneixement i utilitzant les tecno-
logies de la informaci6 i la comunicacié (TIC) per a la millora de la qualitat docent.

Es una realitat que tant els docents com els estudiants es troben dins d’un procés
de canvi profund del sistema educatiu on I’estudiant i el seu aprenentatge (aprendre a
aprendre) sén I’eix central. Dins d’aquest nou escenari els conceptes d’ensenyament i
aprenentatge, la seva relacié amb les competencies que s’han de desenvolupar i I’ava-
luacié continuada plantegen qiiestions que conviden al treball en equip i a una reflexié
interdisciplinaria dels actors implicats preocupats per la millora de la qualitat docent.

Es aquest interés per 1’aprenentatge de 1’estudiant el que ha portat a compartir
I’experiencia per tal d’afavorir la innovacié docent i facilitar el desenvolupament de
les competencies transversals i especifiques de 1I’alumnat, tant en contextos presencials
com no presencials.

A més, la virtualitat afavorira el recull d’evidencies per part del professorat, la retro-
alimentaci6 constant per gestionar millor la tasca docent i I’avaluaci6 continuada dels
estudiants al llarg del procés d’ensenyament-aprenentatge.



DESENVOLUPAMENT | AVALUACIO DE COMPETENCIES DE L’ESTUDIANT MITJANCANT L’US DE CARPETES VIRTUALS D’APRENENTATGE (CAVI) 205

3. Metodologia

3.1. Breu marc de referéncia
La carpeta d’aprenentatge és un dels molts metodes que es poden fer servir a I’edu-
cacid superior per avaluar els aprenentatges dels estudiants, ja que permet una gran adap-
tabilitat a les necessitats dels contextos i situacions existents. Considerem que és un
métode molt centrat en els aprenentatges de I”alumnat. Es una eina ttil que permet reco-
llir les multiples evidencies que il-lustren els esforgos i els progressos d’un estudiant
en el seu procés de formacio.

Darrerament, la literatura més especialitzada en les carpetes d’aprenentatge com
a metode d’avaluaci6 (Barbera, 2005; Colén, Giné i Imbermén, 2006; Gimeno, 2004;
Klenowski, 2004; Zubizarreta, et al., 2004) es planteja alguns dels objectius que en
faciliten la implementaci6 en el procés d’ensenyament-aprenentatge en 1’educacio su-
perior.

Els objectius de la carpeta d’aprenentatge en 1’educaci6 superior son:

1. Observar el progrés i el procés seguit durant I’aprenentatge, tant pel professor
com per I’estudiant

2. Comprometre I’estudiant en la propia avaluacid, ja que sap quins sén els objectius
iels criteris d’avaluacié i manté un dialeg constant amb el professor sobre 1’apre-
nentatge.

3. Demostrar el nivell de competéncia i el grau d’aprofundiment sobre els apre-
nentatges i validar els metodes i les técniques d’ensenyament per facilitar i afavo-
rir-los.

Proporcionar informacié al professorat sobre 1’aprenentatge i I’avaluacié de manera
més diversificada i des de diferents perspectives. Es possible afirmar que amb 1’ds de
la carpeta d’aprenentatge, les assignatures es poden convertir en un cami on dialoguen
permanentment el treball col-lectiu i I’individual, la lectura i la reflexié. L’estructura
del curs és la d’una xarxa en que les diverses activitats proposades constitueixen els punts
d’ancoratge dels continguts que estructuren el programa. Durant el semestre, els estu-
diants van construint i aprofundint els vincles entre els diferents continguts, per al final
tenir una visié panoramica de 1’assignatura, una visi6 de cadascun dels continguts i de
les relacions que s’hi estableixen. Per aix0, 1’avaluacio es converteix en un element més
del procés d’ensenyament-aprenentatge. Es planteja com un procés que déna informacié
sobre els aprenentatges adquirits per I’estudiant i ajuda a certificar que s’han aconse-
guit els objectius. L’avaluacié per carpetes d’aprenentatge esdevé una eina que ajuda
a analitzar tant el procés com el progrés i el resultat final de I’aprenentatge.

3.2. Accions, mitjans i recursos utilitzats per a la innovacié docent

Per portar a terme la introduccio de les carpetes virtuals d’aprenentatge en 1’educacié
superior (CAVI) s’han dissenyat i utilitzat tres instruments, cadascun amb un objectiu
diferent i, per tant, s’ha aplicat en un moment diferent de la innovacié docent. El
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primer instrument que es va dissenyar va ser el «qiiestionari inicial». Constava de 12

preguntes, organitzades en dos blocs. El primer bloc I’havien de contestar només

aquells estudiants que ja haguessin creat alguna carpeta d’aprenentatge préviament. [

el segon bloc I’havien de contestar els que encara no n’havien fet cap anteriorment. Els

objectius d’aquest qiiestionari eren basicament:

1. Saber quants estudiants havien fet algun cop una carpeta d’aprenentatge en educa-
cio superior (CAES), i quants no.

2. Saber si aquesta carpeta havia rebut el suport de les TIC (carpeta virtual — CAVI).

Saber quin pes en I’avaluacié final havien tingut les diferents CAES-CAVI fetes.

4. Valorar I’experiencia d’haver realitzat CAES-CAVI (positiva/negativa, avantat-
ges/inconvenients).

Aquest qiiestionari havia de permetre dibuixar el mapa global del coneixement i
us de la carpeta d’aprenentatge per part dels estudiants i com valoraven 1’experiéncia
a posteriori.

El segon instrument va consistir en la construccié de I’index de la carpeta d’apre-
nentatge de cadascuna de les assignatures i dissenyar 1’espai del Campus Virtual. La
presa de decisions es va desenvolupar en funcié del marc teoric breument descrit ante-
riorment, la dinamica de treball i les aportacions dels companys del grup GI-CAES,
les reflexions conjuntes amb 1’Oficina de I’ Autdonoma Interactiva Docent (OAID) de
la UAB per a la millora del Campus Virtual de la UAB.

El tercer i ultim instrument utilitzat en aquesta innovaci6 docent ha estat una adap-
taci6 del qiiestionari Student Experience of Education Questionnaire (SEEQ). Es van
mantenir els blocs en que esta organitzat aquest qiiestionari i se’n van afegir alguns de
nous més vinculats a la virtualitat i a I’ds de sistemes d’avaluaci6 diferents a I’examen
final, com és la carpeta d’aprenentatge.

Aquests tres instruments elaborats conjuntament per tots els docents implicats en
la innovaci6 i valorats per experts en la materia, juntament amb el recull del procés i
progrés dels estudiants, les produccions i valoracions haurien de permetre:

1. Revisar i valorar el disseny i la construccié de les CAVIL.

2. Fer propostes de millora en cadascuna de les assignatures on s’ha portat a terme
la innovacio.

3. Potenciar que I’estudiant sigui el protagonista del seu procés d’aprenentatge a
partir de la reflexid, 1’autoavaluacid i la metacognicid.

El conjunt d’actuacions d’aquest treball ha estat un procés emergent, progressiu i
flexible, fruit de la interacci6 entre la teoria construida i la practica observada i analit-
zada. El dialeg permanent entre I’una i ’altra ha guiat el disseny del pla de treball, la
revisi6 dels plans docents de cadascuna de les assignatures implicades, I’elaboracié dels
criteris per a la construccié dels indexs de les carpetes, la implementaci6 de la inno-
vacio a les aules, com també la reconstrucci6 constant i permanent del procés.

b
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4. Resultats
La innovacié docent es va implementar a les assignatures segiients:
Practiques II. Diplomatura de Mestre (EP).
Psicologia Evolutiva i de I’Educacié. Diplomatura de Mestre (EE).
Llengua Anglesa. Llicenciatura de Pedagogia.
Clinica d’Equids. Llicenciatura de Veterinaria.
Enginyeria del Software 11. Enginyeria Informatica.
La plataforma que va suportar el projecte va ser el Campus Virtual de la UAB.

41. Els estudiants

41.1. Punt de partida

El qiiestionari inicial el van respondre un total de 124 estudiants dels quals 39 (31,5 %)
havien fet CAES previament i 85 (68,5 %) no n’havien fet mai. Dels que havien fet carpe-
tes, la majoria (85 %) considerava que les CAES ajuden a aprendre i les valoraven posi-
tivament. Les critiques principals eren que demanen molta dedicacié i la dificultat de
treballar en grup. Dels estudiants que mai no havien fet CAES, només un 35 % n’ha-
via sentit parlar abans i, en general, les descrivia com una recopilaci6 de treballs al llarg
del curs.

Grafic 1. Experiencia dels estudiants en I'is de les CAES

N’havien fet alguna vegada: 68,5 %
No n’havien fet mai: 68,5 %

Es partia, per tant, d’un grup d’estudiants amb poca experi¢nica en CAES i amb
un concepte de les carpetes d’aprenentatge molt limitat.

41.2. Aportacions generals als estudiants

El qiiestionari final el van emplenar 158 estudiants. Quant a I’aprenentatge (vegeu el
grafic 2), la majoria d’estudiants van considerar que el curs havia estat intel-lectual-
ment engrescador i estimulant (satisfaccié mitjana 3,9/5) i que havien apres i compres
els continguts de les assignatures (satisfaccié mitjana de 4,1/5). Els metodes d’avaluacié
es van considerar equitatius i adequats (satisfaccié mitjana 3,8/5). Pel que fa a la
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virtualitat, el treball en grup i 1’ds del Campus Virtual, la majoria d’estudiants van expres-
sar graus de satisfacci6 elevats en totes les qiiestions plantejades (3,71-4,36/5). Final-
ment, la majoria d’estudiants va considerar que havia dedicat més hores de treball a
aquella assignatura en concret que a d’altres (satisfacci6 mitjana 4,1/5).

Grafic 2. Valoracions dels estudiants sobre I’experiéncia.

5
4,5
4
g
& 35
£ 3
o 25
Q
g 2
3 1,5
s 1
1
0,5
0 T T T T
curs engres- S’han aprés Avaluacié  Valoracio Utilitat Moltes
cadori els contin-  equitativa positiva dela hores de
estimulant gutsmar- iadequada deltreball  virtualitat ~ dedicacio
catsenel en grup
programa

Aspectes més destacats

Globalment es pot afirmar que el grau de satisfaccié general dels estudiants amb
la innovacié docent plantejada és elevat malgrat que els ha requerit una dedicaci6
important.

4.1.3. Les veus dels estudiants

A més de la valoracié quantitativa a través dels giiestionaris, es va obtenir també una
valoracid qualitativa dels estudiants, posterior a 1’experiencia, sobre el que suposa
aprendre per carpetes i quins avantatges i inconvenients té. En general, els estudiants
van manifestar un coneixement molt més profund del concepte de CAES amb comen-
taris sobre la reflexié que implica I’aprenentatge per carpetes i com aquest exercici refle-
xiu els facilita I’autonomia i els ajuda a internalitzar els coneixements i a desenvolu-
par el seu criteri. També van considerar que la innovacié permet organitzar millor les
tasques i afavoreix la seva participacié en I’assignatura, la seva motivacio i el dialeg
amb el professorat. L’tinic inconvenient que van manifestar els estudiants és que les
CAES requereixen més dedicacié que altres sistemes d’aprenentatge.

41.4. El professorat
El grau de satisfacci6 del professorat implicat en aquesta innovacié docent va ser molt
elevat. En general, es destaca que les CAVI promouen I’aprenentatge autdonom i la meta-
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congnici6 en I’estudiant, permeten avaluar diferents tipus de competéncies amb un mateix
instrument, afavoreixen la participacid i la implicaci6 dels estudiants i la retroalimen-
tacid reciproca, garanteixen ’avaluacidé continuada i faciliten la conscienciacié de
I’estudiant d’alldo que aprén i de com apren. La percepci6 del professor com un membre
més del grup que ajuda i déna suport, més que com a figura d’autoritat, també afavo-
reix el compromis dels estudiants i ajuda que es converteixin en el centre del procés
d’aprenentatge. La virtualitat ha fet més fluid i funcional I’intercanvi d’informaci6 i
ha facilitat I’organitzacié i I’accés als materials. El fet de poder-hi accedir en qualse-
vol moment i des de qualsevol lloc s un clar avantatge tant per a I’alumnat com per
al professorat.

Pel que fa als inconvenients, cal destacar una dedicacié de temps superior al que
requereixen els plantejaments docents tradicionals i alguns problemes tecnics derivats
de I’tis del CV com a plataforma per a les CAVL

Els resultats dels dos qiiestionaris, 1I’observaci6 directa, les carpetes dels estu-
diants i les reflexions conjuntes del grup han permes al professorat ajustar 1’elabora-
ci6 de les carpetes respectives a la realitat de cada grup d’estudiants i plantejar millo-
res en les assignatures amb vista al futur.

La integraci6 del professorat implicat en aquest projecte en el grup GI-CAES com
a plataforma d’intercanvi d’experiencies i cerca d’informacié ha estat molt enriquidora
i ha facilitat I’acompliment del quart objectiu que s’ha concretat en la publicacié d’un
guia sobre les CAES (Blanch i altres, en premsa).

5. Conclusions

Aquesta publicacié es complementa amb la consolidacié d’un grup de treball inter-
disciplinari per a compartir experiencies docents innovadores vinculades amb les
carpetes d’aprenentatge i fomentar la coordinaci6 del professorat (GI-CAES), el taller
«Carpeta de I’estudiant» que estem oferint en el marc de les activitats formatives de
I’IDES-UAB, i la participaci6 en la Red Tematica «Portafolios electronicos» (e- port-
folios) finangada pel Ministeri d’Educaci6 i Ciencia, Pla nacional de R+D+i [Fons Euro-
peus de Desenvolupament Regional (FEDER) i Pressupostos Generals de 1’Estat

(PGE)] (SEJ2006-27543-E/EDUC i SEJ2007-30284-E/EDUC), en la qual participem

14 universitats de I’Estat.

1. Lavaloraci6 de I’alumnat i el professorat implicats en aquesta experiéncia ens permet
afirmar que s’han acomplert els objectius proposats i, per tant, considerem que les
CAES i, en concret les CAVI, sén una eina util per millorar el rendiment i la
formaci6 dels estudiants.

2. Pel que fa als professors, les CAVI suposen una reformulacié de la metodologia
didactica que implica un grau elevat de reflexi6 sobre la filosofia docent i que té
com a conseqiiencia una millora substancial de la practica docent.
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3. Lamajor dedicaci6 de temps que han implicat les CAVI tant pel professorat com
per I’alumnat fan que sigui important parar atencié al disseny dels indexs i mante-
nir una comunicacio fluida amb els professors d’altres assignatures per evitar que
els avantatges de 1’experiencia es dilueixin per una carrega de treball excessiva.

4. El Campus Virtual de la UAB es pot utilitzar per treballar amb CAVI, tot i que
presenta algunes limitacions técniques que s’haurien de resoldre per tal de consi-
derar-lo una plataforma optima.

5. La publicacié elaborada en el marc del grup GI-CAES de I'IDES posa a 1’abast
de tothom una guia que facilitara la implementacié d’aquesta eina a tota la comu-
nitat universitaria.
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1. Estudis de Psicologia i Ciencies de I'Educacio, Universitat Oberta de Catalunya

Resum

En el marc de I’adaptacié de la materia Metodes, Dissenys 1 Tecniques d’Investigacié
Psicologics a I’espai europeu d’educaci6 superior, es proposa una activitat per a fomen-
tar la integracid en el procés d’adquisicié de competéncies metodologiques i 1I’autoava-
luacié. Partint d’un tema proper a I’estudiant es dissenya una activitat d’aprenentatge signi-
ficatiu basada en centres d’interes. Un dels centres d’interes utilitzats és «la falta de
disciplina dels estudiants a I’aula» que, en aquest context, passa de ser un problema que
serveix de recurs docent. Els resultats indiquen 1’adequacié de I’activitat per a introduir
la materia i facilitar I’autoavaluacié. També mostren una relacié positiva entre el grau
de seguiment de I’activitat i la qualificacid a I’examen. Aixi mateix, s’aporten eviden-
cies de la «sostenibilitat» de I’activitat, en el sentit de la viabilitat en grups nombrosos
i de suposar només un petit increment en la carrega de treball del discent i del docent.

Ambit general d’interés de la innovacié

Canvis metodologics i de plantejament curricular. Noves metodologies d’ensenya-
ment inspirades en centres d’interes. L activitat que es proposa €s interessant per a mate-
ries de fonamentacié metodologica amb un nombre elevat d’alumnes, independentment
de Ia titulacio.

1. Objectius
En el marc dels requeriments per 1’adaptacié a ’EEES, la finalitat d’aquest projecte
ha estat afavorir ’adquisici6 i I’avaluaci6 de les competencies transversals (d’integracié



214 MARIONA PORTELL, MERCE BOIXADOS | JAUME VIVES

significativa de coneixements i de realitzacié de judicis critics argumentant i fona-

mentant I’explicacid) i especifiques de la materia Metodes, Dissenys i Tecniques d’In-

vestigacid en Psicologia (MeDiTI), mitjancant el disseny d’una activitat d’ensenyament-
aprenentatge que persegueix el objectius segiients:

1. Facilitar la integraci6 de les competencies metodologiques adquirides per I’estu-
diant abans d’accedir a la universitat mitjancant el disseny d’un primer contacte
amb la materia atractiu i sensible a aquests coneixements previs.

2. Avaluar el punt de partida dels estudiants amb relacié a I’aplicacié practica dels
conceptes metodologics, i integrar aquesta informacié a la practica docent del
curs i en especial a les tasques de tutoritzacio.

3. Autoavaluar els progressos de 1’estudiant en 1’aprenentatge de la materia.

2. Descripcio del treball

2.1. Punt de partida i diagnosi

Les assignatures vinculades a la materia troncal MeDiTI tenen un caracter de fona-
mentacié metodologica que fa que es cursin a I’inici de les llicenciatures respectives,
habitualment durant el primer curs i moltes vegades durant el primer semestre. Aquesta
ubicacid, que molt probablement es mantindra en els futurs graus de Psicologia adap-
tats a I’EEES, planteja reptes interessants.

El grup majoritari al qual ens adrecem no disposa de coneixements en arees subs-
tantives de continguts psicologics i tampoc disposa de coneixements previs sobre
metodes, dissenys i tecniques d’investigacié. També sabem que majoritariament les
expectatives dels estudiants nouvinguts a la Facultat de Psicologia s6n unes altres
respecte de les competéncies que es treballen en aquesta matéria. Es més, la «meto-
dologia» s’acostuma a percebre com una assignatura menys atractiva que les materies
restants que es cursen de manera coetania.

Parlem de reptes i no de problemes perque aixi considerem que cal afrontar aquesta
situaci6. Tenim el convenciment que 1’adquisicié de competencies metodologiques
basiques per part dels estudiants de primer curs de llicenciatura és fonamental per la
transfereéncia adequada d’aquestes materies a les restants del Pla d’estudis de Psico-
logia. Considerem també que com menys atractiu €s el contingut d’una assignatura més
important és disposar d’activitats que promoguin I’interes dels estudiants des del
primer dia, com també I’increment de la sensibilitat envers als progressos en 1’apre-
nentatge. D’aquestes conviccions sorgeix un producte docent que anomenem activi-
tat d’aprenentatge significatiu basada en centres d’interés (AASCI).

2.2. Disseny de I'activitat
En el disseny de I’activitat distingim els elements segiients:
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2.2.1. Seleccid d’un tema proper a I'estudiant

A partir de la tria d’un tema proper i d’interes per a I’estudiant es pretén crear una situa-
cié docent que permeti incrementar la motivacié de 1’alumne cap a I’aprenentatge
d’uns continguts que tradicionalment s’han explicat a partir d’exemples que a I’estu-
diant no li resulten propers. El que es proposa és que les assignatures relacionades amb
MeDiTI s’iniciin amb centres d’interés que facilitin a I’estudiant 1’adquisicié i auto-
avaluaci6 de competencies metodologiques partint dels coneixements previs i d’un tema
proper, de manera que els resulti familiar poder donar cohereéncia i significat als nous
conceptes que vagin apareixent en el temari.

L’element clau de la proposta d’innovaci6 és la tria d’aquest centre d’interes, que
pot anar variant segons el context, actualitat, entorn, etc. D’aquesta manera es pretén
que 1’alumne faci un aprenentatge significatiu basat en la perspectiva constructivista
(Coll i Solé, 1989; Gémez i Coll, 1994) que considera que I’aprenentatge a llarg
termini s’adquireix per construccid: els humans connecten uns conceptes amb uns
altres, com un trencaclosques on unes peces encaixen amb les altres (Ballester, 1999).
Aix0 requereix que I’aprenentatge es doni en contextos significatius per tal d’afavo-
rir la relaci6 dels nous coneixements amb les concepcions i experieéncies previes sobre
allo a aprendre (Villa i Poblete, 2007).

Després de contraposar diferents temes i d’analitzar-ne els avantatges i limita-
cions, se seleccionen «els comportaments pertorbadors dels estudiants a 1’aulax». Tal
com es justifica en un treball previ (Portell, Boixad6s i Sotoca, 2005; Portell i Boixa-
dés, 2006), entre els avantatges d’aquest tema destaca el fet que 1’estudiant té infor-
macid, experiencia i opinié sobre aquests comportaments. En certa manera, la selec-
ci6 d’aquest tema trasllada a I’ambit docent elements essencials de la reflexié que
Wagensberg (1999) titulava «El método cientifico como idea para la convivencia». Aixi,
la metodologia cientifica, com a via per aprendre eficagment de I’experiencia, pot
establir sinergies interessants amb el procés d’adquisicié de competencies personals
fonamentals en el nou marc que ens proposa I’EEES.

2.2.2. Elaboraci¢ del guio o formulari

Les qiiestions plantejades en aquest formulari han de portar 1’estudiant a posar en joc
els blocs conceptuals segiients de la materia: variables, definicions i definicions opera-
tives; metodes i tecniques de recollida de dades; teories i hipotesis; relacid, causalitat
i control; poblacid i mostratge; validesa i fiabilitat. Un darrer bloc explora la dificul-
tat de la propia activitat. La taula 1 inclou les preguntes concretes relacionades amb
els «comportaments pertorbadors dels estudiants a I’aula».

2.2.3. Elaboraci6 de la «resposta prototip»

A partir de ’analisi de les respostes a les preguntes de la taula 1 es dissenya la «resposta
prototip». Amb aquesta etiqueta designem el material elaborat a partir dels encerts i
errors representatius de les respostes del grup classe. Aquest material serveix per intro-
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Taula 1. Formulari inicial i blocs metodologics. Aplicacié al centre d’interés: «<comportaments
pertorbadors dels estudiants a I'aula».

Pregunta Bloc metodologic

1. Construeixi una llista de comportaments pertorbadors Variables i definicions operatives
dels estudiants a I'aula.

2. Com ho faria per saber quants dels comportaments que ha indicat a Metodes, dissenys i tecniques
la pregunta anterior es donen en aquest grup classe durant el curs? de recollida de dades.

3. Seleccioni un dels comportaments establerts a la pregunta 1. Teoria i hipotesis. Relacio
Proposi una explicacio per a aquest comportament. i causalitat. Control.

4. Com ho faria per saber siI'explicacio que proposa a la pregunta Poblacié i mostra. Validesa,
anterior és correcta? fiabilitat.

5. Indiqui els dubtes que ha tingut en respondre les preguntes
anteriors. En cas de no haver tingut cap dubte, quina de les materies
que ha estudiat fins ara li han resultat més Utils per respondre
aquestes preguntes.

duir conceptes durant el semestre i per aportar informacié complementaria a I’autoa-
valuacié de les respostes inicials de cada alumne.

3. Metodologia

Un cop determinat el centre d’interes sobre que tots els estudiants disposen d’informacié

i experiencia, I’aplicacié de I’activitat s’organitza en les tres etapes esquematitzades

en la figura 1.

1. Etapa I: Inici de curs. Aplicaci6 de I’activitat a la «classe 0» de presentacio6 de 1’as-
signatura i recollida d’informaci6 escrita de manera digitalitzada; analisi qualita-
tiva de la informaci6 de la fase inicial i elaboraci6 de la «resposta prototip».

2. Etapa 2: Durant el curs. Us de la «resposta prototip» com a recurs d’introduccié
de conceptes durant el semestre.

3. Etapa 3: Final de curs. Enviament del treball inicial a cada estudiant i peticié
d’una autoavaluacié quantitativa i qualitativa de les respostes en funci6 dels conei-
xements adquirits a 1’assignatura; enviament de la «resposta prototip» amb la peti-
ci6 que la revisin i en puntuin el progrés; avaluacié del retorn.

4. Resultats

Aquesta activitat s’ha aplicat i avaluat en diferents titulacions i entorns d’aprenen-
tatge, tant presencial com virtual. Els resultats que es presenten amb més detall sén els
de I’avaluacié inicial de I’experiencia amb estudiants de Psicologia de la UAB i en un
entorn d’aprenentatge presencial. Cal esmentar que també s’ ha generalitzat i avaluat
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ala titulaci6 de Psicopedagogia de la UAB (Vives, Portell, Boixadds, 2007). I aixi mateix,
s’ha adaptat I’AASCI a altres centres d’interes per a un entorn virtual d’ensenyament
aprenentatge a I’experieéncia portada a terme als estudis de Psicologia de la UOC
(Boixados, Portell, Redolar i Vives, 2007). En aquest darrer cas el centre d’interes ha
estat «el forum de 1’aula virtual i els elements que incideixen en el procés d’aprenen-
tatge en aquest espai», partint que tots els alumnes de la UOC coneixen el forum de
I’aula com un espai al qual tenen accés el docent consultor i el grup d’estudiants.

Figura 1. Programacio de I'activitat

Queé fem amb els «centres d’interes»?

1. Inici. Activitat de presentacié que usa, per exemple, els 3. FINAL. Cada estudiant ha
«comportaments pertorbadors» com a pretext per plante- d’autoavaluar la seva resposta inicial i la
jar 4 preguntes que posen en joc els principals blocs resposta prototip.

conceptuals de I'assignatura.

v A

Quadrimestre

2. DuraNT. Usem les respostes inicials dels estudiants per
introduir els diferents blocs conceptuals.

Si ens centrem en I’aplicacid inicial de I’activitat entorn al centre d’interes «compor-
taments pertorbadors de I’estudiant a I’aula», val a dir que el procés d’avaluacié es va
fer seguint un enfocament multimetode que combina dades quantitatives del resultat
i qualitatives de procés.

Del total de la matricula a I’assignatura Metodes d’Investigacié de la Titulacié de
Psicologia de 1a UAB durant el curs 2005-2006 (452 estudiants), un 72 % participa en
I’activitat (325 estudiants), un 28 % dels quals la segueixen de manera completa (inici,
final i resposta prototip).

1. Un primer nivell d’avaluacid: es basa en 1’analisi de les evidencies d’aprenentatge
derivades de la mateixa activitat. En aquesta linia, les respostes a les preguntes ober-
tes inicials i finals s’han elaborat qualitativament mitjancant una analisi de contin-
gut usant I’ Atlas/ti. 4.2 (Mufioz Justicia, 2005). Aquest procés ha portat a elabo-
rar diferents sistemes de categories. En comparar 1’aplicacié d’aquestes categories
a les dades inicials i a I’autocorrecid final obtenim resultats interessants sobre
I’evolucié del grup classe. A tall d’exemple, la figura 2 sintetitza la categoritza-
ci6 i comparacid de les respostes a la pregunta 4 de la taula 1, en que s’observa com
es redueix el percentatge d’estudiants que basen I’explicacié en estrategies alie-
nes a la 10gica de la investigacid cientifica.
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Figura 2. Analisi de contingut de I'autocorrecio final de I’activitat i comparacié amb la resposta
inicial de la pregunta 4

100 %

80 %

60 %

40%
20% I

0% ™ I B
—20% I

-40%
Via explicativa: Via exp.: Via exp.: Documentaciéo  Procediments
no responen E. empiric: E. empiric: no empirics
preg. esmenta no esmenta
un metode/ un metode/
técnica tecnica

Inici 3,28 % 40,98 % 50,82 % 2,46 % 2,46 %
Final 0,00 % 69,92 % 30,08 % 0,00 % 0,00 %
W Dif F—1 -3,28% 28,94 % —20,47 % —2,46 % —2,46 %

Un segon nivell d’avaluacié I’aporta la comparaci6 de I’ autovaloracié quantitativa
que fan els estudiants de I’execucié. En aquest sentit s’observa que 1’autovalora-
ci6 mitjana de I’activitat inicial és de 4,8 punts (DE = 1,3; Md = 5) mentre que I’au-
tovaloracié mitjana de I’activitat final és de 7 punts (DE = 1,1; Md = 7) i aquesta
diferéncia és estadisticament significativa (t = 17,8, gl = 124; p < 0,001). El
diagrama de caixa sintetitza la distribucié d’aquestes dues autovaloracions (vegeu
la figura 3). En termes categorics es podria dir que en finalitzar 1’assignatura els
estudiants consideren que el progrés és d’un suspens cap a un notable.

Un tercer nivell d’avaluaci6 es basa en I’estudi de la relaci6 entre el seguiment de
Pactivitat i el resultat a I’examen final de 1’assignatura. Entre els estudiants que
segueixen 1’activitat s’observa una reduccié estadisticament significativa en la
proporci6 de no presentats a I’examen final (x> = 40,67; gl = 1; p < 0,001). Quan
analitzem la relaci6 entre la nota de I’examen final i el grau de seguiment de I’ac-
tivitat en la submostra de 380 estudiants presentats obtenim una relaci6 estadisti-
cament significativa (F = 16,2, gl = 2, gl2 =377, p <0,001). La tendéncia obser-
vada va en el sentit esperat: la nota mitjana del grup que segueix totalment I’ activitat
és la més alta, seguida per la mitjana del grup que la segueix parcialment (vegeu
la figura 4).
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Figura 3. Autoavaluacio de I'estudiant
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Figura 4. Relaci6 entre el grau de seguiment de I’activitat i la nota a I’examen final
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4. Un quart nivell d’avaluacié de I’activitat és el que es basa en la resposta a un qiies-
tionari d’opini6. Entre altres aspectes, I’enquesta de valoracio de I’activitat ens aporta
informaci6 sobre el temps invertit en I’activitat. El1 70 % de la mostra fa I’exercici
d’autoavaluacié en un maxim de 30 minuts i només un 10 % necessita més d’una
hora. Pel que fa a la valoraci6 global que I’estudiant fa d’aquesta estrategia d’apre-
nentatge, la majoria considera que té una utilitat mitjana/alta (vegeu la figura 5).
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5. Conclusions

1. L activitat ha permes assolir els objectius proposats. L’avaluacié duta a terme esta-
bleix que aquesta activitat és adequada per fomentar I’ autoavaluaci6 del procés d’ad-
quisicié de competencies metodologiques en estudiants de primer curs de Psico-
logia. Si bé no s’aporten aqui les dades, es poden consultar les referéncies sobre
la generalitzaci6 a altres ambits.

2. Larelaci6 observada entre el seguiment de 1’activitat i la nota de 1I’examen final
esdevé un indicador que ens porta a valorar positivament la contribucié que suposa
I’ AASCI en I’assoliment de les competencies especifiques de MeDiTL

3. L activitat promou les competencies transversals d’integracié significativa de
coneixements i de realitzacié de judicis critics argumentant i fonamentant 1’ex-
plicacid.

Figura 5. Valoracio global de I'activitat

50 %

40 % —

30 % — ]

20 % —

10 % ]

0%

Molt Baixa Mitjana Alta  Molt
baixa alta

4. Es considera que aquesta estrategia d’aprenentatge és facilment aplicable a grups
nombrosos sense incrementar excessivament I’esfor¢ del docent ni dels estudiants.

5. Els dos centres d’interes fins ara esmentats «comportaments pertorbadors» i «el
forum de 1’aula virtual i els elements que incideixen en el procés d’aprenentatge
en aquest espai», no esgoten les possibilitats d’aplicaci6 de I’estructura general de
I’activitat. Aixi volem apuntar altres centres d’interes que es poden adaptar: la
cortesia al campus; expectatives dels estudiants de Psicologia sobre que és la
psicologia; ds d’anticonceptius en els joves; Us del Messenger o la preferencia
dels joves en la roba de marca.

6. Per concloure es fa referéncia a una frase que ens agrada especialment: «I’apre-
nentatge no és obvi». Creiem que en materies de fonamentacié metodologica,
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habitualment poc desitjades pels estudiants en el moment en que les han de cursar,
€s necessari aportar recursos que contribueixen a fer-ne obvi i rellevant el procés
d’aprenentatge. Es creu també que aquests recursos han de ser rigorosament
avaluats 1 han de requerir una dedicacidé «sostenible» tant pel docent com pel
discent. Es pensa que la proposta que fem en aquest projecte compleix aquests dos
requisits i €s generalitzable a altres assignatures introductories a la metodologia d’in-
vestigacio.
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Disseny del portafolis per a incrementar
la motivacio academica i convergir amb ’EEES
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Resum

Aquesta experiencia s’emmarca en una assignatura troncal de primer cicle de la llicen-
ciatura de Psicologia, Psicologia de la Personalitat. El projecte, guiat per les directrius
de I’espai europeu d’educacié superior (EEES), consta del disseny i aplicacié del
portafolis de I’estudiant en el procés d’ensenyament-aprenentatge. Amb I’objectiu de
garantir la participaci6 dels estudiants en I’avaluacié de la qualitat interna d’aquest procés
d’innovacié docent, s’ha administrat un inventari de sis items per congixer la influeén-
cia del portafolis en el procés d’aprenentatge en un mostra de 179 alumnes. Els resul-
tats indiquen que el 89 % d’estudiants avalua positivament la introducci6 del portafo-
lis en el procés d’aprenentatge i es conclou que el procés d’adaptacié a I’EEES s’ha
dut a terme correctament i de forma satisfactoria.

Ambit general d’interés de la innovacié

L’interes de la innovacid inclou tres ambits: les caracteristiques de 1’assignatura (tron-
cal de primer cicle), la introducci6 del portafolis com a eina docent dissenyada per a
assolir els objectius de formacié de I’EEES, i finalment, 1’avaluacié de la qualitat
interna del procés d’innovacio a través de la participacié dels estudiants, tal com reco-
manen Reichert i Tauch (2005), en I'informe Tendencies IV: les universitats europees
implementen Bolonia.
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1. Objectius
La finalitat del projecte és dissenyar una eina docent que augmenti la motivacié dels
estudiants per la materia i que alhora s’adapti als estandards europeus d’educaci6
superior.

Els objectius sén els segiients
1. Dissenyar el portafolis de I’estudiant per tal de millorar el procés d’ensenyament-
aprenentatge de 1’assignatura.
Adaptar I’assignatura als requeriments de 1’espai europeu d’educacié superior.
Augmentar la motivacié de I’alumnat per la materia.
Facilitar a I’alumnat 1’assimilacié dels continguts impartits a classe.
Treballar i desenvolupar la comunicacid escrita, com a competencia transversal en
educacié superior.

Sk wn

2. Descripcio6 del treball

2.1. Introduccié

En aquest context de reformes europees per implementar el model de formacié per
competencies, es recomana ampliament la substitucié de la doceéncia tradicional de clas-
ses magistrals per estratégies docents centrades en I’estudiant, en les quals pugui parti-
cipar de manera activa, autdbnoma i cooperativa i on ell mateix pugui marcar el seu ritme
d’aprenentatge. Utilitzar aquests metodes en classes grans de primer cicle és complex i
adaptar els estandards europeus a aquesta situacid es converteix en tot un repte (Slaugh-
ter, 1998). Pero seguint la literatura cientifica i diferents seminaris d’innovacié docent
entorn I’EEES, es va identificar una eina docent que responia a les noves necessitats d’edu-
cacié universitaria: el portafolis de I’estudiant. El portafolis de I’estudiant és una eina
que prové del mon de I’art i del disseny i es pot definir com un recull d’evideéncies sobre
el treball que I’estudiant ha fet i que ha d’unificar, endrecar i organitzar en una carpeta
que mostrara i resumira la feina feta i el grau d’implicacié al llarg del curs (McMullan,
2006; Wright, Knight i Pomperlau, 1999). A més de poder mostrar evidencies sobre la
progressié academica, el portafolis ajuda I’estudiant a desenvolupar les competencies dema-
nades en el seu camp professional (Elango, Jutti i Lee, 2005; Roberts, Newble i O’Rourke,
2002; Tarwijk, Driessen, van der Bleuten i Stokking, 2007). Pot ser estructurat, semies-
tructurat o lliure i pretén facilitar a I’estudiant 1’assimilacié del coneixement, el desen-
volupament de les habilitats i el foment de les actituds, tal com estan descrites en el projecte
Tuning per a una estrategia pedagogica europea comu (Gonzalez i Wagenaar, 2003). Inde-
pendentment del coneixement, les competencies i les actituds especifiques en 1’area
particular de Psicologia (Peird i Lundt, 2002; Roe, 2002), I’ts del portafolis de 1’estu-
diant en educaci6 superior s’ha estes considerablement durant 1’dltima deécada per a
reajustar els processos d’aprenentatge als requeriments de I’EEES i garantir I’avaluaci6
continuada de I’alumnat. Un dels objectius fonamentals del portafolis és promoure



DISSENY DEL PORTAFOLIS PER A INCREMENTAR LA MOTIVACIO ACADEMICA | CONVERGIR AMB L’EEES 225

I’aprenentatge profund en comptes del superficial (Biggs, 1993; Furnham, Christopher,
Garwood i Martin, 2007; Slaughter, 1998). Aquests termes fan referéncia al nivell de
processament que els estudiants apliquen a la tasca d’aprendre. Els estudiants que presen-
ten un aprenentatge profund estan intrisecament motivats pel coneixement, intenten
entendre el material que estudien, relacionen el nou coneixement amb 1’antic, inclouen
coneixements d’altres assignatures, busquen el significat en els textos i estan motivats
per un fort desig de satisfaccié personal. En contrast, els estudiants que processen el conei-
xement de manera superficial es focalitzen a memoritzar el material per tal de només supe-
rar I’examen, tenen una motivacio extrinseca pel coneixement, no busquen el significat
ni les relacions amb altres materies i tenen una estrateégia superficial de reproducci6 de
coneixement per aconseguir els requeriments minims de comprensié dels continguts.
Malgrat que alguns autors suggereixen que les diferéncies individuals, la personalitat i
les preferencies d’estil d’aprenentatge son importants per a dissenyar estrateégies docents
1 metodes d’avaluaci6 (Fallan, 2006; Furnham et al., 2007), la dificultat d’individualit-
zar el procés d’aprenentatge en classes amb un gran nombre d’alumnat implica haver de
crear metologies estructurades, sistematiques i iguals per a tots els estudiants.

Tanmateix, dins del context de I’EEES, 1’aproximacié cooperativa de I’aprentatge
també es considera un factor que s’ha de tenir en compte en el disseny de noves estrate-
gies docents. Cartney i Rouse (2006) informen que I’'impacte de la integraci6 social dels
primers anys universitaris és un factor clau que pot influenciar la progressié posterior
dels estudiants. Alguns autors afirmen que quan els estudiants experimenten un treball
de grup social cohesionat, el procés d’aprenentatge millora i els motiva a continuar. S’es-
tima, per exemple, que en les universitats angleses entre un 33 % i un 45 % dels alum-
nes abandonen els estudis. Per tant, un repte important per a les universitats europees
€s definir com motivar i augmentar el potencial dels estudiants i com retenir els que volen
abandonar els estudis. Per aquest motiu, el treball cooperatiu es presenta, no tan sols
com una de les competencies transversals en educacid superior, sindé com un factor de
motivacié i de manteniment en la continuitat dels estudis. EI treball en grup fomenta
la participacié en discussions col-lectives i obre nous punts de vista als estudiants,
alhora que els ajuda a aprendre a treballar en equip per a respondre a les futures deman-
des professionals. Per0 treballar en grup es pot valorar tant positivament com negati-
vament. En un context ideal, els estudiants haurien de gaudir de 1’experiencia de
col-laboraci6, que inclouria la discrepancia creativa, I’entusiasme compartit, la distri-
buci6 equitativa de les tasques, 1’establiment de processos de lideratge positiu i el
sentiment gregari de formar satisfactoriament part d’un grup. D’altra banda, els estu-
diants es podrien sentir bloquejats, incapacos de compartir les idees, de dir el que
pensen o de contribuir com els agradaria, trobant-se en situacions de desequilibri en el
repartiment de tasques o havent d’afrontar situacions de confrontacié interpersonal a
I’hora de prendre decisions consensuades.

Aixi doncs, cal una intervenci6 progressiva des dels primers cursos universitaris
a través de noves estrategies educatives per a poder assolir els objectius basics de
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I’EEES a les aules: integrar el model de formaci6 per competencies (MFC), fomentar
el treball en equip 1 millorar la qualitat dels processos d’aprenentatge.

2.2. Disseny i aplicaci6 del portafolis

Amb I’objectiu de millorar el procés d’aprenentatge, la motivacio i el rendiment dels

estudiants dins el marc de I’EEES i sota els criteris plantejats, es va engegar un procés

de reforma dels metodes docents en una assignatura de la llicenciatura de Psicologia
de la Universitat Autdnoma de Barcelona: Psicologia de la Personalitat. Aquesta és una
assignatura troncal de primer cicle, impartida durant el primer quadrimestre de segon
curs en una titulacié que encara no és dins del Pla pilot de Bolonya i, per tant, no té
encara un disseny del MFC. La mitjana dels estudiants matriculats en assignatures de
primer cicle en aquesta titulaci6 és de 448, distribuits en 112 alumnes per moduls
teodrics 1 46 en moduls de practiques (AQU, 2000). Consta de 9 credits, per als quals
els estudiants assisteixen a sis sessions setmanals, d’una hora de classe cadascuna, orga-
nitzades en tres sessions tedriques, dues de practiques i una de tutoria. L’avaluaci6 de

I’assignatura, tradicionalment consistia en un examen d’eleccié mdltiple que avalua tant

el coneixement teoric com el practic. L’ informe d’avaluacié de Psicologia que es va

fer I’any 1999 exposa que el nombre d’aprovats en primera convocatoria és baix, que
hi ha un gran nombre de no presentats i que 1’absentisme presencial en els grups de
tarda és alt. Els motius apunten cap al fet que la procedencia dels estudiants de Psico-

logia és molt heterogeénia (poden accedir-hi des de qualsevol branca de batxillerat) i

que, per tant, I’adaptacid als primers cursos €s lenta i dificil. D’altra banda, un gran

nombre d’estudiants combina els estudis amb una feina.

Per tal de millorar la motivacié dels estudiants i d’adaptar I’assignatura als reque-
riments de ’EEES, es va proposar el disseny del portafolis de I’estudiant.

El disseny del portafolis es va guiar per dos eixos fonamentals:

1. Implementar el procés d’aprenentatge centrat en 1’estudiant, més actiu, coopera-
tiu i profund, amb la finalitat de facilitar la comprensié dels continguts de 1’as-
signatura, d’ajudar a estudiar per a I’examen final i d’incrementar la motivacio i
el treball en equip entre els estudiants.

2. Introduir el model de formaci6 per competencies. Les competencies que s’han de
treballar es van concretar de la manera segiient:

a) Competeéncia I - Generica de la titulacio
La comunicacié escrita és fonamental tant en la titulacié com en educacid
superior. Es defineix com la capacitat d’entendre, organitzar i sintetitzar la
informacid per escrit i de redactar correctament textos académics (ortografia,
gramatica i presentacié formal correctes), com també la capacitat de transme-
tre idees 1 de respondre per escrit de manera clara i precisa.

b) Competeéncia 2 - Especifica de I’assignatura
Coneixer, relacionar i aplicar els instruments basics de diagnostic i avaluaci6
de la personalitat.
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La realitzacio del portafolis es va proposar i aplicar a partir de les sessions prac-
tiques de I’assignatura en grups de tres a quatre estudiants. Es van organitzar deu acti-
vitats guiades que s’havien d’entregar al professor en una data prefixada, de manera
que podia retornar les activitats corregides als estudiants esglaonadament al llarg del
curs. La realitzacio del portafolis era voluntaria pero s’avaluava amb el 10 % de la nota
final. Els portafolis que no van seguir les condicions, indicades explicitament a I’inici
i durant el decurs de I’assignatura, no es van avaluar. Cal dir que les indicacions per a
fer el portafolis les van comunicar oralment els professors des de classe a I'inici i al
llarg del curs. També es van comunicar per escrit en el programa de 1’assignatura i a
través del suport del Campus Virtual.

2.3. Disseny de I'avaluacio de la qualitat
Tal com recomanen els estandards europeus (Reichert i Tauch, 2005), es va dissenyar
un breu inventari als estudiants amb dos objectius:
1. Fomentar la participacié dels estudiants en el procés d’avaluacié de la qualitat
interna dels nous processos d’aprenentatge.
2. Coneixer la influeéncia percebuda del portafolis en el procés aprenentatge.
A causa de la manca d’instruments validats en la literatura cientifica amb aquests
objectius, es va dissenyar expressament per a aquest projecte, un inventari per a mesu-
rar la qualitat del nou procés d’aprenentatge a través del portafolis.

3. Métode

3.1. Participants

368 estudiants (82 % dels 450 alumnes matriculats a 1”assignatura) durant el curs 2006-
2007 van optar per fer el portafolis. D’aquests, 179 (75 % dones, 25 % homes) entre
18 1 23 anys van respondre I’inventari final per a coneixer la influéncia del portafolis
en el procés d’ensenyament-aprenentatge. L’inventari el van administrar els diferents
professors durant 1’dltima sessié de cadascun dels quatre moduls de teoria, de manera
que I’alumnat ja havia passat per tot el procés de realitzacié del portafolis. Els estu-
diants van completar I’inventari de manera voluntaria i anonima i el van retornar al profes-
sor durant la mateixa sessio.

3.2. Material

Es va dissenyar i administrar I’inventari per a congixer la influéncia del portafolis en

el procés d’aprenentatge dels estudiants (I-IPPAE; Muro i Goma-i-Freixanet, 2007).
Aquest inventari consta de sis items de format tipus Likert, amb respostes que

indiquen el grau d’acord d’1 a 5 (1 = gens, 2 = poc, 3 = una mica, 4 = bastant, 5 = molt).

Explora sis aspectes del portafolis que es van extreure de la literatura cientifica consul-

tada i que van guiar el seu disseny: la comprensié del coneixement, la motivacié per
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I’assignatura, I’ajuda per a estudiar amb vista a I’examen final, el treball en grup, I’es-
tructura i el plantejament del procés i, finalment, la carrega de treball que suposa
(vegeu I’apendix 1). Les puntuacions finals oscil-laven entre 6 i 30. Les respostes es
van codificar per a establir un punt de tall dicotdomic entre «influéncia percebuda» o
«influencia no percebuda» en el procés d’aprenentatge. Les puntuacions de 6 a 17 es
van considerar com a «influéncia no percebuda» i de 18 a 30 es van considerar com a
«influeéncia percebuda».

L’analisi de dades es va dur a terme a través del programa estadistic SPSS 14.0

4. Resultats

La fiabilitat interna de 1’inventari es va mostrar alta (alfa de Cronbach = 0,76). Les anali-
sis sobre la influencia del portafolis en el procés d’aprenentatge van mostrar que el 89 %
dels estudiants va percebre el portafolis de manera positiva (vegeu la figura 1). La diferen-
cia de mitjanes entre el grup d’estudiants que va valorar el portafolis de manera posi-
tiva i el que el va valorar de manera negativa, indica que el portafolis influeix de
manera estatisticament significativa en el procés d’aprenentatge (F = 145,088, p <
0,005).

Taula 1. Mitjanes i desviacions estandard de les puntuacions obtingudes en I'l-IPPAE

M (DE) n=179
Influéncia percebuda si 226(2,7) 160 (89,4%)
NO 15,0(1,8) 19 (10,6%)

Figura 1. Influéncia del portafolis en I'aprenentatge segons els estudiants

No
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Els resultats de I’analisi de les freqiiencies de resposta es resumeixen en la taula
2. Es pot observar que el percentatge acumulat de respostes «gens» o «molt poc» €s
baix, menys en I’item 6, que es va formular de forma inversa. La resta de respostes indi-
quen que els aspectes del portafolis valorats han influit entre una mica, bastant i molt,
amb uns percentatges acumulats entre el 84 % i el 96 %.

Taula 2. Freqliencies de resposta en els diferents aspectes del portafolis

n=179
Gens Molt poc  Una mica Bastant Molt
1 M’hafacilitat la comprensié dels continguts 1 6 47 95 30
de 'assignatura. (0,6%) (3,4 %) (26,3%) (53,1 %) (16,8%)
2 M’ha motivat a seguir I'assignatura. 5 23 57 66 28
(2,8%) (12,8%) (31,8%) (36,9 %) (15,6 %)
3 M’ha ajudat a estudiar per a I’'examen. 1 12 59 75 32
(0,6%) (6,7 %) (33%) (41,9%) (17,9%)
4 Treballar en grup m’ha facilitat la tasca. 6 23 46 65 39
(3,4%) (12,8%) (25,7 %) (36,3%) (21,8%)
5 L’estructura, el plantejament i la distribucio 2 6 66 77 28
me n’han facilitat la realitzacio. (11 %) (3,4 %) (36,9 %) (43 %) (15,6 %)
6 La realitzacié m’ha suposat molta carrega 18 65 75 19 2
de treball. (10,1 %) (36,3%) (41,9%) (10,6 %) (1,1 %)

5. Conclusions

Seguint els resultats obtinguts, podem concloure que s’ha introduit satisfactoriament
el procés d’innovacié docent a través de I’ts del portafolis. Les dades aporten eviden-
cies sobre la percepcid positiva del portafolis en el cas presentat dels estudiants d’aquesta
assignatura troncal de primer cicle. Paral-lelament, s’ha observat que els estudiants
perceben majoritariament aquesta eina com una influéncia positiva en els diferents
aspectes que en van guiar la construccié. Aquestes dades son rellevants per a ampliar
i confirmar les hipotesis que el portafolis millora el procés d’aprenentatge (Elango et
al., 2005; Wright, 1999) i que el disseny d’eines docents que fomenten el treball coope-
ratiu influeix positivament en la motivacié de I’estudiant (Cartney i Rouse, 2006), i
augmenten d’aquesta manera les probabilitats de continuar estudiant i reduint aixi els
factors de risc d’abandonament dels estudis durant els primers anys. Cal indicar que
el disseny adequat del portafolis és fonamental per ser introduit satisfactoriament en
el procés d’aprenentatge (Tarwijk et al., 2007): el disseny ha de tenir en compte tant
els objectius que s’han d’assolir en el procés d’aprenentatge com el context, incloent
les caracteristiques dels alumnes, dels professors i de 1’assignatura. D’altra banda,
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sense un disseny realista i adequat, el portafolis pot suposar més aviat un obstacle per
al desenvolupament correcte del procés i consumir una gran quantitat de temps tant dels
alumnes en 1’elaboracid, com dels professors en la correccié (Elango et al., 2005;
McMullan, 2006). En el cas presentat, es va tenir en compte aquest factor en el disseny
del portafolis per no sumar un esfor¢ descompensat als estudiants. S’ha observat,
doncs, que aquest factor s’ha controlat adequadament, ja que els estudiants no han perce-
but el portafolis com una carrega de treball excessiva: només un 12 % ha considerat que
la realitzaci6 els ha suposat molta carrega de treball.

L’interes d’aquestes dades és que aporten la visié dels estudiants sobre les inno-
vacions docents proposades per I’EEES. Cal remarcar que hi ha poques dades i que els
estudis d’aquestes caracteristiques sén més aviat escassos (Elango et al., 2005; Reichert
i Tauch, 2005; Vila i Monreal, 2004). El fet d’haver obtingut una valoraci6 positiva del
procés d’introducci6 dels estandards europeus a través del portafolis confirma 1’exit
de la introducci6 del nou model de docencia universitaria en el cas particular de I’as-
signatura troncal de primer cicle que hem presentat, Psicologia de la Personalitat.
Dr’altra banda, es pot concloure que el model de formacié per competéncies (Gonza-
lez i Wagenaar, 2007) també s’ha introduit satisfactoriament i s’han pogut avaluar
adequadament tant la competencia generica de comunicacié escrita com la competen-
cia especifica relacionada amb les habilitats concretes treballades en les classes prac-
tiques de I’assignatura.

Tanmateix, es proposa I'I-IPPAE (Muro i Goma-i-Freixanet, 2007) com un instru-
ment fiable i util per a explorar la qualitat del procés d’ensenyament-aprenentatge a
través del portafolis. Tenint en compte la manca d’instruments publicats en la litera-
tura cientifica amb el mateix objectiu, se suggereix que 1’us pot resultar adequat per a
garantir la qualitat interna de la docencia adaptada a I’EEES (Reichert i Tauch, 2005).
Tant la validesa aparent de I’'inventari com 1’alta fiabilitat interna obtinguda, confirmen
que la construcci6 s’ha fet de manera pertinent segons els estandards europeus d’edu-
cacio superior. A través d’aquesta experiéncia, s’ha respost tant a la condici6 de fer parti-
cipar als estudiants en els processos d’avaluaci6 interna com d’avaluar I’aprenentatge
com a un procés global on el protagonista és I’alumne i en detriment de la avaluacié
interna tradicional dels professorat, en que la reputacid i el prestigi, com també 1’ac-
tuacid particular a I’aula o la imatge personal, es consideren més importants que el procés
educatiu en si mateix (Gurung i Vespia, 2007). En el context de I’EEES, i de forma ideal
en qualsevol context educatiu, el rol del professorat per a assegurar la qualitat en I’edu-
cacio, hauria de ser el de guiar i facilitar un aprenentatge autonom, actiu i cooperatiu,
despertar la curiositat i fomentar 1’aprofundiment dels continguts proposats a classe (Furn-
ham et al., 2007; Slaughter, 1998). Aquesta funcié docent del professorat hauria de subs-
tituir progressivament la de transmissié oral del coneixement com a forma exclusiva
de docencia, ja que I’atenci6 del procés sota els nous estandards d’educacié superior
es focalitza en I’estudiant i en el temps que inverteix a preparar I’assignatura, i no en
I’actuaci6 particular dels professors a classe.
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Resum

La finalitat del projecte ha estat la creaci6é d’una plataforma multimedia, que mitjancant

I’estrategia didactica del cas permetés optimitzar el seguiment dels aprenentatges de

I’alumnat, millorar els materials de doceéncia i promoure 1’autoresponsabilitat i 1’au-

toaprenentatge. Per a aix0, s’ha seguit una metodologia de treball en quatre etapes:

1. Definicié del perfil de competencies del psicoleg organitzacional.

2. Establiment dels nivells de competéncia per assignatura.

3. Utilitzaci6 del cas com a estrategia didactica.

4. Confeccié d’una eina multimedia d’aprenentatge que conté un simulador d’orga-
nitzacions i empreses (e.0S d’aprenentatge) i un gestor de continguts (CMS, de
I’angles Content Management System).

Ambit d’interés de la innovacié
Aquesta eina ofereix un recurs pedagogic innovador per a tot I’alumnat que cursa les
assignatures incloses a I’itinerari d’Organitzacions i Recursos Humans. Els resultats
de la posada en marxa de I’experiencia d’innovacié amb alumnat que ha cursat 1’as-
signatura de Planificaci6 i Gestié de Recursos Humans evidencia que els que s’impliquen
rapidament en els diferents casos treballats, han adquirit un major desenvolupament
en algunes de les competencies descrites en la fase 1 del projecte.

A més a més, I’eina com a tal permet utilitzar-se en I’entorn d’altres assignatures
i espais d’aprenentatge, ja que sén un conjunt d’empreses virtuals, que poden ser el
context on es desenvolupin miltiples processos (els que dissenyem nosaltres) i situa-
cions. En aquest sentit, per exemple, podem plantejar des d’un estudi econdmic d’una
empresa, un disseny a escala espacial, a un estudi juridic del personal o un procés de
marqueting extern.
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1. Objectius

La finalitat d’aquest projecte ha estat aprofundir en la renovacié de la docencia tuto-

ritzada (DT) dels cursos d’Organitzacions i Recursos Humans i incrementar-ne el

potencial com entorn d’aprenentatge per a propiciar I’adquisici6 de les competéncies

professionals definides per a les assignatures. Amb aquesta orientaci6 1’objectiu gene-

ral del projecte ha estat la creacié d’una plataforma multimedia.
Els objectius especifics del projecte han estat:

1. Augmentar els nivells de comprensi6 de la realitat complexa organitzacional de
I’alumnat que cursa I’itinerari Organitzacions i Recursos Humans.

2. Augmentar I’interes i la motivacié de 1’alumnat per la materia.

3. Desenvolupar competencies d’intervencid organitzacional.

4. Incrementar la interacci6 entre 1’alumnat per tal de potenciar la seva competencia
de treball en equip.

5. Fomentar I’autoaprenentatge i I’autonomia, mitjangant un suport multimedia.

6. Familiaritzar els participants amb les noves tecnologies.

2. Descripcio del treball

Conscients de la necessitat real de potenciar les activitats docents amb instancies
educatives que afavoreixin un aprenentatge reflexiu, com a equip de professors de les
assignatures incloses en I’itinerari Organitzacions i Recursos Humans, es va proposar
emprendre un procés d’actualitzacié de les metodologies d’ensenyament-aprenen-
tatge. Per aix0, es va decidir replantejar els objectius docents a partir d’una orientacié
més amplia i enriquidora. Es va recérrer a I’enfocament de competencies professionals,
i a través del qual es definiria el marc de competencies que guiaria les nostres activi-
tats. Juntament amb aix0, s’opta per redissenyar una instancia d’aprenentatge que no
s’aprofitava en tot el potencial: la docencia tutoritzada (DT).

S’adopta el metode de casos com a metodologia per a aquesta instancia. El projecte
al qual es refereix aquest capitol és fruit de I’aprenentatge i la renovacid que les acti-
vitats docents s’han anat aplicant els dos dltims anys. En aquest sentit, s’han dissenyat
noves activitats, s’ha elaborat nou material que faciliti I’aprenentatge, i s’han muntat
videos explicatius de processos portats a terme, etc.

3. Metodologia
Com a metodologia del projecte s ha optat pel treball conjunt de tot I’equip de profes-
sors que estara implicat en la gestié d’aquesta eina d’aprenentatge. D’aquesta manera
es garanteix un acord general en les propostes de canvi en la DT i s’enriqueix tot el procés
amb I’experiéncia i els coneixements dels professors involucrats.

El disseny metodologic del projecte va preveure set fases progressives, que van
anar des de la definici6 de les competencies transversals que haurien d’abordar els dife-
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rents cursos de I’itinerari Organitzacions i Recursos Humans, fins a un procés d’avaluacié
global dels resultats del qual van modificar els recursos docents dissenyats inicialment.

Figura 1. Fases del procés de treball

Definicié del perfil de competencies del psicoleg organitzacional

Y

Nivell de competéncies per assignatura

Y

Elaboracié de casos com a material didactic -
Disseny de I’eina multimedia per a I’aprenentatge -

Y

Entrenament de I'equip docent

Y

Aplicacié de I’'experiéncia pilot

Y

Avaluacio —

Labast i la descripcio de cada una d’aquestes fases es descriuen en I’apartat segiient.

3.1. Definicié de competéncies

El curs academic 2003-2004 es va descriure el perfil de competencies d’un professional
en intervenci6 organitzacional, a partir de dades obtingudes amb diferents academics
i professionals del mén de les organitzacions. L’ objectiu era congixer quines competen-
cies s’havien de potenciar en els nostres espais d’aprenentatge per a possibilitar-ne el
desenvolupament en I’alumnat. D’aquest procés es van extraure les quinze competén-
cies segiients:

Taula 1. Perfil de competéncies del psicoleg organitzacional

Analisi i sintesi Creativitat Treball en equip

Negociacié/Persuasio Domini de les IST Judici

Autonomia Orientacio al client Visio6 sistémica
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Obtencié d’informacio Empatia Lideratge
Comunicacio Planificacié
Organitzacio Flexibilitat/Adaptacid

3.2. Nivells de competéncia per assignatura

Les assignatures que es van valorar van ser: Psicologia de les Organitzacions, Plani-
ficaci6 i Gesti6 de Recursos Humans i Intervencié (Organitzacié). S hi va determinar
un seguit de competencies de caire transversal, presents en les tres assignatures, perod
amb nivells diferents. D’altra banda, es fixaren unes altres competéncies especifiques
per a cada assignatura. Tot seguit es presenten les competéncies establertes per a cada
assignatura (vegeu la taula 2).

A manera d’exemple del metode seguit per a I’establiment dels diferents nivells
de competencies transversals, es detalla el contingut de la competéncia «autonomia»
per a cada una de les tres assignatures:

Autonomia (1) / Psicologia de les Organitzacions: autogestié dintre de les activi-
tats especifiques a I’aula, amb I’especificacid previa d’objectius i criteris.

Autonomia (2) / Planificaci6 i Gestié de Recursos Humans: planificacié i desen-
volupament d’activitats a curt termini, mitjangant la clarificacié d’objectius i criteris,
amb tutories docents.

Autonomia (3) / Intervencié (Organitzacid): especificacié de demandes i delimi-
taci6 de necessitats amb tutories docents sobre els productes. Avaluacié de resultats
segons els criteris establerts pels mateixos estudiants.

Aquest mateix procés descriptiu es va seguir per a la resta de les catorze competen-
cies identificades en I’itinerari Recursos Humans i Organitzacions.

Taula 2. Nivells de competéncia per assignatura

Tipus de competéncia Assignatures

Psicologia de
les Organitzacions

Planificacio i Gestio
de Recursos Humans

Intervencid
(Organitzacio)

Transversals Analisi i sintesi (1) Analisii sintesi (2) Comunicacio (3)
Comunicacio (1) Comunicacio (2) Autonomia (3)
Autonomia (1) Autonomia (2) Treball en equip (2)
Planificacio (1) Planificacio (2) Domini de les IST
Domini de les IST Treball en equip (1)

Domini de les IST

Especifiques Obtencié d’informacié Flexibilitat/Adaptacid Creativitat

Treball en grup Empatia Lideratge

Visio6 sistemica

Organitzaciod

Orientat al client
Negociacio/Persuasié
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3.3. Elaboracié de casos com a material didactic

Es va decidir treballar amb la metodologia de casos pel potencial educatiu, especial-
ment a causa de la capacitat per a afavorir I’aprenentatge reflexiu i facilitar la compren-
si6 de temes complexos (Andrews, 1960). La caracteristica principal d’aquest metode
d’ensenyament no rau en que utilitzi casos, siné en la manera en que s’ hi aproxima.
Per aquest motiu vam desenvolupar tant informacié que simula la realitat, com pregun-
tes i exercicis que permeten interrogar-se sobre ella.

Es van idear organitzacions ricament descrites per a les quals s’ha creat una pagina
web, a més d’una intranet per a cadascuna (una empresa de gas, una empresa de publi-
citat, un hotel, un ajuntament, un centre medic i un centre comercial), i s’ha dissenyat
una guia completa per a cada una de les activitats que s’han previst. Aquestes activi-
tats s”han organitzat en fitxes didactiques. Cada fitxa desenvolupa els elements pedago-
gics segiients:

1. Activitats que s’han de desenvolupar.

Objectius de les activitats.

Competencies/Nivells als quals va adregada I’activitat.

Indicadors de resultat.

Recursos necessaris per a portar a la practica les activitats incloses a la fitxa.
Definici6 de la metodologia que s’ha de seguir (individual o grupal).

Descripci6 de les accions que s han de dur a terme.

Descripci6 dels productes tangibles que es generaran un cop finalitzada la fitxa.
En el desenvolupament dels casos hem procurat que tots estiguin vinculats d’al-
guna manera, com a sistemes interdependents, amb la finalitat d’afavorir la compren-
sid de les organitzacions com a entitats obertes, afectades per la relacié amb I’entorn
en el qual es troben. Si bé cada cas permet abordar una série de continguts, li hem
assignat un determinat tema objectiu, d’acord amb el curs de que es tracti (vegeu la
taula 3).

® NNk WD

Taula 3. Casos i temes per assignatura

Organitzacié (casos) Assignatures

Psicologia de les Planificacio i Gestié de
Organitzacions Recursos Humans

Hotel Vents del Mar Models Diagnostics Formacio

Ajuntament Bosc Profund Comunicacio Organitzacional —

Esfera, Agéncia de Publicitat Cultura Organitzativa La Funci6 de Recursos Humans

Gax, S.A. Distribuidora de Gas Natural Lideratge Comunicacio

Centre Médic Les Flors Qualitat de Vida Laboral —_

Centre Comercial Rampa de les Flors Concepte d’Organitzacid Seleccib
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3.4. Disseny de I’eina multimédia per a I'aprenentatge

Guiats pels objectius que s’han descrit en el punt 1.3 i fruit de nombroses reunions d’ana-

lisi, I’equip multidisciplinari que va desenvolupar aquest projecte va arribar a la certesa

que I’eina que s’havia de crear havia d’incloure els requeriments segiients.

1. Apropar-se amb realisme a les noves tecnologies, per a fomentar 1’ aprenentatge de
les IST, perd també com a refor¢ motivador de 1’alumnat.

2. Ser facilment modificable i administrable pel professorat que imparteix I’ assignatura.
Els casos sén «activitats vives» que es modifiquen en el temps, segons les neces-
sitats canviants de professors i alumnes.

3. Ates que es tractava d’un desenvolupament public, calia que la feina feta revertis
en I’espai public, aixi que es va considerar necessari utilitzar programari lliure.

4. Accés al’eina en qualsevol moment i des de qualsevol lloc.

Amb aquestes necessitats sobre la taula, la proposta es va consolidar en forma de
dos espais diferenciats, pero estretament relacionats: un simulador de les intranets de
les empreses (els casos) i una eina per a facilitar la gestié docent (el campus). L’eina
resultant és e.OS: Entorn d’Organitzacions Simulades (vegeu la figura 2).

Figura 2. Arquitectura genérica de I'e.0S
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Amb I’observacid del punt d) va resultar evident que ens trobavem davant d’un desen-
volupament que requeria tecnologia web, perdo quedaven per resoldre molts detalls
d’implementacié d’aquests dos espais.

El primer espai, 1’e-scenari, havia de contenir les intranets de les organitzacions
de que parlarien els casos en que s’havia de treballar (amb forums de discussi6, formu-
laris web, videos, audio...), aixi que es va optar per utilitzar la base que ens donava un
gestor de continguts lliure anomenat Drupal (Mansfield, 2007). El gestor de contin-
guts facilitava la creacid i la modificacid de llocs web mitjangant formularis assistits
i un editor web similar als editors de text convencionals (com suggereix el punt b), perd
les necessitats de recursos web realistes van obligar a ampliar el gestor de continguts
amb moduls que permetessin incorporar audio, video, formularis o forums. Tot perse-
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guint el realisme que apunta el punt a) i per facilitar I’aprenentatge, s’opta per cons-
truir dos webs especials addicionals. Un cercador (anomenat Gogleé) i un diari (Daily
Planet) facilitaven la localitzacié dels recursos didactics que haviem incorporat a les
intranets corporatives de les organitzacions dels casos.

Afortunadament per als tecnics, la implementacio6 de 1’espai de doceéncia va resul-
tar una tasca més senzilla. Un excel-lent desenvolupament previ anomenat Moodle (Rice,
20006) ens va oferir totes les eines necessaries per a facilitar les tasques de docencia
virtual i avaluacid dels nostres alumnes. Moodle permetia un tractament diferenciat
entre alumnes i professorat i dotava tots dos col-lectius d’una flexibilitat i inde-
pendencia inusitades en la gestié dels cursos. Amb canvis en la interficie del nostre
Moodle i amb el suport de I’hiperenllag, el salt d’un espai a I’altre resultava simple i
transparent. Gracies a Moodle, els cursos sén espais gestionats pels professors de
I’assignatura, que mitjangant simples formularis poden alterar-ne I’estructura i els
continguts.

Finalment, per a assistir en el procés de prova i ajudar el nostre professorat en les
fases inicials d’implantacié del projecte, vam requerir I’ajut d’una eina de gestié
d’errors. Mantis €s un altre projecte lliure que s’autodefineix com a bug track system
i que permet que determinats usuaris afegeixin les seves incidencies i fer-ne un segui-
ment. No es perd cap error i els usuaris estan informats sobre I’estat en que es troba
el problema que han comunicat.

3.5. Entrenament de I’equip docent

Abans de la implementaci6 de la plataforma com a recurs, els professors implicats en
la docencia van seguir dos cursos de formaci6 adrecgats a la familiaritzaci6 en 1’ds de
I’eina i les implicacions que t€ en la gestié diaria. La formacid que els docents van rebre
va tenir un caracter eminentment practic, encara que va incloure referéncies de carac-
ter general sobre les caracteristiques de 1’eina utilitzada.

Els blocs tematics es van ordenar en funcié del cicle d’accions que s’havien de seguir
per a resoldre cadascuna de les activitats (tasques) proposades. Aquest cicle d’accions
es va abordar primer des del punt de vista de I’alumnat (que veuria i que podria fer
I’alumne), i després des de la perspectiva del docent. En concret, les sessions forma-
tives van partir d’una breu presentacié de Drupal i Moodle, els recursos informatics
que es van combinar per a donar forma a I’eina. Després, es van seguir tots els passos
que els mateixos estudiants haurien de fer per a:

1. Crear-se un compte d’usuaris en la plataforma.
2. Resoldre les activitats proposades.
3. Rebre retroalimentacié del docent.

A aix0 s’hi va afegir la forma en que els docents havien de resoldre els dubtes dels
alumnes i corregir les activitats dutes a terme per a donar retroalimentacié. Finalment,
es van revisar temes relatius a I’administracié de la plataforma i als canals per a resol-
dre incidencies.
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3.6. Aplicacio de I’experiéncia pilot

La primera aplicacié d’aquesta nova eina es va fer en el curs Psicologia de les Orga-
nitzacions (2006-2007). Al principi es va considerar una experiencia pilot que propor-
cionaria informacié per a adaptar 1’eina i seria 1’espai necessari per a exercitar les
nostres competencies com a docents en aquesta nova metodologia. També es va apli-
car I’eina (només els espais web de les empreses) en els dos grups (240 estudiants) de
Psicologia del Treball II de la titulacié de Relacions Laborals.

Abans de comencar amb 1’aplicacié de I’eina en el curs, es va presentar als estu-
diants el projecte en la primera classe presencial, i es va convidar a tots els interessats
a participar en una sessi6 d’entrenament. En aquesta sessid hi van participar tretze estu-
diants. La formaci6 es va centrar en una presentacid de 1’eina, en la creacié dels comp-
tes d’usuari respectius i en la forma de fer i rebre retroalimentacié per a cada una de
les tasques. Es va posar un émfasi especial en el caracter participatiu i dinamic d’aquesta
metodologia d’aprenentatge.

3.7. Avaluacio

L’equip responsable va dissenyar la fase d’avaluacié de I’experiéncia amb els objec-

tius segiients:

1. Valorar I’eficacia de I’e.OS com a instrument d’aprenentatge.

2. Analitzar criticament la natura i I’estructura de les activitats en funcié del seu
valor educatiu.

3. Identificar dificultats en la utilitzaci6 de I’eina, tant a escala técnica com de contin-
guts i de relacié alumne-docent.

4. Identificar practiques i condicions que afavoreixen un us efectiu de I’eina.

5. Elaborar propostes de millora perque siguin aplicades en el proper curs acade-
mic.

6. Elaborar una guia de bones practiques per tal d’afavorir 1’us efectiu de 1’eina.

Com es pot comprovar, es tractava d’avaluar la funcionalitat de I’eina i la manera
com s’estava utilitzant, pero el punt més important té a veure amb el tipus de treball
que es demanava a 1’alumnat, és a dir, amb les activitats d’aprenentatge plantejades.
Sobre aquesta giiestio, I’interes estava posat a valorar en quina mesura aquestes acti-
vitats permetien comprendre els continguts de les assignatures, copsar els objectius
formatius especificats i, sobretot, desenvolupar les competencies en els nivells asse-
nyalats.

L’avaluacié estava plantejada de manera que inclogués la perspectiva de I’equip
que havia portat a terme el projecte d’innovacid, els docents que havien participat en
la fase pilot i, especialment, els alumnes que havien emprat 1’eina, tant en la docencia
tutoritzada de I’assignatura Psicologia de les Organitzacions, dins de la titulaci6 de Psico-
logia, com en I’assignatura Psicologia del Treball II, de la titulaci6 de Relacions Labo-
rals. Els criteris establerts per a I’avaluacié es van agrupar en quatre grans blocs,
d’acord amb I’area d’interes. Aquests criteris apareixen en la taula 4.
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Pel que fa a I’alumnat, I’avaluacié es va dur a terme per dos mitjans: un qiiestio-
nari i ’entrevista grupal. El qiiestionari es va respondre mitjancant I’eina e.OS, que apro-
fita ’activitat de retroalimentacié (feedback).

En el cas dels docents i I’equip quen va desenvolupar el projecte, 1’avaluaci6 es va
plantejar en dues fases: treball individual i reuni6 de treball. La primera fase, de treball
individual, va consistir a fer una revisio dels casos (les activitats plantejades i la infor-
maci6 disponible), els lliuraments de I’alumnat i la retroalimentacié que van rebre els
mateixos docents. Com ja es va assenyalar al comencament, 1’objectiu d’aquesta fase
era valorar el tipus d’activitat que es demanava als estudiants i el valor que tenia com
a mitja d’aprenentatge.

Taula 4. Nivells de competéncia per assignatura

Us de I'eina

Interaccié alumne-
docent

Qualitat del material

Utilitat educativa

- Complexitat d’us
 Temps de dedicacio

* Llocs de connexio

* Modalitat de treball

- Dificultats detectades
- Valoraci6 general

- Disponibilitat del

docent

+ Valoraci6 del temps

de resposta

+ Mitja de comunicacié

emprat

- Claredat de les

instruccions

- Interés de les activitats

plantejades

* Atractiu de les pagines

- Vincles clars entre

la teoria i els casos

+ Coordinacio¢ del treballl

aclasse amb les
activitats en linia.

web + Posada en practica

* Quantitat i qualitat de continguts.
d’informacio suficients a - Utilitat com a instrument
les pagines web per d’aprenentatge
aresoldre les activitats. - Valoraci6 general

+ Dificultats detectades
- Valoraci6 general

En la segona fase, les observacions fetes individualment es van posar en comd, i
es van recollir, a més, dades relatives a 1’us de ’eina.

4. Resultats
Pel que fa als resultats tangibles del projecte, tenim la plataforma que esta funcionant
des de la prova pilot al curs 2006 i que ara engloba un total de tres assignatures i tres
més en disseny. També podem destacar des de I’avaluaci6 feta i dels resultats de I’ex-
perieéncia que la plataforma digital és un recurs pedagogic innovador i motivador per
a tots aquells alumnes que cursen les assignatures incloses a I’itinerari Organitzacions
i Recursos Humans.

Segons els estudiants i el professorat que van participar en 1’avaluacio, 1’eina es
valora de forma positiva com un bon espai d’aprenentatge. El resum d’aquestes valo-
racions es reflecteix en la taula 5.
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Taula 5. Sintesi de I'avaluacié de la prova pilot

Avaluacio dels estudiants Avaluacio dels docents

Practica. Flexibilitat horaria per part del docent en I'Us de
Util per a treballar les practiques. I'eina.
Interessant. Flexibilitat horaria per a retroalimentar I'estudiant
Dinamica. sobre la practica duta a terme (correccions).
Divertida: «aprens i et diverteixes». No-acumulacié de material escrit en suport paper.
Motivadora per a aprendre. L’eina permet ser creatiu en el disseny i la creaci6 de
Forma innovadora d’aprendre. materials (videos, audios, pellicules, etc.).
Casos interessants, variats, diferents empreses que Casos atractius i motivadors per als estudiants.

fan pensar en la realitat laboral: «és una manera Afavoreix la implicaci6 i el compromis dels

dinamica i eficag de treballar, tens la informacio estudiants.

que vols en cada moment i en qualsevol lloc a Reforga el vincle professor-estudiant.

sobre...».

Aquesta avaluaci6 feta també va permetre coneixer quins eren els punts febles de I’eina
per poder fer propostes de millora: vincular els casos a un sol web (empresa), col-locar
els recursos d’audio i video d’'una manera més clara, aclarir les instruccions, fer un mapa
de webs i equilibrar el temps destinat a resoldre els casos. En els cursos segiients després
de la prova pilot s’ha estat treballant en la millora de tots aquests aspectes.

5. Conclusions

El grup de docents implicat en les assignatures de 1’ambit de Psicologia de les Orga-
nitzacions espera, a mitja termini, poder afirmar un augment del rendiment académic
dels estudiants de les assignatures implicades en aquesta fase pilot, que es veura reflec-
tit en les avaluacions acadeémiques. En aquest curs 2007-2008 ja s’ha comengat a
detectar un major nombre d’estudiants que volen participar en les practiques que utilit-
zen de suport aquesta plataforma. També s’espera un augment de 1’interes per la disci-
plina en I’ambit de la intervencié organitzacional, una autonomia més gran en els
aprenentatges i un major desenvolupament de tots els nivells de competencia corres-
ponents a cada assignatura. En aquest sentit, les valoracions obtingudes dels estu-
diants apunten en aquesta direccio.

En aquesta linia de comentaris també destaca el millor coneixement per part del
professorat de les noves tecnologies aplicades a I’ambit dels recursos humans.

Arran d’aquests resultats 1’equip va sol-licitar un altre ajut, en el qual es treballa
fins a aquest curs 2008 cobrint les necessitats de millora detectades i creant nous cursos
per al total de les assignatures que des de Psicologia de les Organitzacions es duen a
terme en altres titulacions (Auditoria Sociolaboral) com la de Ciéncies del Treball.

Som conscients que encara hi ha molt de cam{ per fer, pero estem convenguts que
hem de continuar treballant en aquesta linia metodologica en que el rol actiu el té
I’estudiant i no el professor si volem formar en competencies.
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